
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お
祭
り
が
新
し
い
出
会
い
の
場
、
絆
の
場
に 
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今

年

も

Ｗａ
！
わ
ぁ
祭

り
の
季

節
が
や
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
年

も

60
に
上
る
生
産
者
が
出
展
し

ま
す
。
生
産
者
だ
け
で
な
く
、
職

員
や
組
合
員
同
士
と
も
お
互
い
の

交

流

を
深

め
る
場

で
も
あ
り
ま

す
。
み
ん
な
の
手
で
支
え
作
り
上

げ
る
お
祭
り
を
目
指
し
、
買
い
物

を
楽
し
む
だ
け
で
な
く
、
自
ら
参

加
し
出
会
い
の
場
と
な
る
よ
う
に

お
祭
り
実
行
委
員
会
で
ア
イ
デ
ィ

ア
を
出
し
合
い
ま
し
た
。 

 

今
年
は
「
あ
い
ご
は
ん
を
広
げ
よ

う
」
「
子
ど
も
も
一
緒
に
楽
し
め
る

参
加
型
の
お
祭
り
に
し
よ
う
」
を

テ
ー
マ
に
取
り
組
み
ま
す
。 

新

あ
い
ぶ
ら
ん
ど
の
認

定

式

や
、
組
合
員
活
動
の
一
つ
で
あ
る

生
産
者
と
一
緒
に
調
理
、
試
食

を
す
る
「
み
ん
な
で
あ
い
ご
は
ん
」

の
取

り
組

み
を
お
祭

り
会

場

で

展

開
し
、
あ
い
ご
は
ん
の
汁

も
の

や
」
で
あ
い
ご
は
ん
を
味
わ
え
る
場

所
も
設
け
ま
す
。 

お
子
さ
ん
は
生
産
者
の
ブ
ー
ス

で
「
子
ど
も
一
日
店
長
」
と
し
て

活
躍
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ど
ん

 

Wa
！
わ
ぁ
祭
り
実
行
委
員
長
・
理
事 

木
口
裕
美 

 
 

 
 

な
お
仕
事
が
あ
る
の
か
、
当
日
の

お
楽

し
み
で
す
。
ま
た
、
大
人
の

方
に
も
多
く
参
加
し
て
い
た
だ
き

た
く
「
お
祭
り
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
募

集
し
、
活
躍
を
期
待
し
て
お
り
ま

す
。 さ

ら
に
今
年
は
、
日
頃
お
世
話

に
な
っ
て
い
る
の
に
近
づ
け
な
い
配

送
ト
ラ
ッ
ク
を
体
験
す
る
「
パ
ス
ち

ゃ
ん
ト
ラ
ッ
ク
に
乗
っ
て
み
よ
う
」

の
企
画
も
あ
り
ま
す
。
配
送
の
プ

ロ
、
職
員
さ
ん
に
商
品
を
運
ぶ
コ

ツ
な
ど
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
ょ

う
。 お

祭
り
は
出
会
い
の
場
で
す
。

新

た
な
発

見

の
場

で
も
あ
り
ま

す
。
今
年
の
Ｗａ
！
わ
ぁ
祭
り
に
参

加

し
て
ぜ
ひ
こ
の
場
を
、
出

会
い

を
味

わ
い
に
来

て
く
だ
さ
い
。
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 
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昨年もキッズが大活躍 

日時  10 月25 日 (日) 

10 時～14 時 30 分 

場所  仙台卸商センター サンフェスタ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
年
も
お
馴
染
み
の
生
産
者
が 

Ｗａ
！
わ
ぁ
祭
り
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

茨城ＢＭ 焼き芋販売・野菜販売 

大郷みどり会 新米ごはんの試食会 

野菜・平飼卵販売 

庄内協同ファーム 餅・おこし・あられ販売 

迫ナチュラルファーム自然村 

新米試食・野菜販売 

丸エビ倶楽部 焼き芋・旬の野菜販売 

七郷みつば会 野菜・新米販売 

ワキュウトレーディング 

マッシュルーム試食販売 

 

 

 

新米・野菜 

エスケー石鹸 

石けん製品販売 

太陽油脂 

石けん製品販売 

青木商店 簡単！手揚げで作る 

和風タコライス試食 

菅野食品 豆腐販売 

仙台屋製麺所 行列のできる 

“オールあいコープ”焼きそば 

趙さんの味 キムチ鍋試食・商品販売 

マツダ製麺 生ラーメン（麺）販売 

丸和食品  卯の花料理など試食販売 

月山パイロットファーム 漬物の試食販売 

石けん 

ジョイファーム小田原 旬のみかん販売 

ＰＨＪ（パシフィック・トレード・ジャパン） 

無農薬ホムトンバナナ試食販売 

天童果実同志会 りんご各種試食販売 

王隠堂農園 柿・あんぽ柿販売 

大石田百姓保存会 

毎年恒例！山形いも煮販売 

 

若手生産者 ♪♪♪Ｉ耕塾 

あいキッズ料理コンテスト結果の発表 
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果物 

豆腐・麺・漬物 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

菓子・パン・飲料 

大木代吉本店 販売 

珈巣多夢 定禅寺通の老舗、コーヒー販売 

パン・クッキーの店コッペ  

国産小麦で作ったパン・クッキーを試食販売 

ハーヴィ サンコーのお菓子販売 

みんなの輪 廃油石けん販売・わはわの米粉パン 

手作りジャム試食販売 

精華堂霰総本舗 国産有機米のおかき販売 

 

畜産 
畜産加工品 

秋川牧園 こだわり鶏肉加工品の試食 

奥羽乳業 放牧パスちゃん牛乳試飲 

花兄園 花たまごの目玉焼き試食・卵販売 

鎌倉ハムクラウン商会 ハム・ソーセージ試食販売 

田尻エコ畜産協議会 牛・豚の鉄板焼き販売 

タンポポ村 ボロニアソーセージ試食・商品販売 

米沢郷牧場 米沢郷鶏の焼き鳥販売 

 

ＡＴＪ（オルター・トレード・ジャパン） 

民衆交易品販売 

エコシュリンプ 

オリーブオイル炒め試食 

ＪＦみやぎ唐桑支所 わかめ販売 

髙橋徳治商店  

揚げたての野菜ゴロゴロ揚げ販売 

水産加工品 

調味料・加工食品 

3●あいあいあい vol.115 

about us |  ≫ 人と人との輪（わ）、人と自然との和（わ）、その二つの「わ」から「Ｗａ！わぁ祭り」が誕生しました。 

カラミノフーズ 

「食べるスープ」シリーズの試食 

鎌田醤油 

トッピング色々、みそカフェ 

北舘製麺 国産そば粉のそば試食 

ＪＡ加美よつば 

トマトケチャップ試食販売 

創健社 

長工かけぽんを使った試食 

商品販売 

大洋香料 

化学調味料不使用の商品販売 

ニッコー 

あいコープの豚肉を使った肉まん販売 

浜甚 田舎味だしパックを使った 

カレー・炊き込みご飯の試食 

商品販売 

平田産業 

Ｎｏｎ－ＧＭＯなたね油の紹介 

藤井養蜂場 

花別国産はちみつ食べ比べ 

商品販売 

ホクレン農業協同組合連合会 

シューストリングの 

溶かしバターがけ試食 

まるご食品 鰹ソフト削り実演 

削りたてを試食 

かつおパックつかみ取り 

商品販売 

ユニオンソース 

ソース・マヨネーズ試食販売 

東京コールドチェーン 

チョコレートビターケーキ 

試食販売  

丸壽阿部商店 殻付かきの蒸し焼き販売 

リアス こだわりの海産乾物販売 

わかめご飯の試食 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

こ
の
ま
ま
じ
ゃ
、
田
ん
ぼ
は 

ど
ん
ど
ん
荒
れ
て
い
っ
ち
ゃ
う
よ
… 

の
宮
沢
賢
治
も
い
い
ま
し
た
。

「
一
日
に
玄
米
四
合
と
味
噌
と
少
し

の
野
菜
を
食
べ
…
」
そ
う
！
日
本
人
は

日
々
お
米
を
糧
に
生
き
て
き
た
の
で

す
。
戦
後
食
生
活
が
激
変
し
た
た
め

に
、
日
本
人
が
長
い
間
食
べ
続
け
、
愛

し
、
神
事
に
も
使
わ
れ
る
か
け
が
え
の

な
い
「
米
」
が
余
り
、
安
く
投
げ
売
り

さ
れ
、
手
間
ひ
ま
か
け
て
作
っ
て
い
る

農
家
が
、
採
算
と
れ
ず
に
苦
労
し
て
い

ま
す
。
確
か
に
ご
は
ん
に
比
べ
て
パ
ン

や
麺
類
は
手
軽
に
食
べ
ら
れ
ま
す
が
、

お
米
と
違
っ
て
ず
っ
と
続
く
と
飽
き

る
し
、
改
め
て
考
え
る
と
割
高
だ
っ
た

り
。
そ
れ
に
対
し
、
今
の
米
の
値
段
は
、

ご
は
ん
茶
碗
一
杯
分
20
～
30
円
！

震
災
時
、
最
初
に
支
援
物
資
と
し
て
届

い
た
の
は
菓
子
パ
ン
ば
か
り
で
「
あ

あ
、
ご
は
ん
が
食
べ
た
い
…
」
あ
ん
な

に
感
じ
た
思
い
を
、
私
達
は
も
う
忘
れ

て
し
ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。 

た
ち
は
、
安
全
・
安
心
な
も

の
が
欲
し
い
と
望
み
、
生
産
者
は
時

間
と
労
力
を
か
け
て
減
農
薬
や
無
農

薬
の
お
米
を
作
り
、「
優
ぶ
ら
ん
ど
」

に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。
な
の
に
一
般

市
場
で
は
無
農
薬
米
は
斑
点
米
（
カ

メ
ム
シ
被
害
）
や
白
濁
米
（
高
温
障

害
）
が
含
ま
れ
る
せ
い
で
「
二
等
米
」。

で
も
、
お
米
の
等
級
は
、
歩
留
ま
り

な
ど
売
る
側
の
都
合
で
あ
っ
て
、
問

題
の
あ
る
米
粒
は
精
米
時
に
機
械
が

は
じ
い
て
く
れ
る
の
で
、
ご
は
ん
と

し
て
炊
き
上
が
っ
て
し
ま
え
ば
一
等

米
も
二
等
米
も
な
ん
ら
変
わ
ら
な
い

の
で
す
。 

 

食
べ
る
側
か
ら
し
た
ら
「
安
全
で

美
味
し
い
お
米
」
が
世
の
中
の
シ
ス

テ
ム
か
ら
す
る
と
「
価
値
の
下
が
っ

た
お
米
」
扱
い
。
そ
ん
な
事
実
を
た

く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
。
日

本
の
主
食
は
お
米
な
の
で
す
。
私
た

ち
の
産
直
生
産
者
が
安
全
で
安
心
な

お
米
を
作
り
続
け
て
く
れ
る
よ
う
に

買
い
支
え
ま
し
ょ
う
。
田
ん
ぼ
が
消

え
て
し
ま
っ
て
か
ら
で
は
遅
い
の
で

す
。 

 

大郷みどり会・有機米の田んぼ。周りにはシラサギをはじめ、たくさんの生き物が飛び交っている 

郷
み
ど
り
会
は
、
循
環
型
有
機

農
業
を
実
践
し
て
い
ま
す
。
放
し
飼
い

の
鶏
に
遺
伝
子
組
み
換
え
な
ど
を
使

用
し
て
い
な
い
餌
、
ミ
ネ
ラ
ル
を
多
く

含
む
BM
活
性
水
を
与
え
、
そ
の
鶏
の

糞
を
利
用
し
て
ボ
カ
シ
肥
を
作
り
、
水

田
や
畑
に
還
元
し
ま
す
。
く
ず
米
や
野

菜
く
ず
は
鶏
の
餌
の
一
部
と
な
り
、
ま

さ
に
循
環
し
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
よ

う
な
土
に
丈
夫
な
稲
を
植
え
、
優
ぶ
ら

ん
ど
の
米
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
優
ぶ
ら
ん
ど
米
の
条
件
の
一
つ

に
、
除
草
剤
を
使
用
し
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
草
取
り
は
大
変
な
作
業
で

す
。
今
年
は
凄
い
暑
さ
と
の
闘
い
で
苦

労
し
た
そ
う
で
す
。
取
組
み
２
年
目
の

今
は
、
優
ぶ
ら
ん
ど
米
の
栽
培
方
法
に

見
通
し
は
立
っ
て
い
る
も
の
の
、
手
間

も
か
か
る
こ
と
か
ら
全
て
の
圃
場
で

の
栽
培
が
可
能
か
悩
ま
し
い
と
の
こ

と
で
し
た
。 

取
材
の
日
は
す
で
に
稲
は
実
り
黄

色
く
色
づ
い
て
い
て
、
農
薬
を
使
わ
な

い
田
ん
ぼ
の
一
帯
に
は
シ
オ
カ
ラ
ト

ン
ボ
や
イ
ナ
ゴ
な
ど
の
生
き
物
た
ち

の
元
気
な
姿
が
あ
り
ま
し
た
。 

  

 9/6 エコフェスタで石けんとＧＭ問題をアピールしました！ 

９
月
初
め
、 

農
法
研
究
会
座
長
の 

西
塚
忠
元
さ
ん(

大
郷
み
ど
り
会)

 

を
訪
ね
て 

米
づ
く
り
の
現
状
を 

取
材
し
ま
し
た
。 

 「戦争させない」「平和を守ろう」 

9/6・9/14 ぬり絵・メッセージの横断幕を持ってパレードしました！ 

   9 月 6 日に行われたエコフェスタに石けん環境委員、理事、職員と共に

出展しました。これは地球環境保全のため、来場者に楽しみながら考え、

ごみの減量・リサイクル等への理解を深めてもらうことを目的としたアメ

ニティ仙台主催のイベントです。 

あいコープみやぎは蛍光増白剤が使用されているかどうかわかるブラ

ックライト実験やペットボトルで作るとろとろ石けん作りを行い、参加者

に石けん利用を勧めることができました。また、環境に影響を与えると懸

念される遺伝子組み換え作物の自生問題も紹介し、多くの方から賛同を得

ることが出来ました。 

 

価
は
下
が
り
、
政
策
が
変
わ

る
度
に
補
助
金
や
減
反
の
制
度
等
に

翻
弄
さ
れ
、
小
規
模
な
個
人
で
は
コ

メ
農
家
を
続
け
ら
れ
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。
先
祖
か
ら
大
切
に
受
け
継
が

れ
て
き
た
田
ん
ぼ
は
今
や
そ
の
地

も
、
ひ
ど
い
所
で
は
十
分
の
一
ま
で

下
が
っ
て
い
る
と
か
。
更
に
最
近
の

温
暖
化
や
豪
雨
な
ど
の
異
常
気
象
に

よ
っ
て
、
更
に
作
業
は
過
酷
に
な
り
、

農
作
業
の
サ
イ
ク
ル
も
読
め
な
く
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。 

 

米
だ
け
で
の 

農
業
経
営
が
難
し
い 

中
で
米
作
り
を
続
け 

る
農
家
が
い
る
一
方
、 

担
い
手
の
減
少
で
手 

入
れ
の
行
き
届
か
な 

い
田
ん
ぼ
が
増
え
て
い
ま
す
。
実
際

こ
の
取
材
で
も
、
田
植
え
を
し
た
も

の
の
、
兼
業
の
為
に
世
話
が
な
か
な

か
で
き
ず
に
雑
草
の
田
ん
ぼ
の
よ
う

に
な
っ
て
い
る
圃
場
が
あ
ち
こ
ち
に

見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。 

 

西
塚
さ
ん
が
副
代
表
を
務
め
る

(

有)

大
郷
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ

で
は
、
そ
う
い
っ
た
地
域
の
田
ん
ぼ

を
引
き
受
け
、
現
在
は
大
郷
町
の

５
％
の
田
ん
ぼ
を
担
っ
て
い
ま
す
。 

い
コ
ー
プ
の
お
米
は
高
い
と

い
う
言
葉
を
耳
に
し
ま
す
が
、
本
当

で
し
ょ
う
か
。 

有
機
米
や
減
農
薬
・
減
化
学
肥
料

な
ど
、
こ
だ
わ
っ
て
栽
培
し
た
お
米

な
ら
そ
う
値
段
の
差
は
な
い
は
ず
で

す
。
店
頭
で
見
か
け
る
安
売
り
の
お

米
と
私
た
ち
の
産
直
米
で
は
ま
る
で

中
身
が
違
い
ま
す
。
栽
培
方
法
も
違

い
ま
す
し
、
作
り
手
が
再
生
産
で
き

る
よ
う
、
買
い
た
た
く
よ
う
な
事
は

し
ま
せ
ん
。
安
全
で
安
心
な
お
米
に

対
し
て
、
適
正
価
格
を
支
払
う
の
が

私
た
ち
あ
い
コ
ー
プ
の
産
直
応
援
で

す
。
産
直
生
産
者
の
す
ば
ら
し
い
取

り
組
み
や
生
協
と
し
て
の
姿
勢
を
よ

り
多
く
の
組
合
員
さ
ん
に
知
っ
て
頂

き
、
こ
の
産
直
米
を
応
援
す
る
仲
間

を
増
や
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

※あいコープ指定の農薬

や除草剤などを使わずに

栽培した作物。2019 年ま

での達成を目指している。 

斑点米や白濁米が 
入っていても色選に 
かければ何の問題もない 

米 

大 あ 

あいあいあい vol.115●4 

 
 
 

こ
数
年
、
お
米
の
農
協
買
い
取

り
額(

仮
渡
金)

が
下
落
し
て
い
ま
す
。

昨
年
は
過
去
最
低
で
し
た
。
１
俵
の
お

米
を
収
穫
す
る
た
め
に
か
か
る
生
産

費
用
は
、
平
均
で
約
一
万
六
千
円
。
単

純
に
考
え
る
と
、
お
米
を
売
っ
た
収
入

が
あ
っ
て
も
、
そ
の
中
か
ら
は
翌
年
お

米
を
栽
培
す
る
費
用
が
出
せ
な
い
と

い
う
こ
と
で
す
。 

5●あいあいあい vol.115 

氾濫した吉田川から 

濁流が水田に流れ込む 

(大郷町) 

 

宮城県産ひとめぼれ  

米買い取り額の推移    

円/1 俵(60 ㎏)あたり 

 

2009年 12,300 

2010年 8,700 

2011年 10,500 

2012年 12,500 

2013年 11,200 

2014年 8,400 

 

組合員から寄せられた 200枚にも上る「戦争させ

ない」「平和を守ろう」ぬり絵・メッセージをつな

げた横断幕や暖簾を持って、9月 6日（参加者 3500

人）や 14日(参加者 1100人)の集会でパレードをし、

沿道の市民の注目を集めました。ぬり絵・メッセー

ジを寄せてくださった組合員の皆さん、ありがとう

ございました。皆さんの思いを、しっかりアピール

してきました。安保法案、絶対反対！ 

 

 

 

取
材
チ
ー
ム 

 

佐
藤
美
恵
・
辻
朗
子 

・
三
浦
一
枝
・
髙
野
恵
美
子 

こ 

あ 私 
取
材
の
後
、
９
月
10
～
11
日
に
か
け
て 

記
録
的
豪
雨
に
よ
り
、
各
産
地
が
冠
水
す

る
な
ど
大
き
な
被
害
に
遭
わ
れ
ま
し
た
。

心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
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報告 

８ 

31 
（木） 

 

２
０
１
５
年
９
月
１
日
（火
） 

▼
２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会

か
ら
の
「
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
ス
ケ
ジ
ュ

ー
ル
」
等
の
報
告
・
提
案
事
項
を

承
認
し
た
。
▼
Wa
！
わ
ぁ
祭
り

実
行
委
員
会
か
ら
の
報
告
・
提

案
事
項
を
承
認
し
た
。
▼
秋
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催
企
画
書
を
承

認
し
た
。
▼
PB
「
皮
な
し
ウ
イ

ン
ナ
ー
」
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か

ら
の
報
告
・
提
案
事
項
を
承
認

し
た
。
▼
地
区
委
員
会
意
見
に

基
づ
き
、
PB
豆
腐
、
納
豆
な
ど

新
た
に
５
品
を
あ
い
ぶ
ら
ん
ど

に
認
定
し
た
。
▼
「
す
べ
て
の
遺

伝
子
組
み
換
え
食
品
に
表
示
を

求
め
る
」
署
名
に
取
り
組
む
こ

と
を
確
認
し
た
。
▼
市
民
団
体

と
共
に
「
県
議
選
候
補
者
へ
の
ア

ン
ケ
ー
ト
」
を
行
う
こ
と
を
確

認
し
た 

    

 

９
月
８
日
、
理
事
と
脱
原
発
委
員

が
「
あ
い
コ
ー
プ
ふ
く
し
ま
」
を
訪
問

し
ま
し
た
。
あ
い
コ
ー
プ
ふ
く
し
ま
で

は
、
福
島
原
発
事
故
後
、
福
島
で
暮

ら
し
つ
づ
け
る
た
め
の
４
つ
の
柱
、 

①
測
っ
て
安
心
、
測
っ
て
対
処
。
放
射

能
を
学
び
、
可
視
化
し
て
対
策
を
！ 

②
奮
闘
し
て
い
る
地
元
生
産
者
を

食
べ
て
応
援
し
よ
う
！ 

③
あ
い
コ
ー
プ
商
品
を
利
用
し
て
身

体
に
不
要
な
も
の
を
代
謝
ア
ッ
プ
で

排
出
。
そ
し
て
免
疫
力
を
ア
ッ
プ
！ 

④
一
人
で
抱
え
込
み
悩
ま
な
い
で
交

流
し
よ
う
！ 

を
掲
げ
て
、
活
動
、
事
業
を
展
開
し

て
き
た
と
佐
藤
理
事
長
か
ら
説
明

を
受
け
ま
し
た
。 

原
発
事
故
を
き
っ
か
け
に
あ

い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
で
は
「
エ
ネ
ル
ギ

ー
家
計
簿
」
を
通
じ
て
省
エ
ネ
、

暮
ら
し
見
直
し
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。 

8
月

31
日

に
そ
の
集
大

成

を
組
合
員
に
紹
介
し
交
流
す
る

催
し
が
開
催
さ
れ
、
そ
の
様
子

が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス
で
紹
介
さ
れ

ま
し
た
。 

こ
の
２
年
間
取
り
組
ん
で
き

た
省
エ
ネ
方
法
と
し
て
、
ホ
ッ
ト

カ
ー
ペ
ッ
ト
や
こ
た
つ
の
下
に
断

熱
シ
ー
ト
を
敷
い
た
り
、
電
化

製
品
を
こ
ま
め
に
掃
除
し
て
余

分
な
電
気
を
使
わ
な
い
よ
う
に

工
夫
し
た
こ
と
な
ど
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。 

脱
原
発
・
エ
ネ
シ
フ
委
員
会 

省
エ
ネ
生
活
井
戸
端
会
議 

あ
い
コ
ー
プ
の
商
品
を
利
用
し
て 

代
謝
ア
ッ
プ
・
免
疫
力
ア
ッ
プ
！ 

ま
た
、
会
場

で
は
温

め
た

鍋
の
余
熱
で
米
を
炊
く
方
法

が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
鍋
を

沸
騰
さ
せ
３
分
程
度
火
に
か

け
、
そ
の
あ
と
に
鍋
を
毛

布

や
新
聞
紙
で
保
温
し
て
米
を

炊
く
と
い
う
方
法
で
す
。
訪

れ
た
人
た
ち
は
、
電
気
代
な

ど
が
節
約
で
き
る
調
理
方
法

と
し
て
興
味
深
そ
う
に
見
守

っ
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
の
一

人
は
「
ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
に

鍋
を
入
れ
て
も
保
温
で
き
て

米
が
炊
け
る
と
聞
い
た
の
で
、

試
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

一
人
一
人
の
日
々
の
暮
ら

し
の
見
直
し
の
積
み
重
ね
が

大
き
な
動
き
に
な
る
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
開
催

す
る

「
冬
の
節
電
ア
ク
シ
ョ
ン
」
に
も

是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

  

中
で
も
「
測
る
」
こ
と
に
つ
い
て

は
、
検
査
さ
れ
た
食
材
を
供
給

す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
生
協
事
務

所
に
ゲ
ル
マ
ニ
ウ
ム
測
定
器
を
設

置
し
家
庭
菜
園
や
頂
き
物
の
野

菜
、
地
元
の
山
菜
、
木
の
実
ま

で
、
組
合
員
さ
ん
の
希
望
が
あ
れ

ば
何
で
も
自
前
で
測
定
し
、
そ
の

結
果
は
毎
週
機
関
紙
「
ひ
ま
わ

り
」
で
公
表
し
て
い
ま
す
。
と
は

い
え
完
璧
に
放
射
性
物
質
を
遮

断
す
る
こ
と
は
難
し
い
。
そ
う
で

あ
れ
ば
、
「
測
る
」
の
は
「
身
体
」

そ
の
も
の
こ
そ
大
事
。
そ
う
考

え
、
ホ
ー
ル
ボ
デ
ィ
ー
カ
ウ
ン
タ

ー
を
導
入
し
、
希
望
す
る
組
合

員
さ
ん
は
ど
な
た
で
も
計
測
す

る
こ
と
が
で
き
る
体
制
を
つ
く
り

ま
し
た
。 

あ
い
コ
ー
プ
ふ
く
し
ま
は
、
測

定
を
続
け
る
中
で
、
食
べ
物
も
大

切
だ
が
、
生
活
習
慣
が
影
響
す

る
場
合
も
あ
り
そ
う
だ
と
い
う

こ
と
が
わ
か
り
、
組
合
員
に
も
代

謝
ア
ッ
プ
、
免
疫
力
ア
ッ
プ
の
た

め
に
生
協
生
活
の
充
実
を
呼
び

か
け
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

私
た
ち
も
福
島
の
皆
さ
ん
と
共

同
し
取
り
入
れ
て
い
き
た
い
活

動
で
す
。 

14,878名 
 

140,055 千円 

4,726円/週 

1,075,082 千円 

● あいコープの命や環境を大切にしているところが大好きです。  石巻・奥山さん  

 

日
々
の
暮
ら
し
の
見
直
し
は
大
き
な
チ
カ
ラ 

９ 

8 
（火） 

組織概要 
(2015 年 8 月分) 

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  
 

報告 

脱
原
・
エ
ネ
シ
フ
委
員
会 

あ
い
コ
ー
プ
ふ
く
し
ま 

ホ
ー
ル
ボ
デ
ィ
カ
ウ
ン
タ
ー
測
定
＆
交
流
会 

鍋布団で炊いた 
ご飯は絶品♪ 

あいコープふくしまの皆さんと。 

中央が佐藤理事長 



 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

広
報
担
当
理
事 

髙
野 

恵
美
子 

 

組合員が個人で 
利用できるサービス 

たすけあい   ささえあい 

集団託児   慶弔 

電話相談 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

0件 

51件 

18件 

11件 

8件 

88件 

今回『日の出食堂』のテーマは「ひつまぶ

し」。「ひつまぶし」とはウナギの蒲焼を切り分

け、ご飯にのせて薬味を掛けたりお茶漬に

する名古屋の名物です。ウナギに縁の無い

私は知りませんでした（笑）。 

 あいコープのウナギは鹿児島で養殖され

ており、抗生物質を使用しないのでとても安

心です。 当日私はガスバーナーでウナギを

あぶる役割を担当しました。このウナギは湯

ジョイケアシステムは、あいコープみや

ぎ独自の地域福祉政策で、組合員全

員の拠出金(100 円／月)によって成り

立っている助け合いの仕組みです。社

会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人

「よってがいん」、ビッグイシューへの支

援など、地域福祉にも役立てられてい

ます。 

個人で利用できるサービスもあり、組合

員同士の助け合いやケアメイトによる

集団託児なども多く利用されています。 

 

８
月
３０
日
、
安
保
法
案
に
対
す
る

反
対
集
会
、
『
国
会
１０
万
人
、
全
国
１

０
０
万
人
大
行
動
』
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
い
て
も
た
っ
て
も
い
ら
れ
ず
、
私
も

国
会
議
事
堂
前
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。
報

道
を
ご
ら
ん
に
な
っ
た
方
は
お
分
か
り

に
な
る
で
し
ょ
う
が
、
１２
万
も
の
人
が

永
田
町
に
集
ま
り
、
『
戦
争
が
で
き
る

国
に
し
た
く
な
い
』と
い
う
思
い
を
様
々

な
形
で
表
現
し
ま
し
た
。
ど
れ
だ
け
の

人
が
同
じ
気
持
ち
な
の
か
を
可
視
化
で

き
て
い
る
は
ず
で
す
が
…
安
部
首
相
の

目
に
は
何
が
映
っ
て
い
る
の
か
な
。 

火 

 
年金相談 …………………………… 
相 談 員 ：社会保険労務士 兵藤政行氏 
相談時間：13：30～15：30 

10 13 

火 

 
法律相談 …………………………… 
相 談 員 ：弁護士 松澤陽明氏 
相談時間：13：30～15：30 

10 13 

火 

 
くらしの相談 …………………………… 
相 談 員 ：消費生活専門相談員 加賀淳子氏 
相談時間：10：30～12：30 

10 20 

火 

 
子ども相談 …………………………… 
相 談 員 ：宮城教育大学教授 菅井裕行氏 
相談時間：10：00～12：00 

10 20 

木 

 
思春期相談 …………………………… 
相 談 員 ：臨床心理士・スクールカウンセラー北條貴子氏 
相談時間：9：30～11：30 

10 15 

●機関紙あいあいあいへのご意見・ご感想 
 

組合員番号、氏名、電話番号をお書きの上、 

配送もしくは FAX (022-284-6973) にて、 

あいコープみやぎ理事会広報宛にお送り下さい。 
 

組合員の皆さんの『つぶやき』も大募集中！ 

合
成
洗
剤
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

が
環
境
に
ど
れ
だ
け
残
留
し
て

い
る
の
か
を
、
国
内
の
み
な
ら
ず

海
外
の
海
や
川
を
調
査
さ
れ
て

い
る
東
京
農
工
大
学
の
高
田
秀

重
教
授
に
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

東
日
本
大
震
災
後
、
下
水
処
理

場
が
機
能
し
な
か
っ
た
時
の
仙

台
港
で
の
合
成
洗
剤
の
成
分
の

残
留
濃
度
や
日
本
全
国
の
河
川

の
状
況
の
比
較
な
ど
が
紹
介
さ

れ
、
改
め
て
合
成
洗
剤
に
は
有
毒

性
が
あ
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し

た
。 

 

ま
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
つ
い

て
も
、
メ
ラ
ミ
ン
ス
ポ
ン
ジ
や
化

粧
品
、
洗
顔
料
に
含
ま
れ
る
マ
イ

ク
ロ
ビ
ー
ズ
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ

 
目指せ！まんまの達人 

ひつまぶし 

 

ッ
ク
が
下
水
に
流
さ
れ
、
世
界
中

の
海
を
漂
い
回
収
が
難
し
い
こ

と
。
そ
し
て
海
の
生
き
物
が
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
を
エ
サ
と
間
違
え
て

食
べ
て
し
ま
っ
た
り
、
環
境
ホ
ル

モ
ン
が
検
出
さ
れ
て
い
る
こ
と

な
ど
が
わ
か
り
ま
し
た
。 

人
間
の
寿
命
よ
り
も
は
る
か

に
長
く
残
留
す
る
合
成
洗
剤
や

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
化
学
物

質
。
生
活
を
便
利
に
し
て
は
く
れ

ま
す
が
、
そ
れ
を
使
い
続
け
る
こ

と
に
よ
り
環
境
汚
染
は
ど
ん
ど

ん
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
ず
は

自
分
の
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
。
使

う
な
ら
石
け
ん
を
。
そ
し
て
使
い

捨
て
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
使
わ

な
い
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。 

 

◎各相談窓口前週の 

金曜日までに予約して 

下さい。随時受け付け 

可能です。 
 

◎予約して頂いた方に

は、相談日に相談員か

らお電話します。 

022 

284-7277 

煎で食べられ皮も柔らかく、ふっくらとしていて美味でした。皆様も是非

一度お試しください。                     事業部 高橋竜一 

 

受付専用 

東京農工大学高田秀重教授 

7●あいあいあい vol.115 

鳥の体内から見つかった 

プラスチックの破片 

ョ ジ ケ イ ア 

平日 9：00～17：00 

石
け
ん
環
境
委
員
会 

９
／
７
環
境
学
習
会 

ジョイケア利用状況 
(2015 年 7 月分) 

組合員が利用できる電話相談 

4 1 

2 

3 

5 

電話相談の 

お申込みは 
ジョイケア事務局へ 

●あいコープの商品はこだわりがあり、より自然に近い食べ物がいっぱい！なおかつ美味い！  事業部職員 安藤孝平 
 
 

生
活
を
便
利
に
す
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
。 

使
い
続
け
る
と
環
境
汚
染
が
広
が
り
ま
す 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご
承
知
の
よ
う
に
、
あ
い
コ
ー
プ

は
ア
ニ
マ
ル
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
ア
ニ
マ
ル
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア

と
は
、
た
と
え
経
済
動
物
で
あ
っ
て

も
、
で
き
る
限
り
快
適
な
環
境
で

飼
育
さ
れ
る
権
利
が
あ
る
と
い
う

精
神
に
立
つ
実
践
で
す
。
そ
の
視
点

か
ら
日
本
の
酪
農
を
み
る
と
、
ア
ニ

マ
ル
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
か
ら
程
遠
い
の
が

現
状
で
す
。 

Ｔ
Ｐ
Ｐ
後
の
日
本
酪
農
が
心
配

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
も
そ
も
ニ
ュ
ー

ジ
ー
ラ
ン
ド
な
ど
成
熟
し
た
乳
文

化
を
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
と
し
た
酪
農
政

策
を
持
つ
国
々
と
の
競
争
の
ス
タ
ー

ト
ラ
イ
ン
に
日
本
酪
農
は
ま
だ
立
っ

て
さ
え
い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

え
ま
す
。
日
本
の
消
費
者
が
、
で
き

る
限
り
放
牧
し
牧
草
飼
料
中
心
で

低
温
殺
菌
（
パ
ス
チ
ャ
ラ
イ
ズ
）
の
牛

乳
と
、
牛
舎
に
閉
じ
込
め
濃
厚
飼

料
で
超
高
温
殺
菌
（
Ｕ
Ｈ
Ｔ
）
中
心

の
牛
乳
の
価
値
の
違
い
を
理
解
し
て

い
な
け
れ
ば
な
お
勝
負
に
な
り
ま
せ

シシリリーーズズ  シシリリーーズズ  

ん
。
チ
ー
ズ
も
バ
タ
ー
も
同
じ
で
す
。

有
用
菌
ま
で
殺
菌
さ
れ
て
し
ま
っ
た

市
販
の
Ｕ
Ｈ
Ｔ
牛
乳
で
は
チ
ー
ズ
は

で
き
ま
せ
ん
。 

著
者
は
耕
地
に
な
ら
な
い
日
本

の
山

地
を
活

用

し
、
牛

の
生
理

に

沿
っ
た
山
地
放
牧
酪
農
を
主
張
し

ま
す
。
ま
た
そ
の
た
め
に
消
費
者
の

酪
農
へ
の
意
識
を
変
え
る
こ
と
が
必

要
だ
と
も
。
私
達
が
、
何
の
栄
養
も

な
く
原
価
が
10
円
も
し
な
い
炭
酸

飲
料
と
比
較
し
て
、
ず
っ
と
栄
養
価

の
高
い
牛
乳
が
高
い
と
い
う
消
費
者

意
識
で
い
る
限
り
、
日
本
の
酪
農
に

未
来
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

あ
い
コ
ー
プ
が
取
り
組
ん
で
い
る

放
牧
パ
ス
ち
ゃ
ん
牛
乳
は
山
地
放

牧
酪
農
を
率
先
し
て
実
験
す
る
も

の
で
す
。
ま
だ
不
十
分
な
点
も
あ
り

ま
す
が
、
私
達
が
利
用
結
集
す
る

こ
と
で
生
産
者
と
協
同
し
、
ア
ニ
マ
ル

ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
に
則
っ
た
酪
農
を
進
め

ま
し
ょ
う
。 
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放牧酪農の展開を求めて 
－乳文化なき日本の酪農論批判― 

柏 久 編著  

2012 年 日本経済評論社 3500円＋税 

  

生協あいコープみやぎ顧問 吉武洋子 

  映画上映会 

  『日本と原発』 
 『東京原発』 
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＊専門委員会関連イベント＊ 

「
牛
乳
神
話
」
と
「
牛
乳
悪
玉
論
」
、
価
格
に
ば

か
り
目
を
奪
わ
れ
質
に
あ
ま
り
頓
着
し
な
い
消

費
者
、
硬
直
化
し
た
生
乳
生
産
。
牛
乳
生
産

か
ら
消
費
の
現
状
ま
で
を
批
判
し
、
土
に
根
差

し
た
酪
農
で
あ
る
放
牧
酪
農
の
可
能
性
を
問

う
論
集
で
す
。 

場所／ 仙台市 日立システムズホール 
時間／ 10 時～12 時   

地区委員さん募集中！ 
ー定例会見学も受付中ー 

 
１ 

 

 

 

ただ今、 

各地区委員会では 

美味しい試食を食べながら 

おしゃべりをする『オープン定例会』を実

施しています。 

お気軽にご参加ください。 

問い合わせ先 

0120- 

 

    

   

 

地区委員会では 

美味しい試食を食べながら 

おしゃべりをする『オープン定例会』を 

実施している会場があります。 

お住まいの地区以外での 

開催イベントでも、 

参加できる場合もあります。 

お気軽にお問合せください。 
 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

 

石けん学習会 

太陽油脂編 

 

 Ｗａ！わぁ祭り 2015 『みんなであいごはん』各地区で開催予定！ 

生産者と一緒に 

あいごはんを作って味わいます 

あいコープの PB乳製品は 
放牧酪農 

場所／ 仙台卸商センター サンフェスタ 
時間／ 10 時～14 時半   

場所／ せんだいメディアテーク スタジオシアター 
時間／ 10 時～16 時半   

こんな本もどうぞ！ 
 

「農のはぐくむものー木次の牛乳作りを通じて－」 

農林水産省中国四国農政局監修   

作画 下山澄子 2007 年刊 333円+税 

「吉田牧場ー牛と大地とチーズとの 25年」 

  吉田全作著 2010 年刊  

ワニブックス 760 円+税 

「牛乳の未来」 野原由香利著  2004 年刊 

講談社  1600 円+税 
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仙南地区  

泉Ａ地区 

青葉Ａ地区  

とき：2016 年３月 5～６日 場所：メルパルク仙台 

第 11 回 遺伝子組み換え作物は 

植えません！食べません！ 

太白地区  

mailto:soshiki@mamma.coop

