
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理
事
長 

高
橋
千
佳 

 
 

 
 

  

 

６
月
９
日
に
開
催
さ
れ
た
第
28

回
通
常
総
代
会
に
お
い
て
、
理
事

17
名
が
選
任
さ
れ
、
新
し
い
理
事

会
が
発
足
し
ま
し
た
。
そ
の
後
の
理

事
会
の
互
選
で
私
、
高
橋
千
佳
が
理

事
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
の
で
、

ご
挨
拶
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

今
年
で
38
年
目
を
迎
え
る
あ
い

コ
ー
プ
は
、
活
動
に
お
い
て
も
事
業

に
お
い
て
も
世
代
交
代
が
進
ん
で

い
ま
す
。
一
方
こ
れ
か
ら
生
協
と
し

て
、
持
続
可
能
な
社
会
を
未
来
の
子

ど
も
た
ち
に
残
す
た
め
に
、
声
を
上

げ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
が
見

え
て
き
て
い
ま
す
。
あ
い
コ
ー
プ
は

あ
る
意
味
、
社
会
に
対
し
て
ア
ド
バ

ン
テ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
一
歩
進
ん
だ
課
題
に
取
り
組

む
こ
と
は
、
厳
し
い
場
面
も
あ
り
ま

す
が
、
あ
い
コ
ー
プ
の
果
た
す
べ
き

役
割
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
ん

な
あ
い
コ
ー
プ
ら
し
さ
を
引
き
継

ぎ
な
が
ら
、
新
体
制
の
も
と
爽
や
か

な
風
を
吹
か
せ
、
活
き
活
き
と
し
た

生
協
活
動
に
な
る
よ
う
、
組
合
員
の

皆
さ
ん
と
共
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

総
代
会
に
お
い
て
は
、
「
あ
い
コ

ー
プ
み
や
ぎ
２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ

      生活協同組合あいコープみやぎ 機関紙 

 

  

お
い
し
い
！
た
の
し
い
！
だ
い
す
き
！
の 

新
し
い
風
を
吹
か
せ
ま
し
ょ
う
！ 

ン
」
を
含
む
全
て
の
議
案
に
、
全
会

一
致
で
可
決
承
認
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
「
あ
な
た
の
願
い
、
夢
は
な

ん
で
す
か
？
」
と
組
合
員
・
生
産

者
・
職
員
が
共
に
考
え
、
描
い
た
「
２

０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
」
。
そ
れ
ぞ
れ

の
活
動
場
面
、
生
産
現
場
、
配
達
現

場
、
注
文
を
す
る
組
合
員
等
、
あ
い

コ
ー
プ
に
関
わ
る
全
て
の
人
々
が
、

自
分
自
身
の
想
い
と
重
ね
合
わ
せ
、

そ
の
想
い
が
広
く
伝
わ
る
よ
う
に
、

「
お
い
し
い
！
た
の
し
い
！
だ
い

す
き
！
あ
い
コ
ー
プ
」
を
テ
ー
マ
と

し
ま
し
た
。「
食
と
農
」「
環
境
と
エ

ネ
ル
ギ
ー
」「
地
域
と
福
祉
」「
商
品

作
り
」
「
事
業
と
組
織
」
の
５
つ
の

課
題
に
お
い
て
、
今
年
度
は
２
０
２

０
年
ビ
ジ
ョ
ン
ス
タ
ー
ト
の
年
に

な
り
ま
す
。 

お
い
し
い
！
た
の
し
い
！
だ
い

す
き
！
の
新
し
い
風
を
吹
か
せ
な

が
ら
、
心
地
よ
い
活
動
を
共
に
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。
今
ま
で
も
こ
れ
か
ら

も
変
わ
ら
ぬ
理
念
の
う
え
に
、
新
し

い
２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
を
掲
げ

て
、
私
た
ち
の
夢
・
願
い
は
叶
え
ら

れ
る
も
の
と
信
じ
て
、
持
続
可
能
な

社
会
を
一
緒
に
つ
く
り
あ
げ
て
い

き
ま
し
ょ
う
。 
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６
月
９
日
、
第
28
回
通
常
総
代
会
で
発
足
し
た
新
し
い
理
事
会
で
す
。 

（
２
ｐ
参
照
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第２８回通常総代会報告 

議案 賛成 反対 保留 結果 

第 1号議案 2015年度活動報告・事業報告、決算報告 
及び剰余金処分案の承認の件 

155 0 0 可決 

第2号議案 あいコープみやぎ2020ビジョンの承認の件 155 0 0 可決 

第 3号議案 2016年度活動・事業方針、計画及び予算の 
決定の件 

155 0 0 可決 

第 4号議案 役員選任の件 155 0 0 可決 

第 5号議案 役員報酬限度額決定の件 155 0 0 可決 

第 6号議案 監事監査規則の承認の件 155 0 0 可決 

第 7号議案 議案決議効力発生の件 155 0 0 可決 

 

● 第 28回通常総代会採決結果 

総代人数 167名  総代会当日総代人数 167名 出席総代数 157名 （本人出席 96名 代理人出席 0名 書面議決書 61名） 

あいあいあい vol.124●2 

今総代会において、任期満了に伴う役員の改選が行なわれ、17名の理事と 2名の監事が選任されました。 

総代会後の理事会において、理事長、副理事長、専務理事を専任し、下記のとおりそれぞれ就任いたしました。 

 

上
段
右
か
ら 

監
事 

松
澤 

陽
明 

理
事 

三
浦
一
枝 

監
事 

橋
本 

潤
子 

理
事 

太
田
代 

一
世 

理
事 

佐
藤 

美
恵 

理
事 

成
澤 

菜
穂
子 

副
理
事
長 

髙
野 

恵
美
子 

理
事
長 

高
橋 

千
佳 

専
務
理
事 

多
々
良 

哲 

理
事 

星 

恵 

理
事 

辻 

朗
子 

理
事 

阿
部 

麻
利
子 

理
事 

木
口 

裕
美 

 

下
段
右
か
ら 

理
事 

後
藤 

咲
子(

新
任) 

理
事 

安
部 

有
理(

新
任) 

理
事 

原
子 

良
恵(

新
任) 

理
事 

牧 

梓
咲(

新
任) 

理
事 

鈴
木 

真
奈
美(

新
任) 

理
事 

石
川 

佳
名
子(

新
任) 

● 第 27期理事会が発足しました 

 

6 月 9 日、エルパーク仙台・ギャラリーホールにて、あ

いコープみやぎ第 28回通常総代会が開催されました。 

小野瀬理事長の開会挨拶の後、パルシステム連合

会・吉中副理事長、あいコープふくしま・佐藤理事長、あ

いコープ共生会・郷右近会長から来賓挨拶をいただき

ました。理事・監事から1号～7号議案の一括提案があ

った後、討論に入りました。 

総代からは「職員を育成し職員からの理事選任を」「ウインナープ

ロジェクトのような組合員が主役になった商品開発を今後も」「ジョイ

ケア電話相談の充実を」等の活発な討論がありました。 理事会から

の答弁の後、採決が行われ、すべての議案が賛成多数で可決承認

されました。 

 

全議案、全会一致で可決されました 



 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年ビジョン≫生産者とともに農産物のおいしさ・品質・栄養・安全安心をレベルアップし、「優ぶらんど」を推進します。 

優ぶらんどを目指して ～産直産地の挑戦～ 

産地 テーマ 実験の背景 目的 方法 

七
郷 

土づくり 地域の未利用資源（馬ふん、米

ぬか等）があるにも関わらず、堆

肥づくりの技術が確立できていな

い。 

自家製堆肥作りを確立

し、土づくりを見直すこと

でより生育、品質のよい

チンゲン菜を作る 

堆肥舎に一部区画を設け、馬ふん＋稲わら区の他

に、米ぬか、牛ふんを混合し発酵させて、できあがっ

た堆肥を元肥としてチンゲン菜の生育を比べる。 

大
郷 

水稲の除

草剤削減 

水田除草機に耐える、丈夫な苗

が必要だが、現在の育苗方法

（プール育苗）ではガス害※が

発生し、健康な生育が阻害され

ている。 

健康な苗つくり 育苗時の培土に、ガスの出にくい有機質資材を選

び、生育を比較する。 

※プール育苗環境下（通気性低い）では化成肥

料使用の苗床は問題がないが、有機質中心はその

成分由来のガスが発生しやすい。 

大
郷
・

迫 
水稲の除

草剤削減 

田植え後の雑草に対し、機械除

草だけでは不十分。 

田植え後の残存雑草を

減らし、収量をあげる 

物理的に雑草を除去することが一番効果的と考

え、機械除草の他にチェーンによる除草を３回に増

やす。実施時期を見極める。 

大
郷 

ネギ栽培

での除草

省力化 

ネギは生育期間が長く、除草が課

題。 

除草作業が要らないネ

ギ栽培方法の確立 

高畝マルチとし、穴に苗を植えて、土が表面にでな

い環境でネギ栽培を行い除草作業が削減、かつ品

質のよいネギを作る 

迫 

土づくり 地域の未利用資源（おから）が

あるにも関わらず、購入肥料に頼

っている。 

おからを利用したぼかし

肥料作り 

近所の豆腐屋からでるおからを利用し、米作りでで

る米ぬか、燻炭、野菜残渣をいれてボカシをつくり、

野菜作りに活用する。 

秋
保 

土づくり 葉物では虫食いによる害虫被害

で正品率が落ちている 

害虫が好むチッソを減ら

しつつも、生育のよい葉

物をつくる 

県推奨の施肥基準より３段階にわけて、チッソ成

分を減らした畝を作り、葉物の生育を比較する。少

ない施肥でも、土の微生物が空気中のチッソを取り

込むような環境をつくり、チッソ過剰にならないように

する。 

天
童 

ネオニコ 

削減 

ネオニコに代わる抜本的対策がな

されておらず、特定の害虫が増

え、難防除害虫も発生している 

害虫がこない環境つくり 剪定技術を専門家に学び、通気性、日当たりを良

くする。農薬の散布時期、方法（手散布等）の

改善し、優しい農薬でも効果的な使い方をする。 

 

あいコープには、環境に負荷をかけない持続可能な農業を目標とした

独自の農産物栽培基準＊があります。その栽培基準を達成した農産物は、

まんま通信上で『優ぶらんど』と表示されます。2014年から始まった優ぶら

んどを目指す取り組みは今年で３年目。各産直産地では若手生産者が中

心に様々な実験に挑み、試行錯誤を繰り返しながら、農薬に頼らない栽培

技術を高めようとしています。 

2016年あいコープ農法研究会 実験テーマ一覧 

6/16現地確認会 

(大郷グリーンファーマーズ圃場にて) 

3●あいあいあい vol.124 

今年チャレンジする実験は下記の表の通りで

す。今後理事会や地区委員会では現地にどん

どん足を運び、生産者の努力や、栽培基準を達

成するためには何が課題となっているのかを学びながら、組合員の皆さんに現状をお伝えし

ていく予定です。優ぶらんどを目指すために行う実験を応援する『優ぶらんど支援金』は随時

募集しています。(Ｐ4 下段参照)より安全でおいしい農産物を生産していただけるよう、産地

の様子を学び、応援しましょう。 ＊栽培基準はあいコープＨＰ http://www.mamma.coop/20140401saibai.pdf でご覧になれます 

http://www.mamma.coop/20140401saibai.pdf


 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいコープは、被害者にも加害者にもならないために、環境や生物に影響を与える化学

物質を使わないくらしを進めています。洗濯をする場合でも、水で洗っても、こすっても落ち

ない汚れに対して洗浄剤が必要な場合は合成洗剤ではなく石けんを使いましょう。 

毎年７月は「シャボン玉月間」と定め、全国の石けん運動ネットワークに参加する団

体が、石けん利用を切り口に水環境を考え、環境に優しい暮らしの提案を広めていま

す。５月２６日(木)、太陽油脂さんを講師に招き、シャボン玉月間中配送用トラックにつ

ける排気ガスや土埃の汚れのついた車両マスクをキレイに洗う方法を教えて頂きま

した。 

 

あいコープは業務マニュアルで「職員の制服は石けんで洗うこと」となっています。

配送職員の制服の汚れには、首からかけたボールペンのインクの付着や、荷物の上

げ下ろしの際にトラックと擦れて付くおなか周りの汚れ、袖口の汚れなどがあります。

油を含んだしつこそうな汚れですが、これも石けんで洗えばすっきりキレイに。 

5●あいあいあい vol.124 

 

 

 

２ 

  ネオニコ・除草剤・土壌消毒剤不使用 

 新基準達成へのチャレンジ応援！ 

支援金随時受付
中！ 注文用紙に 

申込番号と口数を記入して 

ご提出ください。 

1口 500 円  

申込番号 000860 
1口 500 ポイント  

申込番号 222245 

シャボン玉月間によせて 

        宮城県知事 村井嘉浩  

 全国の皆様には，東日本大震災以降，温

かい御支援・御協力を賜り心より感謝申し

上げます。私たち人間は様々な化学物質の

開発や利用など生活を豊かで便利にする

工夫を追求してきましたが，その活動には

生活排水による水質汚濁などの環境負荷

を増加させる要素も含まれております。 

 石けんを使う暮らしを通して，身近な環

境問題を考える運動を長年に渡り継続さ

れている貴会に敬意を表しますとともに，

皆様の更なるご活躍をお祈りいたします。 

 

 

 

遺伝子組み換えナタネ自生調査報告 

 

 

浸けた後は石けん環境委員さん達が 

粉せっけんで手洗い。 

８年前BMW生物活性水を使うと豚の健康によいのではないかと勧められ、豚の飲水に0.5％添加し半信半疑で使

ってみました。１週間ほどたつと確かに臭いが少なくなりました。臭いが少ないということは、腸内細菌のバランスが整えら

れ、健康な豚を育てることにもなるからです。悪臭の軽減と健康に育つことが確認できたことから、平成２４年には本格

的な生物活性水プラントを設置し、豚の飲水への添加はもちろん畜舎の洗浄水にも添加して使っています。 

 今はいろんな化学物質によって自然環境が汚染されていますが、私達が小さい頃、水路の水を飲んで遊び、タニシやメ

ダカ、ミズスマシなどと共にあの田んぼの土臭さが懐かしく思い出します。BMW生物活性水は、このように自然に近い水を

作ってくれているのではないかと思っています。 

 

連 載    BM全国大会に向けて あいコープ BMの人々 

 

(有)日向養豚 

日向 一朗 
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・・・・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●7 月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・●７月はシャボン玉月間●・・・・・・・・・      

 

 

すっきりキレイになった車両マスクをつけて、 

パスちゃんトラックが街中を走ります！ 
40℃程度のぬるま湯に酸素系 

漂白剤を入れ、1時間つけておきます 

『せっけん運動ネットワーク』は全国

の 57 団体が主体となっています。

2015 年度はあいコープが石けん

利用進捗率１位に輝き、５月 13～１４

日にかけて行われたシャボン玉フォ

ーラム㏌東京で表彰されました。 

シャボン玉月間に寄せて、宮城県内

の複数の自治体からこの活動への

後援や、首長メッセージを頂いてい

ます。毎年、石けん環境委員さん達

が県庁や市役所などを訪問し、その

依頼を行っています。 

６月１３日、合成洗剤を使わずに梅雨時期のお洗濯

やカビ対策をしている組合員さんのワザが『ＮＨＫてれま

さむね』で紹介されました。 

 

には

が が 

が

 合成洗剤に含まれる、『直鎖アルキルベンゼンスルホン酸 Na』や

『ポリオキシエチレンアルキルエーテル』などいくつかの物質は、『ダイ

オキシン』や『アスベスト』と同列で、排出や移動量を注視しなければ

ならない『有害化学物質』(PRTR法の対象)に指定されています。毎

日、使う洗剤やシャンプー、歯磨きなどに、これらの有害化学物質が

入っているのはおかしいと思いませんか？ PRTR法の指定物質にな

っていなくても、アレルギーを引き起こす可能性があるために薬事法

で『表示指定成分』(表示しなければならない物質)とされているもの

もたくさんあります。 

使うなら、人類がはるか昔から使ってきた、地球にやさしい石けんを。 

2016 年度も遺伝子組み換えナタネ自生調査を行いました。

4/13～5/4 にかけて宮城県内 (石巻、仙台、白石、角田、古

川など)、の港付近や飼料工場近辺で 23 検体を採取し、簡易

検査を行い、どれも陰性でした。昨年 GM ナタネの自生を確認し

た港付近は、例年よりもアブラナ科の植物が少なく、自生の実態

報告と対応策を宮城県に求めた結果、清掃活動が進んでいる為

と思われました。引き続き調査活動を続けていきます。 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
期
の
総
代
会
で
退
任
い
た
し
ま
し
た
。

準
備
活
動
を
含
め
て
、
約
40
年
お
世
話
に
な

り
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。 

私
が
始
め
な
く
と
も
、
誰
か
が
始
め
た
と

思
い
ま
す
し
、
そ
の
方
の
ほ
う
が
も
っ
と
上

手
く
や
っ
て
、
も
っ
と
大
き
な
組
織
に
な
っ

て
い
た
だ
ろ
う
な
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

設
立
当
時
は
、
高
度
成
長
の
ひ
ず
み
が
顕

在
化
し
、
公
害
、
添
加
物
、
農
薬
汚
染
そ
し

て
地
方
の
衰
退
が
始
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
東

日
本
大
震
災
を
経
た
今
日
、
社
会
の
劣
化
は

更
に
進
ん
で
い
ま
す
。
必
要
な
こ
と
は
成
長

戦
略
で
は
な
く
、
社
会
の
安
定
・
成
熟
で
す
。

生
産
と
消
費
の
絆
を
取
り
戻
し
、
第
一
次
産

業
を
は
じ
め
と
し
た
国
内
生
産
の
基
盤
を
固

め
、
内
需
の
拡
大
を
軸
に
し
た
成
熟
社
会
に

転
換
し
、
格
差
を
是
正
し
て
い
く
こ
と
で
す
。 

こ
の
よ
う
な
な
か
で
協
同
組
合
が
果
た
す

役
割
は
大
き
く
、
他
の
協
同
組
合
と
協
力
し

て
持
続
可
能
な
地
域
社
会
を
目
指
す
活
動
は

今
後
も
続
け
ま
す
の
で
こ
れ
か
ら
も
宜
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。 

 理
事
長
退
任
の
こ
と
ば 

Ｑ
． 

原
発
に
依
存
し
な
い
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
電
気
を
あ
い
コ
ー
プ
で
供
給
で

き
ま
せ
ん
か
？ 

 
 Ａ

． 

こ
の
４
月
か
ら
の
電
力
小
売
全
面
自

由
化
に
伴
っ
て
、
同
様
の
ご
意
見
ご
要
望

を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
て
お
り
、
組
合
員

の
関
心
の
高
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
、
あ
い
コ
ー
プ
と
し
て
も
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
よ
る
電
力
供
給
事
業
に
参

入
し
た
い
と
考
え
て
お
り
、
２
０
２
０
年

ビ
ジ
ョ
ン
に
掲
げ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
あ
い
コ
ー
プ
単
独
で
の
参
入

は
難
し
い
と
も
考
え
て
お
り
、
生
協
間
の

連
合
に
よ
る
取
り
組
み
が
必
要
と
考
え
て

い
ま
す
。
あ
い
コ
ー
プ
が
加
入
し
た
「
パ

ル
シ
ス
テ
ム
連
合
会
」
は
電
力
供
給
事
業

の
た
め
の
子
会
社
「
パ
ル
シ
ス
テ
ム
電
力
」

を
設
立
し
、
こ
の
10
月
か
ら
首
都
圏
の
一

部
の
組
合
員
に
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

主
体
と
し
た
電
力
供
給
を
開
始
す
る
予
定

議案書説明会Ｑ＆Ａ 抄録 5/23～6/2 にかけて 10会場開催した議案書説明会ではたくさんのご意見が 

出されました。その一部をご紹介します。 
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２
０
１
６
年
６
月
７
日
（火
） 

▼
２
０
１
６
年
通
常
総
代
会
へ
む

け
た
準
備
と
当
日
運
営
に
関
す

る
確
認
を
行
な
っ
た
。
▼
議
案
書

説
明
会
の
報
告
を
受
け
、
総
代

会
で
の
討
議
ポ
イ
ン
ト
の
確
認
を

行
な
っ
た
。
▼
「
イ
ベ
ン
ト
出
展
と

組
合
員
活
動
の
連
携
」
関
連
の
報

告
と
提
案
を
承
認
し
た
。
▼
「
県

内
三
産
地
・
地
区
交
流
」
関
連
の

報
告
と
提
案
を
承
認
し
た
。
▼

Ｗ
ａ
！
わ
ぁ
祭
り
実
行
委
員
会
か

ら
の
報
告
と
提
案
を
承
認
し

た
。
▼
「
小
野
瀬
裕
義
さ
ん
、
あ

り
が
と
う
の
会
」開
催
企
画
書
を

承
認
し
た
。
▼
「
こ
だ
わ
り
の
万

能
つ
ゆ
」
開
発
企
画
書
を
承
認
し

た
。 

  

12,912 名 
 

166,265 千円 

5,261 円/週 

1,076,157 千円 

● あいコープはおいしい！！特に野菜、お肉、卵。  泉Ａ 鈴木麻里 
 

組織概要 
(2016 年 5 月分) 

【供給高】      

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  
 

5月 25日 宮城野区中央市民センター 

で
す
。
ま
だ
こ
の
先
、
時
間
は
要
す
る
と

は
思
い
ま
す
が
、
生
協
間
の
連
合
に
よ
っ

て
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
よ
る
あ
い

コ
ー
プ
組
合
員
へ
の
電
力
供
給
を
実
現
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 
 
 

＊ 
 

＊ 
 

＊ 

Ｑ
． 

あ
い
コ
ー
プ
の
商
品
を
試
食
で
き
る

場
が
も
っ
と
あ
れ
ば
よ
い
と
思
う
の
で
す

が
…
？ 

 

Ａ
． 

２
０
１
４
年
頃
よ
り
事
業
部
の
職
員

が
各
地
の
イ
ベ
ン
ト
、
お
祭
り
、
マ
ル
シ

ェ
な
ど
へ
の
「
イ
ベ
ン
ト
出
展
」
に
取
り

組
ん
で
お
り
、
そ
こ
で
の
試
食
を
き
っ
か

け
に
あ
い
コ
ー
プ
に
加
入
す
る
ケ
ー
ス
も

生
ま
れ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
そ
れ
を
さ

ら
に
、
組
合
員
活
動
も
連
携
し
た
取
り
組

み
に
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。「
イ
ベ
ン
ト
出
展
」
の
質
量
と
も
に

充
実
さ
せ
て
、
新
規
加
入
者
の
獲
得
は
も

ち
ろ
ん
、
組
合
員
が
商
品
を
試
食
で
き
る

場
と
し
て
も
展
開
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
積
極
的
な
参
加
・

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

5月 23日  

あいコープ日の出町センター 

小野瀬裕義 

前理事長 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

広
報
担
当
理
事 

髙
野 

恵
美
子 

 

 
目指せ！まんまの達人 

もぐもぐミニウインナー、おススメです 

 
４月からあいコープに入りました。先日の新

商品「もぐもぐミニウインナー」の学習会に参

加し、三つの開発コンセプト（1.子供を対象

に 2.焼いて美味しい 3.お弁当にぴったり

サイズ）を学びました。添加物、香辛料の違

い、このプロジェクトに関わった組合員子ども

達は約千名だという事も聞きました。実際に

試食してみると、大人はもちろんのこと、子ど

 

４
月
４
日
、
『
Ｊ
Ａ
加
美
よ
つ
ば
』

に
伺
い
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
作
り
体
験
を

し
ま
し
た
。
初
め
に
営
農
セ
ン
タ
ー

に
掲
げ
て
あ
る
Ｇ
Ｍ
Ｏ
フ
リ
ー
ゾ
ー

ン
の
看
板
を
見
学
し
て
か
ら
、
Ｊ
Ａ

の
方
と
会
場
の
小
野
田
福
祉
セ
ン

タ
ー
へ
向
か
い
ま
し
た
。
市
販
の
ケ

チ
ャ
ッ
プ
は
、
濃
縮
還
元
さ
れ
た
輸

入
ト
マ
ト
で
作
り
ま
す
が
、
加
美
よ

つ
ば
の
ケ
チ
ャ
ッ
プ
は
、
完
熟
し
た

も
の
を
手
摘
み
で
収
穫
し
、
そ
れ

を
粗
く
刻
ん
で
煮
詰
め
た
だ
け
の

ト
マ
ト
ピ
ュ
ー
レ
を
使
い
ま
す
。
ひ
と

瓶
に
約
12
個
分
の
ト
マ
ト
が
使
わ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
循
環
型
農

業
の
推
進
で
、
地
元
の
畜
産
農
家

か
ら
出
さ
れ
る
家
畜
排
泄
物
や
農

産
物
の
残
渣
と
籾
殻
等
を
混
ぜ
合

わ
せ
堆
肥
を
作
っ
て
い
る
と
い
う
説

明
を
伺
い
、
堆
肥
も
産
地
が
分
か

る
と
よ
り
安
心
し
て
使
う
こ
と
が

出
来
る
と
思
い
ま
し
た
。 

 
先
日
行
わ
れ
た
総
代
会
は
、
と
て

も
『
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
』
ら
し
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
生
活
協
同
組
合
と

し
て
の
存
在
意
義
を
理
解
し
、
こ
れ

か
ら
の
事
業
や
活
動
に
対
し
て
若
い

世
代
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
意
見
が

出
さ
れ
る
総
代
会
は
、
と
て
も
ス
テ

キ
で
し
た
。
理
事
会
も
新
し
い
メ
ン

バ
ー
が
加
わ
り
、
新
し
い
視
点
で
の

活
動
展
開
も
広
が
る
で
し
ょ
う
。
大

切
な
事
を
変
え
ず
に
、
よ
り
多
く
の

人
へ
あ
い
コ
ー
プ
を
伝
え
て
行
け
る

は
ず
で
す
。 

●機関紙あいあいあいへのご意見・ご感想 
 

組合員番号、氏名、電話番号をお書きの上、 

配送もしくは FAX (022-284-6973) にて、 

あいコープみやぎ理事会広報宛にお送り下さい。 
 

組合員の皆さんの『つぶやき』も大募集中！ 

もにもピッタリひとくちサイズで食べやすく、お肉本来のうまみが感じら

れ、とても美味しいものでした。組合員さんには自分の書いた担当者

ニュースを見せ、自分の食べた感想と合わせておススメしています。ま

ずはこの商品の良さを知って頂きたいと思っています。是非ご試食し

ていただければと思います。           事業部職員 荒川 洋輝 

調
理
室
に
は
材
料
が
全
て
計
量

さ
れ
て
準
備
し
て
あ
り
、
刻
ん
で
煮

詰
め
て
混
ぜ
る
だ
け
と
至
れ
り
尽

く
せ
り
な
上
に
、
ケ
チ
ャ
ッ
プ
の
メ

ー
カ
ー
で
あ
る
コ
ー
ミ
（
株
）
の
方
の

丁
寧
な
指
導
の
お
か
げ
で
と
て
も
美

味
し
い
ケ
チ
ャ
ッ
プ
が
出
来
上
が
り

ま
し
た
。
材
料
は
ど
の
テ
ー
ブ
ル
も

一
緒
で
す
が
、
ち
ょ
っ
と
の
分
量
の

差
で
違
っ
た
味
わ
い
に
な
る
の
が
と

て
も
面
白
か
っ
た
で
す
。 

そ
の
後
は
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
エ
ッ
グ
や

ウ
ィ
ン
ナ
ー
に
出
来
た
て
の
ケ
チ
ャ

ッ
プ
を
た
っ
ぷ
り
か
け
て
、
加
美
よ
つ

ば
さ
ん
か
ら
頂
い
た
お
米
二
種
類

と
漬
け
物
で
試
食
を
し
ま
し
た
。
普

段
は
脇
役
の
ケ
チ
ャ
ッ
プ
で
す
が
、

こ
の
日
は
立
派
な
主
役
。
ご
飯
に
か

け
て
食
べ
、
二
升
用
意
し
て
下
さ
っ

た
お
米
が
空
っ
ぽ
に
な
り
ま
し
た
。 

 

参
加
者
の
感
想
に
、
花
見
糖
や
お

酢
等
、
全
て
あ
い
コ
ー
プ
の
商
品
で

出
来
た
ら
い
い
な
と
い
う
声
が
あ
り

Ｊ
Ａ
の
方
が
花
見
糖
を
手
に
と
っ
て

い
る
の
を
見
て
少
し
期
待
が
膨
ら
み

ま
し
た
。
子
ど
も
達
に
も
と
て
も
い

い
経
験
に
な
り
、
地
区
で
も
企
画
で

き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。 

石
け
ん
環
境
委
員 

佐
藤
あ
き
な 

   
ジョイケア利用状況 

(2016 年 4 月分) 

組合員が利用できる電話相談 ョ ジ ケ イ ア 電話相談の 

お申込みは 
ジョイケア事務局へ 

組合員が個人で 
利用できるサービス 

たすけあい   ささえあい 

集団託児   慶弔 

電話相談 

報告 

4/4 

(水) 

 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

1件 

39件 

12件 

16件 

4件 

72件 

ジョイケアシステムは、あいコープみや

ぎ独自の地域福祉政策で、組合員全

員の拠出金(100 円／月)によって成り

立っている助け合いの仕組みです。社

会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人

「よってがいん」、ビッグイシューへの支

援など、地域福祉にも役立てられてい

ます。 

個人で利用できるサービスもあり、組合

員同士の助け合いやケアメイトによる

集団託児なども多く利用されています。 

 

火 

 
年金相談 …………………………… 
相 談 員 ：社会保険労務士 兵藤政行氏 
相談時間：13：30～15：30 

7 12 

火 

 
法律相談 …………………………… 
相 談 員 ：弁護士 松澤陽明氏 
相談時間：13：30～15：30 

7 12 

火 

 
くらしの相談 …………………………… 
相 談 員 ：消費生活専門相談員 加賀淳子氏 
相談時間：10：30～12：30 

7 19 

火 

 
子ども相談 …………………………… 
相 談 員 ：宮城教育大学教授 菅井裕行氏 
相談時間：10：00～12：00 

7 19 

金 

 
思春期相談 …………………………… 
相 談 員 ：臨床心理士・スクールカウンセラー北條貴子氏 
相談時間：9：30～11：30 

7 15 

◎各相談窓口前週の 

金曜日までに予約して 

下さい。随時受け付け 

可能です。 
 

◎予約して頂いた方に

は、相談日に相談員か

らお電話します。 

022 

284-7277 

受付専用 

平日 9：00～17：00 

4 1 

2 

3 

5 
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● 初めて会った人と「話が弾む」と思ったら、その人もあいコープ組合員だった。  泉 Sさん 
 

石
け
ん
環
境
委
員
会
・
親
子
遠
足 

親
子
で
ケ
チ
ャ
ッ
プ
づ
く
り
体
験 

手作りケチャップに挑戦！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉法人みんなの輪は、1997 年若林区に誕生、

2002 年に成人した、あいコープみやぎの“子ども”です。現

在、仙台、大郷、美里、そして大崎市に合計 17 事業所を持

ち、400名を超える障がい者の方々が利用され、100人近

い職員が働くまでに大きく育ちました。ひとえに、あいコープ

の組合員、生産者、その他多くの方々のご理解ご支援の賜

物です。 

パン工房わはわのパン、わはわ味明の焼きドーナッツ、わは

わ美里のイチゴやジャムなど、皆様にご好評を戴いていま

す。また 6月からは、わはわ田尻の利用者が世話をしている

“あいちゃん牧場のこめ豚セット”が供給開始され、利用者

の方々の社会復帰に向け、大きな自信になっています。 

社会福祉法人みんなの輪、障がいの有無に関らず誰もが

心豊かに安心して暮らせる地域社会を目指し、あいコープ

のご支援を糧にこれからもしっかり活動して参ります。 

 

 

 

 

Calendar 

＊今後のイベント＊ 

 石けん環境委員会主催 環境学習会  

  除菌剤・消臭剤・香料で健康被害？ 

講師：天笠啓祐氏 
 

 
7 

12 
火
火 

場所／ 日立システムズホール エッグホール 
時間／ 10 時～12 時  参加費／無料  

あいコープは、２００８年 6月にパイロットファーム『あいちゃん

牧場』を開設し、「食の自給と安全」「地域循環・耕畜連携」「ア

ニマルウエルフェア（動物福祉）」を目指す様々な試みを行っ

てきました。放牧、飼料米、バイオベッド、ＢＭＷ技術、それらは

素性のはっきりした食肉の供給に欠かせない試みです。これま

でも産直肉の原料の一部として供給してきましたが、６月から

あいちゃん牧場で肥育した「こめ豚」のセット供給が始まりまし

に行こう！② ん さ 
に 

     石巻地区委員会主催 

『東京原発』上映会  

場所／ 石巻市総合福祉会館 「みなと荘」 
時間／ 10 時～12 時  参加費／無料  
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13 
水 

あいちゃん牧場の 

「こめ豚」セットの 

供給開始です！ 

伊達
だ て

美味
う ま

マーケット出展 

6 
17 

会場／仙台市青葉区一番町 2 丁目 サンモール一番町商店街 

時間／11：00～18：00 

 
7 

26(火) ～ 28(木) 

あいあいファームわ・は・わ田尻  

職員と利用者のみなさん 

地区委員さん募集中！ 
ー定例会見学も受付中ー 

  

地区委員会は  
楽しい！ 

おいしい！ 
学べる！！  

あいコープの仲間だから 
本音トークができます。 

 
 
 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

『あいあいあい』のバックナンバーはあいコープみやぎ HP http://www.mamma.coop/kikanshi/kikanshi.htm でご覧になれます。 

 

あいあいあい vol.124●8 

 

     仙南地区委員会主催 

 古布で使い捨て雑巾作り 

場所／ 岩沼中央公民館 2F調理室 
時間／ 10 時～13 時  参加費／300 円   
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19 
火 

私たちが『こめ豚』のお世話をしています！ 

わ・は・わ田尻の利用者さんが 

お世話をしています。 

あいあいファームわ・は・わ田尻には 

組合員が活動できるスペースがあります。 

た。あいちゃん牧場は消費者と生

産者をつなぐ交流と学びの場とし

ても活用していきます。私たちの目

指す畜産を考えながらぜひみんな

で「こめ豚」セットを利用しましょう。 

生産者も一緒に出展！ 

26日…鎌田醤油 27日…趙さんの味 28日…七郷みつば会 

mailto:soshiki@mamma.coop
http://www.mamma.coop/kikanshi/kikanshi.htm

