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事
業
部
・日
の
出
町
セ
ン
タ
ー
所
長 

中
川 

啓
介 

 
 

 
 

9 月号 

ど
ん
な
時
も
組
合
員
に
「
よ
り
良
い
食
」
を
届
け
た
い 

「
１
５
８
％
」
。
こ
れ
は
４
月

16
日
、
新
型
コ
ロ
ナ
特
別
措
置
法

に
基
づ
く
緊
急
事
態
宣
言
が
全
国

に
拡
大
さ
れ
た
翌
一
週
間
の
、
あ

い
コ
ー
プ
に
お
け
る
供
給
高
前
年

比
で
す
。
組
合
員
の
皆
さ
ん
の
利

用
頻
度
と
注
文
点
数
が
普
段
よ
り

増
加
し
た
た
め
、
去
年
の
同
時
期

に
比
べ
て
１
台
の
ト
ラ
ッ
ク
に
積

ん
で
い
る
荷
物
が
１
・
５
倍
以
上

に
増
え
た
と
言
う
事
で
す
。
ト
ラ

ッ
ク
の
荷
台
は
通
い
箱
で
い
っ
ぱ

い
に
な
り
、
奥
の
方
に
荷
物
を
取

り
に
行
く
の
も
一
苦
労
。
配
送
職

員
も
慣
れ
な
い
状
況
に
困
惑
す
る

日
々
で
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、

不
安
を
抱
え
て
い
る
で
あ
ろ
う
多

く
の
組
合
員
さ
ん
か
ら
、「
荷
物
多

く
て
大
変
で
し
ょ
？
」「
配
達
遅
く

な
っ
て
も
い
い
か
ら
安
全
運
転
で

頑
張
っ
て
！
」
な
ど
の
お
声
が
け

や
お
手
紙
を
頂
く
事
が
多
く
あ

り
、
こ
れ
が
大
き
な
心
の
支
え
に

な
っ
た
事
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

あ
い
コ
ー
プ
は
、
組
合
員
さ
ん

へ
の
お
届
け
継
続
を
第
一
に
考
え

て
い
ま
す
。「
受
注
が
増
え
て
も
欠

品
を
増
や
さ
な
い
」
よ
う
、
通
い
箱

や
保
冷
材
の
確
保
を
し
、
セ
ン
タ

ー
で
働
く
職
員
の
体
制
や
生
産
者

CONTENTS 

▶ 自宅であいコープを楽しもう  …2 

▶ コアサイクル活動          …3 

▶ あいコープの畜産を守り続けるために必要なもの  …4-5 
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▶ 脱原コラム                 …7  

▶ 私のあいコープ活用術 「リサイクル」  …8 
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2020年 

と
の
連
携
を
し
っ
か
り
と
り
、
配
送

ル
ー
ト
編
成
や
増
員
な
ど
早
め
の
対

策
を
講
じ
た
結
果
、
全
国
の
生
協
の

中
で
も
類
を
見
な
い
【
コ
ロ
ナ
禍
に

も
関
わ
ら
ず
欠
品
率
２
％
以
下
】
と

い
う
結
果
を
実
現
し
ま
し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
は
配
達
現
場
だ
け
で

な
く
仲
間
作
り
の
活
動
に
も
影
響
し

ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
出
店
や
戸
別
訪

問
等
が
一
時
出
来
な
く
な
っ
た
の
で

す
。
そ
の
一
方
で
加
入
の
問
い
合
わ

せ
が
増
え
、
あ
い
コ
ー
プ
が
世
の
中

に
必
要
と
さ
れ
て
い
る
手
ご
た
え
を

感
じ
て
い
ま
す
。 

計
画
的
な
仲
間
作
り
は
生
産
者
の

生
産
を
支
え
て
い
く
た
め
に
も
必
要

不
可
欠
な
活
動
で
す
。
注
文
の
急
増

に
も
頑
張
っ
て
応
え
て
く
れ
た
生
産

者
に
対
し
て
、
コ
ロ
ナ
後
に
注
文
が

急
減
す
る
の
は
よ
り
大
き
な
ダ
メ
ー

ジ
と
な
り
ま
す
。
計
画
的
に
仲
間
作

り
を
進
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。 

今
後
も
あ
い
コ
ー
プ
は
一
丸
と
な

っ
て
「
よ
り
良
い
食
」
を
お
届
け
す
る

責
任
を
果
た
し
て
い
き
ま
す
。
そ
ん

な
あ
い
コ
ー
プ
の
誠
実
さ
、
確
か
さ
、

美
味
し
さ
を
、
是
非
と
も
お
知
り
合

い
に
伝
え
て
頂
け
れ
ば
嬉
し
く
思
い

ま
す
。「
３
密
」
を
避
け
て
仲
間
づ
く

り
を
進
め
る
に
は
、
組
合
員
さ
ん
の

力
が
必
要
で
す
。 

  
 

供給課リーダーミーティング（朝礼）の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コ
ロ
ナ
禍
で
も 

で
き
る
こ
と
を
し
よ
う
よ
！ 

自
宅
で 

あ
い
コ
ー
プ
を
楽
し
も
う 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の

影
響
で
、
組
合
員
同
士
が
集
ま
る
イ
ベ
ン

ト
の
自
粛
が
続
く
中
、
あ
い
コ
ー
プ
初
の

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
し
た
。
講
師
は
コ
ー
ヒ
ー
珈
巣
多
夢

(

カ
ス
タ
ム)

の
伊
藤
強
さ
ん
。
日
の
出
町

セ
ン
タ
ー
会
議
室
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る

ツ
ー
ル

Z
o
o
m

（
ズ
ー
ム
）
を
使
っ
て
参

加
者
へ
配
信
。
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ

方
を
教
え
て
頂
く
こ
の
企
画
、
新
型
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
、
飲
食
店
が
大
打
撃
を
受
け

て
い
る
こ
と
を
聞
き
、
生
産
者
さ
ん
の
応

援
に
も
な
れ
ば
と
企
画
さ
れ
ま
し
た
。 

講
習
会
は
、
お
話
好
き
の
伊
藤
さ
ん
が

リ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
っ
て
和
や
か
に
進

み
ま
し
た
。
実
演
す
る
手
元
が
パ
ソ
コ
ン

で
見
て
い
る
参
加
者
に
よ
く
わ
か
る
よ

う
に
、
ス
タ
ッ
フ
も
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
撮
影
し
ま
し
た
。
出
来
立
て
の
コ
ー

ヒ
ー
は
キ
リ
ッ
と
し
た
苦
み
と
、
香
ば

し
い
香
り
が
あ
ふ
れ
て
と
て
も
美
味

し
か
っ
た
で
す
。 

 

お
手
本
の
後
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
も

各
々
自
宅
に
て
、
事
前
に
届
け
ら
れ
た

珈
巣
多
夢
の
コ
ー
ヒ
ー
を
淹
れ
て
ア

イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。
質

問
タ
イ
ム
で
は
伊
藤
さ
ん
と
参
加
者

が
画
面
を
通
し
て
直
接
お
話
す
る
機

会
も
あ
り
、
終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
で

コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

理
事 

石
川 

佳
名
子 

講師の手元がよく見えるように 
工夫しながらネット配信 

今
回
オ
ン
ラ
イ
ン
企
画
の
テ
ー
マ
と
し

て
選
ん
だ
「
顔
ヨ
ガ
」
と
は
、
表
情
筋
の
筋

ト
レ
の
こ
と
。
笑
顔
も
マ
ス
ク
に
隠
れ
て
し

ま
う
今
だ
か
ら
こ
そ
、
素
敵
な
笑
顔
を
取
り

戻
し
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や
ス
テ
イ
ホ
ー
ム

で
密
に
な
っ
た
家
庭
の
中
が
明
る
く
な
る

よ
う
に
、
と
い
う
願
い
を
込
め
て
企
画
を
し

ま
し
た
。 

講
師
の
浅
野
道
子
先
生
の
引
き
締
ま
っ

た
お
顔
を
拝
見
す
る
と
、
顔
ヨ
ガ
っ
て
す
ご

い
！
と
期
待
が
高
ま
り
ま
す
。
い
ざ
顔
ヨ
ガ

の
ポ
ー
ズ
を
取
る
と
、
筋
肉
が
ピ
ク
ピ
ク
し

て
1
分
維
持
す
る
だ
け
で
も
大
変
で
す
。

後
半
は
も
っ
と
顔
ヨ
ガ
を
体
験
し
た
い
受

７
／
27 

お
だ
ん
ご
ロ
ッ
ク
で
マ
イ
ナ
ス
５
歳
！ 

笑
顔
が
花
咲
く
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー 

あいあいあい Sep.2020●2 

７
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珈
巣
多
夢
オ
ン
ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー 

『
美
味
し
い
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ
方
』 

「秘伝の豆腐 きぬ」大好評 

PB「あいシテル」シリーズのこの夏の新商品
【秘伝の豆腐 きぬ】（菅野食品）が 6月 3回
デビュー！初回は 1312点もの注文があり、そ
の後も受注は衰えず、人気の商品となってい
ます。組合員さんからはたくさんの感想が寄せ
られました。一部ご紹介します。 
 
◆夏季限定商品という事なので、カタログ
に掲載された時は毎回注文しています。青
まめの香りがとてもよく感じられるので、
青まめの味も引き立っているように思い
ました。口に入れた時の香りとなめらかさ
…とても美味しいです。 
 
◆500 円ぐらいで売っている豆腐と比べて
遜色ない味、価格も良心的。 
 
◆ほんのり緑色のお豆腐で、味も香りも濃
かったです。お塩をふって食べました。 
 

講
生
向
け
に
、
個
別
の
お
悩
み
を
伺
っ
て
ポ

ー
ズ
を
指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
画
面

上
で
手
を
挙
げ
、
質
問
を
投
げ
か
け
る
と
先

生
が
次
々
に
答
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
一
人

一
人
の
様
子
を
一
度
に
見
て
い
た
だ
け
る

の
は
オ
ン
ラ
イ
ン
な
ら
で
は
。
し
か
も
名
前

を
呼
び
な
が
ら
指
導
し
て
い
た
だ
い
た
事

で
、
心
の
距
離
が
ぐ
っ
と
縮
ま
り
ま
し
た
。 

今
回
初
め
て
組
合
員
活
動
に
参
加
さ
れ

た
方
か
ら
は
、
「
組
合
員
の
方
の
お
顔
も
見

る
こ
と
が
出
来
、
楽
し
く
受
講
出
来
ま
し

た
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
。

物
理
的
な
距
離
は
離
れ
て
も
、
心
の
距
離
は

離
れ
な
い
よ
う
、
工
夫
し
な
が
ら
活
動
を
続

け
て
い
き
ま
す
。 

 
 
  
 
  
  
  
 
  
 

理
事 

後
藤 

咲
子 

講師を中心に笑顔が咲いたモニター画面 

山形産秘伝豆使用 
 
秘伝の豆腐 きぬ 

268円（税抜き） 



 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会 

み
ん
な
の
思
い
を
集
め
次
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
描
こ
う 

２
０
１
６
年
か
ら
の
５
年
間
、
あ
い
コ
ー
プ
の
事
業
や
活
動

の
指
針
と
し
て
活
用
さ
れ
て
き
た
「
２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
」

も
い
よ
い
よ
今
年
度
が
最
終
年
度
と
な
り
ま
し
た
。
理
事
会
で

は
「
２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
振
り
返
り
を
行
い
つ
つ
、
次

の
５
年
の
歩
み
を
決
め
る
新
ビ
ジ
ョ
ン
案
の
作
成
の
た
め
に
、

７
月
30
日
、
理
事
、
職
員
、
共
生
会
幹
事
を
メ
ン
バ
ー
と
し
た

ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会
が
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。 

あ
い
コ
ー
プ
は
「
私
た
ち
は
協
同
の
力
で
人
・
食
・
環
境
を

大
切
に
す
る
持
続
可
能
な
社
会
を
作
り
ま
す
」
と
い
う
基
本
理

念
を
、
す
べ
て
の
事
業
・
活
動
の
土
台
に
据
え
て
い
ま
す
。
今

回
の
新
ビ
ジ
ョ
ン
作
り
で
は
、
将
来
予
測
を
共
有
し
、
基
本
理

念
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
こ
れ
か
ら
の
５
年
間
で
重
点
的
に

取
り
組
む
べ
き
こ
と
を
具
体
的
に
挙
げ
る
と
と
も
に
、
毎
年
の

歩
み
を
し
っ
か
り
振
り
か
え
っ
て
次
の
年
に
備
え
る
為
の
仕

組
み
づ
く
り
も
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
生
産
者
さ
ん
が
次
の
実

り
の
為
に
絶
え
間
な
く
作
物
の
お
世
話
を
さ
れ
る
よ
う
に
、
着

実
に
一
歩
ず
つ
進
む
た
め
の
指
針
作
り
に
取
り
組
み
ま
す
。 

生
協
は
、
同
じ
願
い
を
持
つ
同
士
が
自
分
た
ち
で
願
い
を
実

現
さ
せ
る
た
め
に
作
ら
れ
た
組
織
で
す
。
組
合
員
の
皆
さ
ん
の

内
な
る
願
い
を
実
現
で
き
る
生
協
で
あ
る
為
に
、
組
合
員
の
思

い
を
た
く
さ
ん
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

次
期
ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会
担
当
理
事 

後
藤 

咲
子 

７
月
30
日
に
小
野
瀬
前
理
事
長
を

講
師
に
招
き
、
花
た
ま
ご
を
通
じ
て
の

『
産
直
の
原
点
』
を
学
ぶ
学
習
会
を
行

い
ま
し
た
。 

仙
台
共
同
購
入
会
（
あ
い
コ
ー
プ
み

や
ぎ
の
前
身
）
の
立
ち
上
げ
の
時
に

は
、
組
合
員
さ
ん
を
増
や
す
活
動
の
中

で
、
卵
は
生
協
で
一
番
重
要
だ
っ
た
た

め
、
採
れ
て
か
ら
24
時
間
以
内
と
い
う

鮮
度
の
良
さ
で
10
キ
ロ
箱
で
の
販
売

を
行
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
た
め

個
人
宅
配
で
は
な
く
班
配
達
で
の
販

売
に
よ
り
組
織
率
が
高
ま
っ
た
の
だ

そ
う
で
す
。 

そ
し
て
、
花
た
ま
ご
は
エ
サ
に
も
こ

だ
わ
り
を
持
っ
て
お
り
良
質
な
魚
粉

な
ど
を
使
用
す
る
こ
と
で
、
卵
独
特
の

臭
み
を
出
さ
な
い
よ
う
に
飼
育
を
し

て
い
る
と
言
う
こ
と
も
学
習
し
ま
し

た
。
ま
た
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
売
ら
れ

て
い
る
一
般
的
な
卵
は
、
次
亜
塩
素
酸

ナ
ト
リ
ウ
ム
で
洗
浄
し
て
い
る
も
の

が
多
い
の
で
す
が
、
あ
い
コ
ー
プ
で
は

電
解
水
を
使
用
。
ア
ル
カ
リ
電
解
水
で

洗
浄
し
、
酸
性
電
解
水
で
殺
菌
し
て
い

ま
す
。
だ
か
ら
塩
素
臭
さ
な
ど
は
一
切

な
く
、
安
全
・
安
心
の
た
ま
ご
を
組
合

員
さ
ん
へ
お
届
け
出
来
て
い
る
こ
と

も
学
び
ま
し
た
。 

 

今
回
の
学
習
会
を
通
じ
産
直
の
歴

史
と
共
に
、
飼
育
方
法
か
ら
お
届
け
に

至
る
ま
で
、
一
般
的
な
卵
と
の
違
い
を

明
確
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ

花
た
ま
ご
を
通
し
て
「
産
直
の
原
点
」
を
学
び
伝
え
て
行
く
！ 

2020年ビジョン≫「活動が事業を創り、事業が活動を創る」元気な組織と健全な経営を実現します。 

職
員
が
自
ら
企
画
し
あ
い
コ
ー
プ
商

品
を
学
び
広
げ
る
「
コ
ア
サ
イ
ク
ル
活

動
」
が
今
年
も
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

「
花
た
ま
ご
」
の
学
習
に
取
り
組
む
茄
子

川
職
員
に
活
動
の
様
子
を
レ
ポ
ー
ト
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。 

3●あいあいあい Sep.2020 

第一回ビジョン委員会（於 INTILAQ） 

2020 年度コアサイクル活動 

職員チームと活動テーマ 

【しおさい石巻チーム】GMO 学習やコア

サイクル活動を通じて菅野食品のファン

を増やす（PB 豆腐） 

【泉チーム】産直農産物の特徴を学び組合

員へ語れる人材の育成（産直いちご） 

【青葉 A チーム】産直豚はなぜおいしい？

生産現場から食卓まで、あいコープの畜産

を知る（産直豚肉） 

【青葉 B チーム】新味スープの開発に伴い

生ラーメン全般の利用促進を図る（PB 生

ラーメン） 

【宮城野若林チーム】添加物ってなに？ⅰ

食パンを通じた「添加物の学習」と「あい

シテル」の利用促進（ＰＢ食パン） 

【太白仙南チーム】産直の原点、花たまご

に込められた想い花兄園編（卵） 

【総務部チーム】コアサイクル活動を通じ

た人材育成を更に加速させます（焼菓子） 

れ
ま
で
「
安
全
・
安
心
で
す
よ
」
と

た
だ
漠
然
と
話
し
て
き
ま
し
た
が
、

ど
の
よ
う
な
歴
史
と
共
に
産
直
関

係
が
築
か
れ
、
安
心
し
て
食
べ
ら
れ

る
卵
で
あ
る
か
を
学
ん
だ
こ
と
に

よ
り
、
し
っ
か
り
と
組
合
員
さ
ん
に

説
明
で
き
る
知
識
を
得
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。 

太
白
・
仙
南
チ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー 

茄
子
川
大
輔 8 月 30 日 小野瀬元顧問を囲んで 

学習会を開催した太白仙南チーム 



 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ影響で苦しむ人に 届け支援の輪 

ジョイケアシステムは、あいコープ独自の地域福祉システム。組合員からの月

100円の拠出金が、組合員の利用するサービスの他に地域福祉・被災地支援に

も役立てられています。 

ジョイケアで継続支援をしている団体に対し新型コロナウィルスの影響を聞き取

ったところ「日々の食事にすら困っている」「ネットカフェにいた方が仕事を失い、 

路上生活を余儀なくされている」等の回答が寄せられました。中でも緊急性の高

い方々へ支援をされている「仙台夜回りグループ」、「ふうどばんく東北 AGAIN」を

通じ、拠出金の一部で用意したパンや缶詰等すぐに食べられる食材を中心に支

援品をお届けしました。両団体には今すぐに支援が必要な方々から連日たくさん

の SOS が寄せられるそうです。今後も息の長い支援を続けていきたいと思ってい

ます。 
5●あいあいあい Sep.2020 

① 

7/10 ふうどばんく東北 Againさんへ 

支援品を届けるあいコープ理事 

命をいただくためには欠かせない存在 

信頼できる食肉加工工場 
家畜は一定の体重になるまで飼育された後、と畜され枝肉(内臓などを取り除き市場

で吊るされた形で見られる骨付き肉)となります。その枝肉を部位ごとに切り分けて加工

する作業を経て初めて【ロース】や【ももスライス】などといった「商品」となり

食卓に上がるのです。利用する組合員が美味しく食べられるように赤身と脂身のバ

ランスを取り加工するのは職人技だそう。 

あいコープは、家畜を希望通り育ててくれた生産者から、欲しい部位だけ買うの

ではなく、丸ごと責任をもって買う「一頭買い」をしています。私達の大切な産直

肉だから、一般の流通肉ときちんと差別して加工してもらいたい。それを安心して

任せられる工場はとても稀少です。例えばあいコープが会員になっている生協「パ

ルシステム」では、独自の加工工場「パル・ミート」を持ち、食肉加工とパック詰

めをしています。あいコープも『どこよりも信頼できる自身の工場』を目指します！ 

食べる人を想い、利益に流されずプライドを持って仕事をする 

顔の見える生産者 
あいコープの食肉は厳しい条件のもと作られています。輸入飼料ではなく

国産（地元産）の飼料米や、自然の循環を活かして作られた「活性水」を与

え育てる事もこだわりの一つ。また、家畜を単なる経済動物として扱うので

はなく、生きている間はストレスなく家畜にとって幸せな飼育をされるべき

という「アニマルウェルフェア」の精神に則り、清潔で、可能な限り自由な

運動のできる環境を与え、大切に育てられます。 

あいコープが望む飼育方法・安全性や美味しさの実現に向けて、同じ方向

を見て飼育する生産者はあいコープの誇り。利益に流されず、組合員のため

に苦心する生産者がいたからこそ、あいコープの畜産は続いてきました。 

安全でおいしい食肉とは何か 学習し、体験する 

わかって食べる組合員 
組合員は単に「安全でおいしいお肉を食べたい」と求めるだけでなく、生産者を

招いて学習会を開くなどして、市販のお肉との違いを学んでいます。 

また、あいコープのパイロットファームである「あいちゃん牧場」(社会福祉法人み

んなの輪 あいあいファームわ・は・わ田尻)は、障害のある方が畑や豚舎の仕事をする農

業・畜産業・福祉連携の牧場として生まれ、「こめ豚セット」の産地として組合員に

親しまれています。組合員はこの牧場を訪れ、豚舎の掃除などを体験することで、

生産者が苦労している点や、あいコープの産直肉の特徴を学ぶことができます。 

このような活動を通して、あいコープ組合員は畜産業界全体の問題にも向き合い、

産地を応援するとともに商品の価値をわかって利用しています。 

産直の原点に立ち返り 実現できることに期待が膨らみます 
 
近年グローバル化に伴い、食肉を取り巻く情勢は年々厳しくなっています。
その中、今回決定した「あいコープみやぎ独自の食肉加工工場建設」には
並々ならぬ意気込みを感じています。流通経路を少なくし、組合員さんとの交
流を通して、心のこもった安心・安全・新鮮な商品を適正な価格で提供するこ
と、これが産直の原点ではないでしょうか。 
この理念に立ち返り、今回建設する食肉加工工場は、徹底した品質管理の
下、ニーズに素早く対応できることや、豚肉を使用しての新しいＰＢ商品開発
も容易にできる事など、コーポレートブランドとしても大きく貢献できるものと
期待しております。 

(有)日向養豚 代表取締役 
日向 一郎さん 
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「トリチウム汚染水を海に捨てないで」署名１７５６筆 

事故を起こした福島第一原発から今も日々発生している汚染水。放射性物質

62 核種を法定告示濃度未満まで除去できても、トリチウムは取り除くことができま

せん。この汚染水の処理方法について話し合う経済産業省の小委員会は、２月

10 日「海洋・大気放出が現実的で、海洋放出の方がより確実に実施できる」とす

る報告書をまとめました。どんなに「濃度に問題がない」と説明されても、汚染水を

海に捨てるとなればそれは新たな風評被害を生み、復興に勤しんできた福島、とり

わけ漁業関係者が新たな苦しみを負うと共に、国際的にも確実に影響を及ぼす

でしょう。 

あいコープ理事会は【原発のない福島を！県民大集会】実行委員会の呼びかけ

に応じて、汚染水の海洋放出に反対する署名活動を行い、多くの組合員の協力

により 8月２３日現在１７５６筆を集めました。 

子豚の繁殖、肥育を行う日向養豚 

(大崎市田尻町) 

福島第１原発の構内にある 

処理水のタンク群（写真：河北新報） 

私たちの産直肉を 私たちの手で商品に！ 
 
お肉は、産地から消費者に届くまでに様々な施設や会社を経由するため、その仕組みや流
れがとても複雑で分かりにくい食べ物でした。今、私たちが作り手からより直接的に届けられ
た産直肉を食べることができるのは、先人達が築いてきた努力の賜物です。 
 あいコープはこの産直肉事業を断念するのではなく、継続し発展させることを選択しました。
安全安心な餌や、家畜の命に感謝と敬意を持った飼育方法で育てられた産直肉を、これから
は自らの手で商品に加工して直接組合員にお届けします。 
 現在食肉加工工場の用地の選定と設計図の作成を進めています。特に工場用地は、日の出
町と食肉市場からの物流の利便性や周辺環境を第一に考え、候補を絞り込みました。 
工場の稼働は来年の夏秋を目指し、健全で安定的な経営、衛生的な商品作りが実現でき
る工場にするため努力して参ります。みなさんのご協力とご支援をよろしくお願いいたします。 

 

社会福祉法人みんなの輪の施設 

わ・は・わ田尻の「あいちゃん牧場」 

(大崎市田尻町) 

仙台中央卸売市場で 

枝肉を見学するあいコープ職員 

(大崎市田尻町) 

生協「パルシステム」直営の加工工場 

「パル・ミート」での加工作業の様子 

子どもたちが豚のお世話体験などもする「あいちゃん牧場」 

あいちゃん牧場は組合員にとって、福祉と畜産を学ぶ場でも

ある 

 

過去に開催した畜産学習会の様子 

組合員が生産者から直接お話を伺う 

あいちゃん牧場の 

こめ豚セット 

600㌘ 1250円（税抜き） 

あいコープみやぎ 常務理事 
吉武 悠里 
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企

画

書
を
承
認
し
た
▼

T
ウ
ォ
ッ

チ
に
よ
る
地
域
環
境
セ
ミ
ナ
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開
催
を
承
認
し
た
▼
２
０

２
０
年

度

委

員

会

活

動

予

算
に
つ
い
て
承
認
し
た
。 

   

おしらせ 

あいあいあい Sep.2020●６ 

13,580 名 
 

260,239 千円 

5,835 円/週 

1,171,791 千円 

●2020年 7月、ゼロ村市場（泉区上谷刈・ゼロ村カフェ内）の閉店に伴い、あいコープのアンテナショップも閉店
となりました。長い間のご愛顧ありがとうございました。 
 

組織概要 
    (2020 年 7 月分)  

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  

まんま通信のあるくらし あいコープ農産のトレードマーク 

「トライ I’s(アイズ)」の産地から 
2019年 6月、生産者とあいコープの新たな挑戦として始まった新農産区分「トライ I’s(アイズ)」。

取組み開始から１年。生産者からのメッセージをお届けします。 

 

 
 
生産者 

菅原達徳さん  
（はさま自然村） 
 
 

はさま自然村・・・宮城県の北部、登米郡登米市迫町にて農業

を営む生産者団体。30 年以上前から減農薬や、除草剤・農

薬不使用に挑戦してきた。菅原さんは農地を受け継ぐ２代目

として、あいコープと共にトライアイズに挑戦中。 

あいコープとのお付き合いも 30 年程になります。良い
意見も悪い意見も、農家にとってはありがたくうれしい言
葉で「どんなに作るのが大変でも、組合員さんのために頑
張って米や野菜を届けよう」と意欲が湧きます。 
昨年度あいコープと始めた農産新区分「トライアイズ」。

ネオニコチノイド系殺虫剤（※）不使用になり、生産者それ
ぞれが実践をスタートしました。 
 米は、長年の土作りや草刈りの工夫で益虫などの生態系
が保たれているお陰か、害虫被害はほとんどなく、割とす
んなり「トライレベル」に到達できました。 
ただ野菜は苦戦することが多いです。減農薬は、最初に

発生した少数の虫を抑えることでその後の大発生を防い
でいくのです。その「少数」をネオニコ系殺虫剤に頼って
いた場合、散布をやめた途端、一気に影響が出ます。今ま

その他 

での殺虫剤が、どれほどの効果を出していたのか思い知ら
されました。アブラムシがついたときは苗を一本ずつ水に
付けたり、でんぷん由来の液を使ったりして対処しまし
た。自然由来の薬剤散布では追い付かず若い苗を全滅させ
てしまい、ただ立ち尽くす事もありました。 
どんな方法も自分の地域の特徴や、田畑それぞれの質や

癖に落とし込んでいき成功するまで時間がかかります。ト
ライアイズの作付面積は少しずつ拡大しています。これか
らも生産者みんなで協力して、トライアイズ基準を達成し
ていきます！ 

菅原 達徳 
 

（※）ネオニコチノイド系殺虫剤・・・栽培区分トライアイズに

おいて削減対象農薬の一つとなっている殺虫剤。世界で広く使用
されているが、環境や人への影響が懸念されている。 

カタログまんま通信で「農産品を選ぶ目安」となっている「トライアイズ」 

田んぼの 生きもの調べ で学んだこと 

無農薬や減農薬に取り組むあいコープの各産地では、慣行栽培の農地では数が

減ってしまっている生き物を見ることができます。菅原さんからのメッセージに

あるように、殺虫剤の効果は絶大。生産者が苦労してそれを減らした（または無

くした）田畑には、どんな生き物が棲むのでしょうか。 

7/11大郷みどり会と七郷みつば会の田んぼでそれぞれ、組合員が生きもの調べ

をしました。カエルやザリガニ、トンボはもちろん、コオイムシやミズカマキリ

にドジョウまで、２５種類もの生き物を見つけることができました。殺虫剤の中

止で害虫が発生しても、うまく行くと次第に害虫を食べるクモなどの益虫が増え

て被害が減ることもあるなど、生産者からのお話にたくさんの学びがありました。 
単なる「虫捕り」ではない「生きもの調べ」 

だけど子ども達は楽しくてたまらない！ 
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私 

業 

毎

毎週配達では組合員のみ

なさんにお世話になって

おります。今回は私のおス

スメ商品を紹介させて頂

きます。それはけんこう舎

の「ゆず七味」です。名前

●機関紙あいあいあいへのご意見・ご感想 
 

組合員番号、氏名、電話番号をお書きの上、 

配送もしくは FAX (022-284-6973) にて、 

あいコープみやぎ理事会広報宛にお送り下さい。 
 

組合員の皆さんの『つぶやき』も大募集中！ 

組合員が利用できる電話相談 ョ ジ ケ イ ア 
お申込み・お問合せは 
ジョイケア事務局へ 

私のオススメ商品 

▼
各
相
談
窓
口
前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
予
約 

し
て
下
さ
い
。
随
時
受
け
付
け
可
能
で
す
。 

▼
予
約
し
て
頂
い
た
方
に
は
、
相
談
日
に
相
談 

員
か
ら
お
電
話
を
差
し
上
げ
ま
す
。 

ジョイケアシステムは、あいコープみやぎ独自の地域福祉政策で、 

組合員全員の拠出金(100円／月)によって成り立っている助け合いの仕組み

です。社会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人「お茶っこケア」、ビッグイシュー

への支援など、地域福祉にも役立てられています。 

個人で利用できるサービス(ささえあい/たすけあい/集団託児/慶弔・出産/電

話相談)もあり、組合員同士の助け合いやケアメイトによる集団託児なども多く

利用されています。 

 

原
子
力
規
制
委
員
会
が
女
川
原

発
２
号
機
へ
合
格
を
出
し
て
以
来
、

再
稼
働
へ
の
動
き
が
加
速
し
て
い

ま
す
。
再
稼
働
に
は
ど
の
よ
う
な
問

題
が
あ
る
の
か
、
講
師
に
多
々
良
哲

氏
（
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
顧
問
）
を
招
き

学
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

審
査
に
合
格
し
た
と
い
う
も
の

の
、
規
制
委
員
会
は
「
審
査
基
準
に

適
合
し
た
と
い
う
こ
と
で
あ
っ
て

安
全
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
」
と
言

い
放
ち
ま
し
た
。
で
は
何
の
た
め
に

審
査
し
て
い
る
の
か
？
基
準
っ
て

何
な
の
？
と
頭
は
疑
問
だ
ら
け
で

す
。
例
え
ば
、
東
日
本
大
震
災
以
降

女
川
原
発
の
想
定
す
る
最
大
地
震

動
は
１
０
０
０
ガ
ル
に
引
き
上
げ

ま
し
た
が
、
大
震
災
時
は
２
９
３
３

ガ
ル
、
２
０
０
４
年
の
新
潟
中
越
地

震
で
は
２
５
１
５
ガ
ル
、
２
０
０
８

年
の
岩
手
宮
城
内
陸
地
震
で
は
４

０
２
２
ガ
ル
を
記
録
し
て
い
る
の

で
す
。
こ
の
想
定
で
大
丈
夫
な
の
で

し
ょ
う
か
？ 

炉
心
が
溶
融
し
た
時
に
溶
融
物

を
受
け
止
め
る
コ
ア
キ
ャ
ッ
チ
ャ

ー
が
欧
州
で
は
標
準
装
備
さ
れ
て

い
ま
す
。
シ
ビ
ア
ア
ク
シ
デ
ン
ト
時

に
被
害
を
食
い
止
め
る
大
事
な
装

備
で
す
が
、
日
本
で
は
採
用
し
て
い
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女
川
原
発
の
学
習
会
を
開
催
し
ま
し
た 

 

 

次
期
ビ
ジ
ョ
ン
作
り
の
た
め
に
人
口

減
少
に
つ
い
て
の
資
料
を
勉
強
し
ま
し

た
。
人
口
減
少
と
同
時
に
進
む
の
は
単

身
世
帯
の
増
加
で
す
。
２
０
１
０
年
に

は
す
で
に
３
割
を
超
え
て
い
て
、
２
０

４
０
年
に
は
全
世
帯
の
４
割
に
達
す
る

と
の
推
計
が
あ
り
ま
す
。 

し
か
も
若
年
層
よ
り
も
高
齢
層
で
単

身
世
帯
の
割
合
が
増
え
ま
す
。
未
婚
、

離
婚
、
死
別
等
の
様
々
な
人
生
の
経
路

の
先
で
男
女
問
わ
ず
単
身
世
帯
と
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
、
必
要

と
さ
れ
る
さ
れ
る
の
は
、「
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
を
作
る
力
」
だ
と
あ
る
資
料
に
あ
り

ま
し
た
。「
支
え
合
う
仲
間
作
り
」
と
読

み
替
え
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

こ
に
は
「
生
活
協
同
組
合
」
に
出
来
る

こ
と
が
多
く
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

組
織
運
営
室 

豊
嶋
馨 

ジョイケア利用状況 (2020 年 7 月分) 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 

の 

原 

発 

な 

い 

会 

へ 

10/13(火）・・年金相談 社会保険労務士 清野道子氏 

13：30～15：30 

10/13(火）・・法律相談 弁護士 倉林千枝子氏 

13：30～15：30 

10/13（火）・・傾聴 臨ＮＰＯ法人仙台傾聴の会 森山英子氏 

10：00～12：00 

10/20（火）・・子ども相談  宮城教育大学教授 菅井裕行氏 

10：00～12：00 

 
介護相談（ケアプランセンター山崎彰子氏）は相談希望日をうかがいます。 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

0件 

4件 

3件 

12件 

5件 

24件 

の通りゆずのほのかな香りと味がやみつきになります。そ

ばやうどんが好きなので、食べるときは必ず必需品として

用意しています。家族にも好評ですぐになくなってしまう

ので、最低でも 2 本はストックしています。ぜひみなさん

も試してみてください！組合員のみなさんもおススメ商品

がありましたら、私に教えてください。よろしくお願いしま

す。             事業部  安達繁樹 

022-284-7277 

ま
せ
ん
。
既
存
の
原
発
に
装
備
す

る
こ
と
は
難
し
く
、
こ
れ
を
条
件

と
し
て
し
ま
う
と
今
あ
る
原
発
が

全
て
使
用
不
可
と
な
る
か
ら
で
し

ょ
う
。
再
稼
働
あ
り
き
の
審
査
基

準
な
の
で
す
。 

あ
い
コ
ー
プ
全
体
で
集
め
た
再

稼
働
に
反
対
す
る
署
名
は
１
５
６

３
筆
を
数
え
、
石
巻
地
区
を
中
心

に
こ
の
夏
集
め
ら
れ
た
別
の
署
名

も
、
５
２
７
筆
（
８
月
24
日
現
在
）

に
及
ん
で
い
ま
す
。
私
達
は
反
対

の
声
を
上
げ
続
け
て
い
ま
す
。
危

険
な
原
発
再
稼
働
を
世
論
の
力
で

食
い
止
め
ま
し
ょ
う
！ 

 

脱
原
エ
ネ
シ
フ
委
員
会 

担
当
理
事 

櫻
井
洋
子 
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●安心でおいしい卵をありがとうございました。きっと手間のかかるお仕事だったと思います。お疲れさまでした。これからも同 

じような気持ちで取り組まれている方々を応援します。 （平飼いこめたまご生産から引退する西塚さんへのメッセージより） 

◆集団託児 

利用延べ人数 3名 

 

◆ケア時間 

11.5時間 

 

平日 9：00～15：00 

日の出町センター会議室から 

Zoom を使って自宅での参加者へ配信された 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区委員さん募集中！ 

ー定例会見学も受付中ー 

  

地区委員会は  
楽しい！ 

おいしい！ 
学べる！！  

あいコープの仲間だから 

本音トークができます。 
 
 
 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 
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あ
い
ち
ゃ
ん 

組
合
員
歴
半
年
の
主
婦 

好
き
な
商
品
は
あ
い
コ
ー
プ
の
パ
ン 

 

あ
～
～
～
重
か
っ
た
！ 

  

あ
、
あ
い
さ
ん
。
お
は
よ
う
♪ 

ゴ
ミ
出
し
行
っ
て
き
た
の
？
今
日
は

資
源
ご
み
の
日
ね
！ 

  

お
隣
の
よ
し
子
さ
ん
！
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
ぅ
。
お
醤
油
の
ビ
ン
が
た
ま

っ
ち
ゃ
っ
て
て
。
重
か
っ
た
ぁ
。 

  
お
醤
油
の
ビ
ン
？
あ
い
さ
ん
の
お
う

ち
、
あ
い
コ
ー
プ
の
国
産
丸
大
豆
醤
油

じ
ゃ
な
い
の
？ 

  

え
っ
？
あ
い
コ
ー
プ
の
赤
い
ふ
た
の

醤
油
で
す
よ
？ 

  

ゴ
ミ
に
出
し
ち
ゃ
だ
め
よ
～
！
醤
油

と
か
麺
つ
ゆ
と
か
PB
の
ソ
ー
ス
と
か
、

「
Ｒ
」
っ
て
マ
ー
ク
の
つ
い
て
る
ビ
ン

は
回
収
し
て
く
れ
る
の
よ
。
配
送
の
人

に
持
っ
て
行
っ
て
も
ら
え
る
の
！
し

か
も
デ
ポ
ジ
ッ
ト
付
き
の
ビ
ン
な
ら

１
本
あ
た
り

20

円
戻
っ
て
く
る
の

よ
！ 

  

え
っ
！
そ
う
な
ん
だ
。
取
り
に
行
っ
て

き
ま
す
！
（
パ
タ
パ
タ
） 

よ
か
っ
た
～
20
円
た
く
さ
ん
無
駄
に

す
る
と
こ
ろ
だ
っ
た(

笑)

。
よ
し
子
さ

ん
、
あ
り
が
と
う
。 

…
で
も
こ
の
ビ
ン
た
ち
、
あ
い
コ
ー
プ

に
戻
っ
た
後
ど
う
な
る
ん
で
す
か
？ 

 

 
お醤油の瓶も、卵のパックも、見終わったチラシまで！ 

配達帰りに回収してくれるなんて嬉しいね！！ 

今回のナビゲーター 
矢内よし子さん 
仙南地区在住、組合員歴 3年。 

美味しいものとオシャレが大好き。 

毎週来るチラシを楽しみにしている
あいコープファン。楽しんだチラシを

回収してくれることがうれしい。好き

なあいコープ商品は甘～いニンジン！ 

お
醤
油
メ
ー
カ
ー
が
引
き
取
っ
て
、
工
場

の
機
械
で
洗
っ
て
ま
た
お
醤
油
が
入
れ

ら
れ
る
ん
だ
っ
て
。
使
い
捨
て
じ
ゃ
な
い

っ
て
い
い
わ
よ
ね
。 

ビ
ン
だ
け
じ
ゃ
な
い
の
よ
。
卵
の
紙
パ
ッ

ク
も
、
牛
乳
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
の
パ
ッ
ク

も
、
毎
週
の
カ
タ
ロ
グ
も
返
し
て
い
い

の
。
あ
い
コ
ー
プ
の
商
品
の
入
っ
て
た
物

な
ら
、
段
ボ
ー
ル
だ
っ
て
持
っ
て
行
っ
て

ち
ゃ
ん
と
資
源
に
し
て
く
れ
る
の
よ
。
私

も
ゴ
ミ
出
し
は
重
く
て
い
や
だ
か
ら
ホ

ン
ト
あ
り
が
た
い
。 

  

あ
い
コ
ー
プ
っ
て
す
ご
い
で
す
ね
。 

私
ね
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
醤
油
よ
り
ビ
ン

の
方
が
お
い
し
い
気
が
す
る
ん
で
す
。 

  

そ
う
よ
ね
ー
。
ビ
ン
は
臭
い
移
り
も
な
く

て
優
秀
よ
。
私
が
子
供
の
こ
ろ
は
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
な
ん
て
な
く
て
、
ガ
ラ
ス
ビ
ン
を

繰
り
返
し
使
う
の
が
当
た
り
前
だ
っ
た

け
ど
、
今
は
少
な
い
よ
ね
。 

割
れ
る
心
配
も
あ
る
し
、
洗
っ
た
り
す
る

手
間
も
あ
る
か
ら
市
販
品
で
は
減
っ
て

き
ち
ゃ
っ
て
る
け
ど
、
や
っ
ぱ
り
繰
り
返

し
使
え
る
ビ
ン
は
環
境
に
優
し
い
。
あ
い

コ
ー
プ
の
商
品
は
ガ
ラ
ス
ビ
ン
の
物
が

多
い
か
ら
、
な
ん
だ
か
嬉
し
い
の
よ
。 

  

そ
う
で
す
ね
。
こ
う
い
う
と
こ
ろ
も
あ
い

コ
ー
プ
の
こ
だ
わ
り
な
ん
で
す
ね
～
♪ 

新型コロナウィルスの感染拡大防止のため、 

企画は現在自粛しています 

非公式インスタグラム 

「あいコープみやぎファン」 
始まっています！ 

 
みんなで集まって情報交換ができなく

ても、SNSなら繋がれる。たくさん

の「あいコープみやぎ」ファンが、そ

れぞれのあいコープ生活をアップして

います。フォローしてくださいね♪ 

 

※あいコープ公式アカウントではありません あいコープ大好きな組合員が 
毎日の「おいしい・たのしい・だいすき」を発信中 

【Ｒ】マークの付いたビンの一例 
背の高いビンは返却すると 
１本当たり 20円が戻る 

組合員が生協に戻した卵のパック 
古紙再生工場へ行くのを待つ 

鎌田醤油では回収した醤油ビンを 
専用の機械で洗浄して再使用する 
（キャップを付けたまま返却を！） 

パスちゃんヨーグルトの 
パックも資源化される 

mailto:soshiki@mamma.coop
http://www.mamma.coop/

