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さ
ら
に
見
や
す
く
、 

選
び
や
す
い
ま
ん
ま
通
信
へ 

世
代
交
代
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
商
品

部
の
若
手
職
員
が
中
心
に
な
り
、
商
品

調
達
力
や
企
画
力
を
磨
く
た
め
に
、
１

月
か
ら
毎
月
『
別
冊
ま
ん
ま
通
信
』
を

発
行
し
て
き
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
課
題

は
多
い
で
す
が
、
少
し
ず
つ
成
功
事
例

も
増
え
て
き
ま
し
た
。
こ
の
経
験
を
活

か
し
て
、
今
年
度
下
半
期
に
は
ま
ん
ま

通
信
の
増
ペ
ー
ジ
を
計
画
し
て
い
ま

す
。
見
や
す
さ
、
選
び
や
す
さ
、
そ
し

て
あ
い
コ
ー
プ
ら
し
さ
で
レ
ベ
ル
ア

ッ
プ
し
た
ま
ん
ま
通
信
を
お
届
け
で

き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。 

 
 

そ
し
て
、
ま
ん
ま
通
信
を
さ
ら
に
魅

力
的
に
す
る
た
め
に
、
最
も
欠
か
せ
な

い
情
報
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
毎
週

ま
ん
ま
通
信
で
注
文
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
組
合
員
さ
ん
の
率
直
な
声
に

他
な
り
ま
せ
ん
。
今
年
度
は
、
私
た
ち

商
品
部
職
員
が
組
合
員
の
交
流
会
に

参
加
し
て
、
直
接
、
皆
さ
ん
の
声
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。 

組
合
員
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
ま
ん

ま
通
信
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め
に
、
ぜ

ひ
と
も
声
を
聴
か
せ
て
下
さ
い
！ 

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

  

昨
年
度
は
放
牧
パ
ス
ち
ゃ
ん
プ
レ

ー
ン
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
あ
い
コ
ー
プ
の
納

豆
、
あ
い
コ
ー
プ
の
豆
腐
な
ど
、
Ｐ
Ｂ

(

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド)

商
品
の

再
開
発
の
年
で
し
た
。
今
年
度
は
定
番

商
品
の
『
お
い
し
さ
と
品
質
の
再
点

検
』
を
進
め
、『
さ
ら
に
も
う
１
品
』

利
用
し
て
い
た
だ
け
る
ま
ん
ま
通
信

を
目
指
し
て
紙
面
改
革
を
進
め
て
い

き
ま
す
。 

〈
商
品
の
点
検
と
品
揃
え
〉 

農
産
・
畜
産
・
水
産
そ
し
て
加
工
食

品
と
い
っ
た
定
番
商
品
に
つ
い
て
、
顔

の
見
え
る
生
産
者
と
の
連
携
を
さ
ら

に
強
め
な
が
ら
、
商
品
の
ワ
ン
ラ
ン
ク

ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
す
。
特
に
お
い
し

さ
、
品
質
や
商
品
規
格
に
つ
い
て
、
組

合
員
さ
ん
の
声
を
通
じ
て
、
ま
た
私
た

ち
商
品
部
職
員
も
試
食
し
な
が
ら
問

題
点
を
探
り
、
改
善
し
て
い
き
ま
す
。 

な
か
で
も
加
工
食
品
で
は
、『
選
べ

る
楽
し
さ
』、『
旬
を
意
識
し
な
が
ら
関

連
商
品
と
セ
ッ
ト
で
利
用
で
き
る
品

揃
え
』
と
い
う
視
点
で
、
新
商
品
開

発
・
商
品
調
達
を
進
め
ま
す
。 

〈
ま
ん
ま
通
信
の
紙
面
改
革
〉 

あ
い
コ
ー
プ
商
品
部
で
も
職
員
の

１●あいあいあい vol.110 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私
た
ち
み
ん
な
の
思
い
や
活
動
に

基
づ
い
て
議
案
書(

事
業
と
活
動
の
方

針)

が
で
き
あ
が
り
、
総
代
会
で
共
有

さ
れ
ま
す
。
今
ま
で
も
こ
れ
か
ら
も

変
わ
る
こ
と
の
な
い
あ
い
コ
ー
プ
の

理
念
「
食
・
環
境
・
福
祉
」
が
ど
の

よ
う
に
方
針
の
中
に
生
き
て
い
る

か
、
生
協
と
し
て
社
会
に
向
か
っ
て

発
信
出
来
て
い
る
か
、
今
年
度
の
あ

い
コ
ー
プ
の
挑
戦
を
皆
さ
ん
で
確
か

め
あ
い
ま
し
ょ
う
。
総
代
さ
ん
は
も

ち
ろ
ん
、
組
合
員
で
あ
れ
ば
誰
で
も

参
加
す
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
、
奮

っ
て
ご
参
加
下
さ
い
。 

 

一
人
ひ
と
り
の
思
い
を
集
め
た
事
業
と
活
動
を
進
め
ま
し
ょ
う 

私
た
ち
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
は
、

生
活
協
同
組
合
で
す
。
組
合
員
の
皆

さ
ん
の
「
出
資
」・「
運
営
」・「
利
用
」

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
組

合
員
活
動
が
事
業
を
創
り
出
し
、
事

業
が
活
動
に
広
が
り
を
持
た
せ
て
い

ま
す
。
組
合
員
で
あ
る
「
私
」
や
「
あ

な
た
」
の
活
動
に
よ
っ
て
あ
い
コ
ー

プ
み
や
ぎ
は
成
り
立
っ
て
い
る
の
で

す
。
料
理
教
室
な
ど
の
地
区
企
画
に

参
加
す
る
人
。
地
区
委
員
会
や
専
門

委
員
会
に
入
っ
て
活
動
す
る
人
。
あ

い
コ
ー
プ
の
安
全
安
心
な
商
品
を
選

び
あ
い
ご
は
ん
を
作
る
人
。
石
け
ん

生
活
を
送
っ
て
い
る
人
。
一
人
ひ
と

り
の
小
さ
な
ア
ク
シ
ョ
ン
も
大
切
な

活
動
の
一
部
分
で
す
。 

 

議案書説明会日程 地区 会場 

5 月 26 日（火） 石巻 本草園会館 

5 月 26 日（火） 太白 富沢市民センター会議室１ 

5 月 27 日（水） 宮城野 宮城野区中央市民センター第 4 会議室 

5 月 28 日（木） 仙南 岩沼市中央公民館第２会議室 

5 月 29 日（金） 泉Ａ 将監市民センター和室２ 

5 月 30 日（土） 青葉Ｂ エルパーク仙台和室１ 

6 月 1 日 (月) 青葉Ａ エルパーク仙台セミナーホール１ 

6 月 3 日 (水) 泉 B 桂市民センター調理室 

6 月 4 日 (木) 若林 日の出町センター2 階会議室 

6 月 5 日 (金) しおさい 多賀城文化センター会議室３ 

 

 

総代会に先立ち、2014 年度の報告、2015 年度の方針をまとめた総代会議案書の説明会を各地区で開催します。 

組合員同士の意見交換もできます。総代でない方でも参加できます。 

参加される場合は、事前にお申込みの上、会場へお越しください。 

あいあいあい vol.110●2 

開催時刻は全会場 10：00～12：00 

 

議案書説明会 に 参加してみませんか 

お申込み・お問合せ 

☎0120-255-044 

組織運営室 豊嶋 

6 
11 

第２７回通常総代会 
 

2015年６月 11日(木) 

9:45～12:00 

エルパーク仙台 

ギャラリーホール 

総
代
会
に
参
加
し
ま
し
ょ
う 2014 年第 26 回通常総代会の様子 

活動や事業の方針を確認しました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●専門委員会の活動        
 

石けん環境委員会、脱原発･エ

ネルギーシフト委員会、Ｗａ！わ

ぁ祭り実行委員会が総代会で決

めた方針にそって活動。ひとつの

テーマを掘り下げながら、学んだ

ことを組合員と社会に発信しま

す。 

あい農委員会は組合員が農業

体験する機会を広げています。 

2015年度 活動の流れ 

5月 

10月 

11月 

2月 
☆組合員・生産者・職員

みんなで盛り上がろう! 

年に一度のお祭り♪ 

今年の新企画！ 

「おしゃべりあいコさん」 

「みんなであいごはん」 

「畑に行こう！」 

乞うご期待！詳しくはチラシで! 

●地区委員会の活動        
 

10 地区に分かれて活動。 

毎月の定例会で商品やあいコー

プの活動の最新情報をゲット！

気になる商品の試食も楽しみで

す。生産者との交流や産地見学、

料理講習、環境の学習など知り

たいこと、やってみたいことを

自分たちで企画して実行してい

ます。 

3●あいあいあい vol.110 

●自分で出来る組合員活動     
 

＊れんらくカードで生産者への

メッセージを発信。 

＊節電アクション、エネルギー家

計簿の参加。 

＊リユース瓶を洗って返す。 

＊友達とあいコープのことを話

題にする 。 

＊ジョイケアのたすけあい活動。 
etc. 

◆総代会 6/11(木) 

エルパーク仙台 

☆地区企画は「知りたい!やりたい!楽しい!」を盛り込んで 

◆議案書説明会 

◆委員オリエンテーション 

～年間活動のはじまりです～ 

about us |  ≫私たちは協同の力で、人・食・環境を大切にする持続可能な社会をつくります 

◆総代選出 

◆組合員交流会 

(１年のまとめ) 

～各地区～ 

◆秋のフォーラム 
商品学習 

☆夏は 

生産者交流の 

季節です 

◆Ｗａ！わぁ祭り) 

10/25(日) 

卸商サンフェスタ 

知りたい！やりたい！楽しい！が はじめの一歩 
組合員活動★入門講座 

まんま通信でのお買物も楽しいけれど、その他

にも入ってくるチラシはなんだろう？と気になったこ

とはありませんか。 

あいコープでは料理教室、産地見学会、生産

者との交流会、講演会や布ナプキンの学習会な

ど実に多彩なイベントの案内がみなさんの手元

に届きます。それがみんな組合員活動です。 

あいコープのことをもっと知りたい、自分でやっ

てみたいという組合員たちが自ら企画したイベン

トなので、気軽に遊びに来てみてくださいね！！ 

6月 

4月 

3月 



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

GMナタネ自生調査に繰り出そう 

 
ＧＭって 

何が問題？ ＧＭ作物にはたくさんの問題点がありますが、そのうち

の一つが、輸入されたＧＭ作物のこぼれ種の自生です。 

これまであいコープが毎年行ってきた調査で、2013 年に

石巻港でＧＭナタネを発見しています。今年は例年より

多く検査キットを用意し、石巻港と仙台港で皆さんと一

緒に調査ができる体制を整えました。ＧＭナタネの自生

による遺伝子汚染は毎年広がり続けています。県内の実

態を明らかにするためにも、是非ご参加ください。 

 

 

 

 

 

日時：2015年５月 23日（土）午後１時半～４時半 

会場：ハーネル仙台［住所］仙台市青葉区本町 2-12-7 ／参加費：500円（資料代） 

主催：ソウル宣言の会（http://www.seoulsengen.jp/） 

共催：生活協同組合あいコープみやぎ、他 
 
「市場の声」が「社会の声」を無視して一人歩きするのをどう防ぐのか。同じ問題意識のもとに世界中で「社会的経済」を

目指す動きが広がっています。その担い手は市民事業、NPO、協同組合、社会的使命を掲げた企業など実に多様です。

この集いでは世界の動きを学び、東北での実践の交流を図ります。 

5/23 「社会的経済」って何？～変革と復興を目指す「もう一つの経済」を考える集い 

●検査方法● 

5/13 
(水) 

仙台港 

5/21 
(木) 

石巻港 

渡辺重貴さん (秋保ゆうきの会) 

多少の虫食いなら扱ってくれ 

る懐の深さが好きです。 

他は関係ない、我が道を行くと

いうぶれない姿勢も好きです。 

 

相馬佳苗さん 
 (月山パイロットファーム) 

いろんな場面で、 

真面目な姿勢の中にあったかさを 

感じます。これからも「共に」！ 

 

平澤大臣さん (丸エビ倶楽部) 

生産者に対する理解と尊重、 

先進的な社会活動、 

常にチャレンジする姿勢･･･ 

大好きです。 

 

高橋敏
と し

容
やす

さん (高橋徳治商店) 

若い生産者・職員がドンドン前

に出て発言・活躍できる良い雰

囲気が大好き！ 

 

牛渡美知男さん (タンポポ村) 

生協運動の原点から一歩も外れない、

忘れない所に共感しています。 

 

櫻田真悦さん (パン工房わはわ) 

生産者と組合員さんとの距離が近い！  

顔の見える、声の聞ける組合員さんだと 

思います。 

 
片桐完一さん (天童果実同志会) 

なんと言っても、組合員さんと

も、職員さんとも、交流ができ

ることです。 

また是非参天童にきてください。 

 

いつも美味しい食材を提供してくださっている生産者の皆さんに、 

どんな思いで届けて下さっているのかを聞いてみました。 

 

阿部哲也さん (七郷みつば会) 

被害者にも加害者にもなら

ず環境に負担をかけない暮

らしを広げる方針にすごく

共感します。 

 

小濱康弘さん (宮城県漁業協同組合  
唐桑支所  わかめ部会長) 

私の息子も組合員さんとの距離が 

すごく近いことをとても喜んで 

います。親子共々よろしくお願い 

します。 

 

日向一郎さん (日向養豚)

食の安全、安心へのこだわ

りを生産者と共に精力的に

進め食卓に届けているとこ

ろが好きです！ 

 

佐藤舞ちゃん 
託児のときの 
おもちゃがだいすき 

 

5●あいあいあい vol.110 あいあいあい vol.110●4 

辻朝子ちゃん 
小牛田のいちごが 
だいすきっ 

 

佐々木貞美さん (小牛田いちご) 

組合員さんとの信頼関係が好き。 

えんのうさんにも手伝ってもらってて 

ありがたい。 

言いたいことを言い合える人間関係、 

あいコープに関わる人が好き。 

 

遠山和也さん (ながめやま牧場) 

それぞれの商品に  

愛着を持って取り組もうとする 

気持ちが伝わって来る所が 

魅力的です。 

 

鎌田雅敬さん (鎌田醤油) 

  「あいコープが好きだ」 

素直に美味しいものづくり、 

これ迄も、これからも、 

だから、一緒に歩んで行けるんだ。 

 

丹野徳雄さん (丹野商店) 

私たち生産者の理念と生活を 

支えてくれたあいコープみやぎに 

感謝します。 

 

砂子健太くん 大貴くん 
ハムが大好き。 
兄弟で取り合いになるよ。 

 

太田代聡一くん 
しょうゆラーメンが 
おいしい！ 

 

照井正彦さん (わたり納豆) 

組合員、職員、生産者が一体となって安全、安

心にこだわり原料からメーカーとコラボレーショ

ンしオリジナルな製品開発をしていることが素晴

らしい。 

 

① ナタネを探す。 

② ナタネを引き抜く。 
③ 葉っぱをちぎって 

試験紙につける。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石
け
ん
環
境
委
員
会 

春
休
み
親
子
遠
足 

・
あ
い
あ
い
フ
ァ
ー
ム
わ･

は･

わ
田
尻 

・
あ
い
ち
ゃ
ん
牧
場 

 
 

２
０
１
５
年
４
月
７
日
（火
） 

▼
２
０
１
５
年
度
通
常
総
代
会
へ
の

提
出
議
案
等
を
確
認
し
た
。
▼
２

０
１
４
年
度
活
動
報
告
議
案
及
び

２
０
１
５
年
度
活
動
方
針
議
案
の

策
定
へ
向
け
て
協
議
し
た
。
▼
２
０

１
５
年
度
組
合
員
活
動
の
年
間
計

画
に
つ
い
て
協
議
・確
認
し
た
。
▼

２
０
１
５
Wa
！
わ
ぁ
祭
り
の
開
催

方
針
に
つ
い
て
協
議
・確
認
し
た
。

▼
「お
し
ゃ
べ
り
あ
い
コ
さ
ん
」企
画

に
つ
い
て
協
議
・確
認
し
た
。
▼
花

兄
園
に
対
す
る
資
金
貸
付
の
件
を

承
認
し
た
。
▼
住
所
不
明
組
合
員

の
み
な
し
自
由
脱
退
処
理
に
つ
い

て
の
報
告
を
承
認
し
た
。 

    

報告 

脱
原
発
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
フ
ト
委

員
会
で
は
、
２
０
１
３
年
度
に
次

ぎ
、
２
０
１
４
年
度
も
「
冬
の
節
電

ア
ク
シ
ョ
ン
」
の
取
り
組
み
を
行
い

ま
し
た
。
二
年
連
続
で
減
ら
す
の
は

難
し
か
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

１
～
２
月
の
２
カ
月
で
１
７
５
件
の

応
募
が
あ
り
、
計
２
０
，
８
９
４
ｋ
Ｗ

ｈ
の
節
電
量
と
な
り
ま
し
た
。
一
般

家
庭
の
ひ
と
月
の
平
均
使
用
量
を

３
０
０
ｋ
Ｗ
ｈ
と
す
る
と
約
70
世

帯
分
を
節
電
で
き
た
こ
と
に
な
り

ま
す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
っ
た

皆
様
、
ご
参
加
く
だ
さ
り
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
今
回
の
取
り
組
み
は
２
月

１０
日
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
て
れ
ま
さ
む
ね
」で

紹
介
さ
れ
、
さ
ら
に
全
国
放
送
の

番
組
で
も
再
放
送
さ
れ
ま
し
た
。 

私
た
ち
の
委
員
会
が
福
島
原
発

事
故
を
き
っ
か
け
に
発
足
し
活
動

を
し
て
い
る
こ
と
や
、
給
湯
、
暖
房
、

余
熱
調
理
、
断
熱
な
ど
の
「
熱
」
に

重
点
を
お
い
て
考
え
て
い
る
。
と
い

う
所
を
し
っ
か
り
と
伝
え
て
く
だ
さ

り
、
委
員
一
同
と
て
も
嬉
し
く
思
い

ま
し
た
。 

今
年
度
も
、
脱
原
発
運
動
と
共

に
、
食
、
水
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
連
動
さ

せ
た
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

節
電
ア
ク
シ
ョ
ン
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

期
間
は
終
わ
り
ま
し
た
が
、
春
も
夏

も
省
エ
ネ
で
き
る
こ
と
は
沢
山
あ
り

ま
す
の
で
年
間
を
通
じ
て
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
！ 

 

４ 

3 
（金） 

豚
舎
の
中
に
入
る
と
、
フ
カ

フ
カ
の
も
み
殻
の
上
で
自
由
に

動
き
回
り
、
好
き
な
と
き
に
え

さ
を
食

べ
、
水
を
飲

み
、
横

に

な
っ
た
り
排
泄
を
し
た
り
す
る

豚
た
ち
。
も
み
殻
も
、
え
さ(

小

麦
粉
、
ラ
ー
メ
ン
、
納
豆
な
ど

を
粉
末
に
し
た
も
の)

も
あ
い
コ

ー
プ
の
生
産
者
か
ら
の
も
の
な

の
で
、
安
心
・
安
全
。
牧
場
な
ら

で
は
の
臭

い
が
少

し
し
た
も
の

の
、
気
に
な
る
ほ
ど
で
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
秘
密
は
、
Ｂ

Ｍ
生
物
活
性
水
の
利
用
に
あ
る

そ
う
で
す
。
Ｂ
Ｍ
生
物
活
性
水

を
作
っ
て
い
る
小
屋
も
見
学
し

ま
し
た
が
、
樽
は
醤
油
製
造
に

あいあいあい vol.110●6 

２
才
の
息
子
に
伝
え
た
い 

『
い
の
ち
』
と
『
食
』 

『
冬
の
節
電
ア
ク
シ
ョ
ン
』
が 

 
 

て
れ
ま
さ
む
ね(

Ｎ
Ｈ
Ｋ)

に
登
場
！ 

使
わ
れ
て
い
た
樽
、
樽
を
覆
う

の
は
宅
配
に
使
わ
れ
て
い
た
発

砲
ス
チ
ロ
ー
ル
と
、
有
効
利
用

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

今
回
の
親
子
遠
足
で
は
、
豚

の
お
世
話
の
手
伝
い
を
一
生
懸

命
し
て
い
た
息
子
。
今
は
ま
だ

２
歳
な
の
で
よ
く
わ
か
ら
な
く

と
も
、
数
年
後
、
今
回
体
験
し

た
こ
と
を
改
め
て
話
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
命
を
い
た

だ
く
と
い
う
こ
と
、
食

べ
物

が

自
分
の
口
に
届
く
ま
で
に
は
た

く
さ
ん
の
人
た
ち
が
か
か
わ
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
を
、
一
緒
に

考
え
て
い
き
た
い
で
す
。 

こ
の
よ
う
に
親
子
共
々
貴
重

な
経
験
が
得
ら
れ
た
の
も
、
組

合
員
だ
か
ら
こ
そ
で
す
。 

今
後
も
、
こ
の
よ
う
な
体
験

を
通
じ
て
、
組
合
員
同
士
だ
け

で
な
く
家
族

や
友
人

と
も
食

や
環
境
に
つ
い
て
考
え
を
深
め

て
い
き
た
い
で
す
。 

 
 

 
 

 
石
け
ん
環
境
委
員 

鈴
木
麻
里 

  

     

豚舎のお掃除をしました 
 

●自分のためにも、家族のためにも、あいコープに入ってよかった！   宮城野区・八重畑さん 

訪
問 

14,888 名 
 

178,629 千円 

5,228/週 

1,066,806 円 

組織概要 
(2015 年 3 月分) 

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  
 

「てれまさむね」の取材を受ける委員さん 
 



 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

２
０
１
５
年
度 

委
員
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン 

  

今年の「あいぶら

んどプラス」のテー

マは「作る・食べ

る・知る・わかる」。 

「職員自らが料理

して食べて、ご飯の

事を、そしてあいコ

ープの食材をもっ

●機関紙あいあいあいへのご意見・ご感想 
 

組合員番号、氏名、電話番号をお書きの上、 

配送もしくは FAX (022-284-6973) にて、 

あいコープみやぎ理事会広報宛にお送り下さい。 
 

組合員の皆さんの『つぶやき』も大募集中！ 

 

4
月
14
日(

火)

、
エ
ル
パ
ー
ク

仙
台
の
セ
ミ
ナ
ー
ホ
ー
ル
で
委
員

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
初
め
て
地
区
委
員
に
な

っ
た
方
か
ら
、
委
員
歴
20
年
の
ベ

テ
ラ
ン
さ
ん
ま
で
68
名
が
参
加

し
ま
し
た
。 

ま
ず
初
め
に
組
合
員
活
動
と

は
何
か
、
地
区
委
員
会
や
専
門

委
員
会
で
は
ど
ん
な
事
を
し
て
い

る
の
か
を
理
事
や
現
役
の
地
区

委
員
さ
ん
が
お
話
し
ま
し
た
。
さ

ま
ざ
ま
な
企
画
や
活
動
は
、
地

区
委
員
さ
ん
の
ア
イ
デ
ィ
ア
や
こ

ん
な
こ
と
を
や
っ
て
み
た
い
！
と

い
う
気
持
ち
が
反
映
さ
れ
る
こ

組合員が個人で 
利用できるサービス 

たすけあい   ささえあい 

集団託児   慶弔 

電話相談 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

0件 

31件 

28件 

8件 

5件 

72件 

ョ ジ ケ イ ア 

ジョイケアシステムは、あいコープみや

ぎ独自の地域福祉政策で、組合員全

員の拠出金(100 円／月)によって成り

立っている助け合いの仕組みです。社

会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人

「よってがいん」、ビッグイシューへの支

援など、地域福祉にも役立てられてい

ます。 

個人で利用できるサービスもあり、組合

員同士の助け合いやケアメイトによる

集団託児なども多く利用されています。 
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ジョイケア利用状況 
(2014 年 2 月分) 

と
も
多
く
、
委
員
さ
ん
な
く
し
て

は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
地
区
委

員
さ
ん
た
ち
が
楽
し
み
な
が
ら

活
動
し
て
い
る
様
子
が
伝
わ
っ
た

と
思
い
ま
す
。 

後
半
は
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、

放
牧
パ
ス
ち
ゃ
ん
ヨ
ー
グ
ル
ト
と

小
牛
田
の
い
ち
ご
を
食
べ
な
が
ら

意
見
交
換
を
し
ま
し
た
。
今
回
は

色
々
な
地
区
の
方
と
交
流
で
き

る
ス
タ
イ
ル
に
し
ま
し
た
。 

初
め
は
緊
張
し
た
雰
囲
気
で

し
た
が
、
好
き
な
あ
い
ぶ
ら
ん
ど

商
品
や
お
勧
め
の
食
べ
方
で
会
話

が
弾
ん
だ
グ
ル
ー
プ
、
布
ナ
プ
談

義
で
盛
り
上
が
っ
た
グ
ル
ー
プ

と
、
す
ぐ
に
和
や
か
な
雰
囲
気
に

な
り
ま
し
た
。 

地
区
は
違
っ
て
も
、
あ
い
コ
ー

プ
で
つ
な
が
っ
て
い
る
仲
間
同
士
。

今
年
も
各
地
区
で
、
た
く
さ
ん
の

笑
顔
あ
ふ
れ
る
活
動
が
行
わ
れ

る
予
感
が
し
た
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
と
な
り
ま
し
た
。 

 
 

 

 

理
事 

成
澤 

菜
穂
子 

 

火 

 
年金相談 …………………………… 
相 談 員 ：社会保険労務士 兵藤政行氏 
相談時間：13：30～15：30 

5 12 

火 

 
法律相談 …………………………… 
相 談 員 ：弁護士 松澤陽明氏 
相談時間：13：30～15：30 

5 12 

火 

 
くらしの相談 …………………………… 
相 談 員 ：消費生活専門相談員 加賀淳子氏 
相談時間：10：30～12：30 

5 19 

火 

 
子ども相談 …………………………… 
相 談 員 ：宮城教育大学教授 菅井裕行氏 
相談時間：10：00～12：00 

5 19 

木 

 
思春期相談 …………………………… 
相 談 員 ：臨床心理士・スクールカウンセラー北條貴子氏 
相談時間：9：30～11：30 

5 7 

組合員が利用できる電話相談 

4/14 
(火) 

報告 

 

広
報
担
当
理
事 

髙
野 

恵
美
子 

 

 
目指せ！まんまの達人 

職員みんなで SHOKU-IKUだ！ 

 

●最近、まんま通信に石けんの色々な使い方がのっているので試したくなります。  若林・中野さん 

４
月
２４
日
、
関
西
電
力
高
浜
原
発

３
、
４
号
機
の
再
稼
働
差
し
止
め
仮
処

分
が
決
定
し
ま
し
た
。
こ
の
決
定
を
下

し
た
の
は
、
昨
年
の
大
飯
差
し
止
め
に

続
き
、
福
井
地
裁
の
樋
口
裁
判
長
。 

も
の
す
ご
く
簡
単
に
言
っ
て
し
ま
う

と
、
お
金
よ
り
も
い
の
ち
や
豊
か
な
環

境
が
大
切
で
、
た
と
え
経
済
に
影
響

が
あ
ろ
う
と
も
大
切
な
も
の
を
侵
害

し
て
は
い
け
な
い
で
し
ょ
、
と
い
う
考
え

方
に
基
づ
い
た
仮
処
分
で
す
。
当
た
り

前
の
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
が
、
日
本

の
司
法
で
は
な
か
な
か
例
の
な
い
判
断

な
ん
で
す
よ
ね
…
樋
口
裁
判
長
、
か
っ

こ
い
い
！ 

と理解しよう！」と言う目標をもって取り組みます。今回は「ごっつ

ぁんです」の組合員さんから「簡単浅漬け」や「ふりかけで食べ

るやきそば」、「新玉ねぎのスープ」を教わりました。今年度は職

員自らが作り、食べるという「食育活動」に取り組みます！                        

事業部課長 中川 啓介 

 

電話相談の 

お申込みは 
ジョイケア事務局へ 

◎各相談窓口前週の 

金曜日までに予約して 

下さい。随時受け付け 

可能です。 
 

◎予約して頂いた方に

は、相談日に相談員か

らお電話します。 

022 

284-7277 

受付専用 

平日 9：00～17：00 

4 1 

2 

3 

5 

２
０
１
５
年
度
も 

 
 

各
地
区
で
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
予
感 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
「
遺
伝
子
組

み
換
え
」
。
ご
紹
介
す
る
の
は
、
以

前
、
Ｂ
Ｓ
Ｅ
（
狂
牛
病
）
に
つ
い
て
講

演
し
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
る
福

岡
伸
一
さ
ん(

青
山
学
院
大
学
理

工
学
部
教
授)

の
著
書
で
す
。 

遺

伝

子

組
み
換

え
に
つ
い
て
は

様
々
な
議
論
が
あ
り
ま
す
が
、
福

岡
さ
ん
は
生
命
と
は
何
か
と
い
う

視
点
か
ら
、
遺
伝
子
組
み
換
え
に

よ
っ
て
生
命
を
操
作
す
る
こ
と
に
異

議
申
し
立
て
を
し
て
い
ま
す
。
３
７

億
年
か
け
て
進
化
し
平
衡
を
保
っ

て
き
た
生
命
を
、
結
果
が
分
か
っ
て

い
な
い
技
術
で
乱
し
て
は
な
ら
な
い

と
。 

｢

動
的
平
衡｣

す
ご
く
難
し
そ
う

な
題
で
す
が
、
中
身
は
実

に
分

か

り
や
す
く
、
生
命
と
は
何
か
、
人
間

シシリリーーズズ  シシリリーーズズ  

と
は
何
か
が
明
快
に
分
析
説
明
さ

れ
て
い
ま
す
。
Ｅ
Ｓ
細
胞
に
象
徴
さ

れ
る
よ
う
に
バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

が
大
流
行
で
す
が
、
福
岡
さ
ん
は
、

生
命
現
象
（
バ
イ
オ
）
は
技
術
操
作

（
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
）
に
は
な
じ
ま
な
い

と
い
う
意
見
で
す
。
生
命
は
科
学

的
工
学
的
効
率
的
な
も
の
で
は
な

く
、
ま
し
て
経
済
的
な
も
の
で
は
な

い
、
と
い
う
立
場
か
ら
遺
伝
子
組
み

換
え
に
反
対
な
の
で
す
。 

本
書
の
第
２
章
「
汝
と
は
「
汝
の

食
べ
た
物
」
で
あ
る
」
と
第
４
章
「
そ

の
食
品
を
食
べ
ま
す
か
」
で
は
、
人

間
が
食
べ
る
こ
と
の
意
味
と
遺
伝
子

組
み
換
え
食
品
の
問
題
点
が
と
て

も
良

く
分

か
り
ま
す
。
私

た
ち
が

何
を
食
べ
る
か
は
ど
う
生
き
る
か
と

同
じ
で
す
。 

 

あいあいあい vol.110●8 

   

「動的平衡」 生命はなぜそこに宿るのか 

福岡伸一著  

2009 年木楽舎刊 1524円+税 

 

生協あいコープみやぎ顧問 吉武洋子 

2015 年度 
 

通常総代会   

Calendar 

 

 

 

 

 

    

   

 

＊理事会関連イベント＊ 

6 
11 

木 

＊委員会主催イベント＊  

5/23(土) 

あい農委員会 

『田んぼに行こう！』田植え 

 

『畑に行こう！』苗の定植 

  

生
物
を
構
成
す
る
分
子
は
日
々
入
れ
替
わ
っ
て
い

る
。
私
た
ち
は
「
私
た
ち
が
食
べ
た
も
の
」
に
す
ぎ

な
い
。
す
べ
て
の
生

物
は
分

子
の
「
流
れ
」
の
中
の

「
淀

み
」
な
の
で
あ
る
。
遺
伝

子
工
学
、
最
先
端

医

学

は
生

物

を
機

械

の
よ
う
に
捉

え
て
い
な
い

か
。
一
体
、
生
命
と
は
何
な
の
か
。 

場 所／ ハーネル仙台 3Ｆ 蔵王 
時 間／ 13：30～16：30 
参加費／ 500 円(資料代)   

地区委員さん募集中！ 
ー定例会見学も受付中ー 

 
１ 

 

 

 

ただ今、 

各地区委員会では 

美味しい試食を食べながら 

おしゃべりをする『オープン定例会』を実

施しています。 

お気軽にご参加ください。 

問い合わせ先 

0120- 

 

    

   

 

地区委員会が毎月行っている定例会 

では委員さんたちが美味しい試食を食

べながらあいコープのお話をしています。 

組合員さんならどなたでも 

見学をすることができます。 

お気軽にお問合せください。 
 

 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

 

社会的経済って何？ 
～変革と復興を目指す 

「もう一つの経済」を考える集い 

 
 

 土 

GM ナタネ自生調査 

仙台港 

 
 

5 
23

13 

5月 

6月 

7月 

8月
月 

9月

月 

10月

月 

『みんなであいごはん』各地区で開催予定！ 

生産者と一緒に 

あいごはんを作って味わいます 

GM ナタネ自生調査 

石巻港 

 
 

 木 

5 
21 

 13 

 

水 

遺伝子組み換え原料を使用していない

調味料や加工品を選びたいですね。 

 

よろしければこんな本もどうぞ 
「生命と食」福岡伸一著  

2008 年岩波ブックレット 500円+税 
「遺伝子組み換え食品の真実」アンデイ・リーズ著  

2013 年白水社刊 2400 円＋税 

 

5 

12月

月 

石巻地区  

しおさい地区  

青葉Ｂ地区  

宮城野地区  

泉Ｂ地区  

仙南地区  

泉Ａ地区  

地区ごとに参加募集チラシが 

配布されます。お楽しみに！ 

5/30（土） 

あいコープのマヨネーズは主原料となる菜種油

に遺伝子組み換えナタネを使っていません。 

mailto:soshiki@mamma.coop

