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『優
ぶ
ら
ん
ど
』２
年
目
の
挑
戦 

      生活協同組合あいコープみやぎ 機関紙 

 

昨
年
（
２
０
１
４
年
）
、
あ
い
コ
ー
プ

で
は
１０
年
ぶ
り
に
青
果
の
栽
培
基
準

を
改
定
し
ま
し
た
。
お
届
け
す
る
青

果
物
を
よ
り
お
い
し
く
、
よ
り
安
全

な
も
の
に
し
よ
う
と
い
う
取
り
組
み

で
す
。 

主
な
改
定
点
は
、
こ
れ
ま
で
の
禁

止
農
薬
に
加
え
て
ネ
オ
ニ
コ
チ
ノ
イ

ド
系
農
薬
（
欧
州
で
禁
止
の
３
成
分
）

禁
止
、
以
前
は
例
外
規
定
を
設
け
て

い
た
除
草
剤
・
土
壌
消
毒
剤
の
全
面

禁
止
な
ど
で
す
。
さ
ら
に
全
体
と
し

て
減
農
薬
・
減
化
学
肥
料
の
特
別
栽

培
基
準
を
ク
リ
ア
す
る
と
い
う
も
の

で
す
。
ど
れ
一
つ
を
と
っ
て
も
達
成
す

る
の
に
は
困
難
を
伴
い
ま
す
。 

２
０
１
９
年
ま
で
に
取
扱
い
全
品
で

あ
い
コ
ー
プ
の
栽
培
基
準
を
達
成
す

る
た
め
各
産
地
で
は
そ
れ
ぞ
れ
の
栽

培
に
合
わ
せ
て
様
々
な
取
り
組
み
を

始
め
ま
し
た
。
昨
年
度
は
７
産
地
９

件
の
栽
培
実
験
が
取
り
組
ま
れ
、
そ

の
報
告
が
農
法
研
究
会
（
生
産
者
と

生
協
が
参
加
す
る
研
究
会
）
に
寄
せ

ら
れ
、
１
月
に
は
組
合
員
の
皆
さ
ん
へ

の
報
告
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
生

協
で
も
こ
れ
を
支
援
す
る
取
り
組
み

と
し
て
組
合
員
の
皆
さ
ん
か
ら
拠
出

さ
れ
た
「
優
ぶ
ら
ん
ど
支
援
金
」
を

報
告
会
の
場
で
産
地
の
皆
さ
ん
に
贈

呈
し
ま
し
た
。 

生
協
で
は
新
し
い
栽
培
基
準
を
達

成
し
た
品
目
に
商
品
カ
タ
ロ
グ
「
ま

ん
ま
通
信
」
上
で
「
優
ぶ
ら
ん
ど
」
マ

ー
ク
を
付
け
て
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。
昨
年
度
県
内
や
近
隣
の
産
地
で

「
優
ぶ
ら
ん
ど
」
と
し
て
認
定
さ
れ
た

の
は
２０
品
目
を
超
え
ま
し
た
。 

今
年
も
各
産
地
で
昨
年
の
取
り

組
み
を
さ
ら
に
深
化
さ
せ
た
実
験

栽
培
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
６
月
１８

日
に
は
七
郷
み
つ
ば
会
と
大
郷
み
ど

り
会
で
農
法
研
究
会
の
実
験
農
園

現
地
視
察
会
が
行
わ
れ
、
参
加
し
た

１５
人
は
実
験
の
内
容
や
経
過
に
つ
い

て
熱
心
に
質
問
や
意
見
の
交
換
を
行

い
ま
し
た
。 

新
基
準
の
達
成
に
は
困
難
が
あ
り

ま
す
が
、
生
産
者
は
努
力
と
熱
意
を

も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
生
協
で

も
こ
れ
に
応
え
て
青
果
の
利
用
を
高

め
支
援
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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日
本
を
「
戦
争
の
で
き
る
国
」
に
さ
せ
な
い
！ 

あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
の 

平
和
を
守
ろ
う
！
ピ
ー
ス
ア
ク
シ
ョ
ン 

み
ん
な
の
夢
や
想
い
を
形
に
し
よ
う
！ 

 
 
 
 
 

２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会
発
足 

 

戦
後
70
年
、
平

和
国
家
が
維
持
で

き
た
の
は
憲
法
前

文
や
憲
法
９
条
の

平
和
主
義
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
で
す
。

そ
の
解
釈
を
捻
じ

曲
げ
、
日
本
を
『
戦

争
の
で
き
る
国
』
に

7
月
31
日
、
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
日
の

出
町
セ
ン
タ
ー
で
「
第
一
回
あ
い
コ
ー
プ
み

や
ぎ
２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。 

あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
は
２
０
１
２
年
、
東

日
本
大
震
災
と
福
島
第
一
原
発
事
故
の

体
験
を
も
と
に
「
東
北
地
方
の
地
産
地
消

の
再
構
築
」と
「
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地
産
地
消
」

を
柱
と
す
る
「
３
年
到
達
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策

定
し
、
私
た
ち
自
身
の
暮
ら
し
を
見
直
す

活
動
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
こ
の
３

年
ビ
ジ
ョ
ン
も
昨
年
度
で
区
切
り
を
迎

え
、
新
た
な
５
年
間
へ
向
け
て
、
「
２
０
２
０

年
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
策
定
の
た
め
の
委
員
会
を

発
足
さ
せ
ま
し
た
！ 

新
ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
は
子
育

て
世
代
の
理
事
４
名
と
同
じ
く
子
育
て
世

代
の
中
堅
職
員
４
名
で
構
成
さ
れ
る
フ
レ

ッ
シ
ュ
な
顔
ぶ
れ
で
す
。
こ
れ
か
ら
こ
の
委

員
会
を
中
心
に
、
組
合
員
、
職
員
、
生
産

者
か
ら
幅
広
く
意
見
を
集
め
て
、
み
ん
な

の
夢
や
想
い
を
形
に
し
て
、
あ
い
コ
ー
プ
の

活
動
の
道
標
と
な
る
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定
を

進
め
ま
す
。 

日
本
は
ま
さ
に
今
、
安
保
法
制
や
原
発

再
稼
働
な
ど
、
命
と
暮
ら
し
を
軽
視
し
た

社
会
へ
と
転
落
す
る
危
機
を
迎
え
て
い

あいあいあい vol.114●2 

し
ま
し
た
の
で
ご
一
読
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
８
月
よ
り
「
戦
争
さ
せ
な
い
」
「
９
条

壊
す
な
」
の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
配
送
ト
ラ
ッ

ク
に
貼
っ
て
ア
ピ
ー
ル
を
始
め
ま
し
た
。 

  

組
合
員
の
間
で
も
平
和
の
問
題
へ
の
関

心
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
６
月
30
日
、
大

人
の
社
会
科
連
続
講
座
・
平
和
学
習
会

「
本
当
の
戦
争
の
話
を
し
よ
う
」
に
約
50

名
の
組
合
員
が
集
ま
り
、
そ
の
様
子
は
Ｎ

Ｈ
Ｋ
ニ
ュ
ー
ス
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し

た
。
あ
い
コ
ー
プ
ふ
く
し
ま
に
連
帯
し
て

取
り
組
ん
だ
「
高
校
生
平
和
大
使
署
名

活
動
」
は
、
短
期
間
で
あ
る
に
も
関
わ
ら

ず
２
０
０
０
筆
以
上
も
の
署
名
が
集
ま
り

ま
し
た
。
仙
台
市
内
で
毎
週
の
よ
う
に
行

わ
れ
て
い
る
安
保
関
連
法
反
対
集
会
に

多
く
の
組
合
員
が
自
ら
参
加
し
て
い
ま

す
。 こ

の
よ
う
な
組
合
員
の
想
い
の
盛
り
上

が
り
を
受
け
、
み
な
さ
ん
の
平
和
へ
の
思

い
を
塗
り
絵
で
集
め
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。
そ
の
絵
を
横
断
幕
に
仕
立
て
て
様
々

な
デ
モ
や
集
会
で
ア
ピ
ー
ル
し
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

と
も
に
平
和
を
守
る
活
動
に
参
加
し

ま
し
ょ
う
！ 

理
事 

鈴
木
智
子 

                     

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は
自
分
の
子

供
た
ち
や
立
場
の
弱
い
人
々
で
も
健
康

で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
社

会
と
環
境
を
作
る
こ
と
が
一
番
の
願
い

で
す
。
不
信
や
不
安
の
中
で
生
活
す
る

の
で
は
な
く
、
誰
も
が
活
き
活
き
と
暮

ら
せ
る
地
域
社
会
の
た
め
に
、
あ
い
コ

ー
プ
が
果
た
せ
る
役
割
は
た
く
さ
ん
あ

る
は
ず
で
す
。 

み
な
さ
ん
が
こ
れ
か
ら
の
あ
い
コ
ー

プ
に
込
め
る
希
望
や
願
い
は
何
で
す

か
？
ぜ
ひ
、
ビ
ジ
ョ
ン
作
り
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。 

商
品
部 

吉
武 

悠
里 

2020年ビジョン委員会メンバーのみなさん 

し
よ
う
と
す
る
の
が
安
全
保
障
関
連
法
案

で
す
。 

あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
理
事
会
で
は
、
８
月

４
日
「
安
全
保
障
関
連
法
案
の
強
行
採
決

に
抗
議
し
、
同
法
案
の
廃
案
を
求
め
る
意

見
書
」
を
採
択
し
、
安
倍
首
相
と
衆
参
両

院
議
長
に
送
付
し
ま
し
た
。
組
合
員
に
意

見
書
を
配
布
し
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載



今
年
も
Ｗａ
！
わ
ぁ
祭
り
を
10
月
25
日
（
日
曜
）
に

卸
商
サ
ン
フ
ェ
ス
タ
で
開
催
し
ま
す
。
ま
ん
ま
通
信
で

お
気
に
入
り
の
あ
の
商
品
や
食
べ
て
み
た
か
っ
た
商

品
を
お
祭
り
で
食
べ
て
、
生
産
者
さ
ん
と
交
流
し
て
楽

し
み
ま
し
ょ
う
！ 

昨
年
大
成
功
し
た
お
祭
り
で
の
仲
間
作
り
に
今
年

も
取
り
組
み
ま
す
。
ゲ
ス
ト
参
加
の
方
に
は
ゲ
ス
ト
お

買
物
券
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
お
祭
り
当
日
加
入
さ
れ
た
方
と

紹
介
組
合
員
さ
ん
に
は
お
祭
り
だ
け
の
ス
ペ
シ
ャ
ル

加
入
ポ
イ
ン
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
お
友
達
と
一

緒
に
是
非
ご
来
場
く
だ
さ
い
。 

さ
ら
に
親
子
で
楽
し
め
る
企
画
も
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。
今
年
の
目
玉
企
画
は
「
一
日
子
ど
も
店
長
」
。

生
産
者
の
出
展
ブ
ー
ス
の
「
子
ど
も
店
長
」
さ
ん
に
な

っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
次
世
代
生
産
者
の
会
で
あ
る
Ｉ

耕
塾
は
今
年
も
キ
ッ
ズ
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し

ま
す
。
ふ
る
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
ね
。 

Ｗａ
！
わ
ぁ
祭
り
に
は
組
合
員
の
皆
さ
ん
の
力
が
必

要
で
す
。
サ
ポ
ー
タ
ー
＆
ジ
ュ
ニ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
も
大

募
集
し
ま
す
。
み
ん
な
の
参
加
で
お
祭
り
を
盛
り
上
げ

ま
し
ょ
う
！
詳
し
く
は
お
祭
り
ニ
ュ
ー
ス
で
。 
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about us |  ≫組合員と職員が生き生きと参加し、活動できる組織づくりを進めます。 

Ｗａ！わぁ祭りで広げよう あいコープの輪！ 

2015 

 

 

日時 10 月 25 日（日） 

10:00～14:30 

会場 サンフェスタ 

仙台市若林区卸町 2-15-2 

主催  生協あいコープみやぎ 

共催  あいコープ共生会 

後援  仙台市 
 

出展予定 ６５団体 

７/14 皆さんから寄せられた割り箸を

「よってがいん」へ届けました。 

石
巻
市
渡
波
の
地
域
サ
ロ
ン
「
よ
っ

て
が
い
ん
」
は
、
高
齢
者
や
障
害
を
持

つ
方
々
に
と
っ
て
、
な
く
て
は
な
ら
な

い
地
域
の
拠
り
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

よ
っ
て
が
い
ん
の
利
用
者
さ
ん
が
看

板
作
り
に
使
う
、
未
使
用
の
割
り
箸
の

寄
付
を
組
合
員
の
み
な
さ
ん
に
お
願
い

し
た
と
こ
ろ
、
ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
24
箱
分

１
６
８
４
２
膳
も
の
割
り
箸
が
集
ま
り

ま
し
た
！
（
割
り
箸
の
数
は
よ
っ
て
が

い
ん
の
皆
さ
ん
が
数
え
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。） 

７
月
14
日
、
石
巻
地
区
委
員
会
が
割

り
箸
と
組
合
員
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
２

６
０
名
分
を
よ
っ
て
が
い
ん
へ
お
届
け

し
、
よ
っ
て
が
い
ん
の
皆
さ
ん
に
と
て

も
喜
ば
れ
ま
し
た
！
ご
協
力
い
た
だ
い

た
組
合
員
の
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 理

事 

鈴
木
智
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七郷みつば会と交流 

トマト・ずんだを堪能♪ 

(太白地区委員会) 

 

 

 

高校生平和大使署名に２０２８筆 

 あいコープふくしまからの提案を受けて取り組みま

した「高校生平和大使に託す核廃絶署名」へのご協力

ありがとうございました。８月４日までに寄せられた

１５２６筆の署名は第 18代高校生大使によってスイ

スにある国連欧州本部に届けられました。(８月５日

以降提出された署名については来年度第 19代高校生

大使に託されます。８月２４日までに計２０２８筆が

寄せられています。) 
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材ラウンドアップ 

 

 

 

遺伝子組み換え(ＧＭ)作物栽培によって農薬使用量が増え、健康被害も出ている。 

 
ＧＭって 
何が問題？ 除草剤『ラウンドアップ』のメーカ

ー『モンサント社』は、ラウンドア

 

 

 

ハンガーフリーワールド 

書き損じハガキ回収結果報告 

あいコープは毎年ハンガーフリーワー

ルドの書き損じハガキ回収に参加して

います。集まったハガキ等は換金さ

れ、、世界の貧しい人々の暮らしを様々

な面から応援するために使われます。

その回収率が、2014 年に引き続き今年

もあいコープは全国の生協の中でトッ

プで 664,042 円相当の回収でした！ 

 

子どもの栄養改善のため 

栄養や調理法の指導が行

われている(ベナン) 

ップ耐性のＧＭ大豆を栽培すれば除草剤の使用量はそれまでと比

べ 22％も減少すると宣伝していました。しかし、近年はその除草

剤が効かない雑草が増え、より毒性の強い農薬が使用されるよう

になってきました。また、殺虫剤の効かない害虫も増え、殺虫剤

の使用量も増えています。 

アルゼンチンではＧＭ大豆の生産が増大し、空から散布される

ラウンドアップが原因で、住民に深刻な健康被害が出ています。 

ほとんどの子どもの血液から除草剤や殺虫剤の成分が

検出されている地域もあり、農薬の危険を心配する母親

達が立ち上がった結果、アルゼンチン政

府は農薬空中散布の規制を作りました。

2012 年には農薬と健康被害の因果関

係が認められ、農薬空中散布業者に有罪

判決が出され、実刑が下りました。それ

でもモンサントはこの除草剤に健康被

害のリスクはないと主張しています。 

 

7/31 

大郷みどり会と交流 

圃場見学の後は 

夏野菜カレー♪ 

 (泉Ａ地区委員会) 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7

 16 

 
（木） 

7
月

16
日
、
名
取
市
に
あ

る
サ
カ
モ
ト
の
家
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス

に
組
合
員
歴
一
年
未
満
の
方

か
ら
十

年
以

上
の
方

ま
で
幅

広
い
組
合
員
が
集
ま
っ
て
「
お

し
ゃ
べ
り
あ
い
コ
さ
ん
」
を
開
き

ま
し
た
。 

報告 

水
源
地
に
処
分
場
を
つ
く
ら
せ
な
い 

加
美
町
の
住
民
集
会
に
１
１
０
０
名 

２
０
１
５
年
８
月
４
日
（火
） 

▼
２
０
２
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
委
員
会

か
ら
の
「ビ
ジ
ョ
ン
の
ス
タ
イ
ル
」等

に
つ
い
て
の
報
告
・
提
案
事
項
を

承
認
し
た
。
▼
Ｗａ
！
わ
ぁ
祭
り

実
行
委
員
会
か
ら
の
報
告
・
提

案
事
項
を
承
認
し
た
。
▼
秋
の
フ

ォ
ー
ラ
ム
開
催
企
画
書
を
承
認

し
た
。
▼
「
安
保
法
案
の
強
行
採

決
に
抗
議
し
廃
案
を
求
め
る
」理

事
会
意
見
書
を
採
択
し
た
。
▼

「
Ｐ
Ｅ
Ａ
Ｃ
Ｅ 

Ｎ
Ｏ
Ｔ 

Ｗ
Ａ
Ｒ 

み

ん
な
で
横
断
幕
を
作
ろ
う
！
」

企
画
書
を
承
認
し
た
。
▼
Ｐ
Ｂ

「
皮
な
し
ウ
イ
ン
ナ
ー
」
開
発
企

画
書
を
承
認
し
た
。 
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７
月
19
日
に
中
新
田
バ
ッ
ハ
ホ
ー

ル
に
て
、
放
射
性
廃
棄
物
最
終
処
分

場
県
内
三
候
補
地
の
白
紙
撤
回
を

求
め
る
緊
急
住
民
集
会
が
開
催
さ

れ
、
加
美
町
、
栗
原
市
、
大
和
町
の

住
民
団
体
が
そ
ろ
い
、
栃
木
県
で
候

補
地
と
さ
れ
て
い
る
塩
谷
町
か
ら
も

見
形
町
長
ら
が
参
加
、
あ
い
コ
ー
プ

か
ら
理
事
・
職
員
が
参
加
し
、
会
場

に
は
約
１
１
０
０
名
が
集
り
ま
し
た
。 

集
会
で
は
吉
岡
斉
九
州
大
大
学

院
教
授
や
大
槻
憲
四
郎
東
北
大
名

誉
教
授
が
講
演
を
お
こ
な
い
、
原
発

再
稼
働
を
進
め
る
た
め
に
杜
撰
な

処
分
場
建
設
計
画
が
急
が
さ
れ
て
い

る
こ
と
、
三
候
補
地
と
も
地
滑
り
地

帯
で
不
適
地
で
あ
る
こ
と
な
ど
が
指

摘
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
処
分
場
建

設
白
紙
撤
回
ま
で
思
い
を
ひ
と
つ
に

し
て
運
動
し
て
い
く
こ
と
を
確
認
し

「ふ
る
さ
と
」を
参
加
者
で
合
唱
し
ま

し
た
。 

組織概要 
(2015 年 7 月分) 

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  
 

放
射
性
指
定
廃
棄
物
最
終
処
分
場
建
設
問
題 

●あいコープの食材なら忙しくても手を抜いても安全安心でおいしく食べられます♪  青葉区・千葉さん 

仙
南
地
区 

お
し
ゃ
べ
り
あ
い
コ
さ
ん 

14,919名 
 

212,848 千円 

5,309円/週 

1,071,955 千円 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 

の 

原 

発 

な 

い 

会 

へ 

猪股洋文加美町町長 1,100 名が集った熱気あふれる会場 

試
食
は
、
ハ
ム
、
サ
ン
ド
イ
ッ

チ
用
食
パ
ン
、
産
直
牛
の
し
ゃ
ぶ

し
ゃ
ぶ
風
、
牛
乳
で
す
。
は
じ
め

に
商
品
に
表
示
さ
れ
て
い
る
原

材
料
や
添
加
物
の
有
無
を
比
べ

な
が
ら
あ
い
コ
ー
プ
の
ハ
ム
と
市

販
の
も
の
と
の
違
い
に
つ
い
て
お

話
し
ま
し
た
。
大
滝
商
品
課
長

か
ら
産

直

牛

の
話

を
伺

っ
た

後
、
ま
ん
ま
通
信
を
見
な
が
ら

あ
い
コ
ー
プ
自
慢
の
商
品
を
味

わ
い
ま
し
た
。 

「
こ
の
商
品
オ
ス
ス
メ
だ
よ
！
」

「
こ
ん
な
使
い
方
も
あ
る
よ
！
」

と
話
は
つ
き
ず
、
お
し
ゃ
べ
り
に

花
が
咲
き
ま
し
た
。
参
加
者
か

ら
は
、
「
ハ
ム
の
添
加
物
と
か
い
ろ

ん
な
話

が
聞

け
た
の
で
た
め
に

な
っ
た
」
「
組
合
員
さ
ん
と
お
し

ゃ
べ
り
が
で
き
た
の
が
と
て
も
楽

し
か
っ
た
」
等
の
声
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
気
軽
に
あ

い
コ
ー
プ
の
商
品
に
つ
い
て
皆
で

話
が
で
き
て
、
安
全
で
安
心
な

商
品
の
良
さ
を
伝
え
る
機
会
を

大
事

に
活
動

し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。 

仙
南
地
区
担
当
理
事 

 

三
浦
一
枝 

あ
い
コ
ー
プ
の
商
品
大
好
き
。 

し
ゃ
べ
り
始
め
た
ら
と
ま
ら
な
い 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

石
け
ん
環
境
委
員
会
学
習
会 

今
日
か
ら
あ
な
た
も
石
け
ん
の
達
人 

 

 

７
月
１５
日
、
『
今
日
か
ら
あ
な
た

も
石
け
ん
の
達
人
』
と
題
し
て
エ
ス

ケ
ー
石
鹸
の
小
林
衛
さ
ん
か
ら
石

鹸
の
安
全
性
や
使
い
こ
な
し
方
を

学
び
ま
し
た
。 

戦
国
時
代
に
日
本
へ
伝
来
し
た

石
け
ん
は
、
ぜ
い
た
く
品
で
下
剤

と
し
て
薬
用
に
使
わ
れ
て
い
た
と
い

う
お
話
し
に
と
て
も
驚
き
ま
し

た
。 7/15 

(水) 

報告 

 

8/4、配送職員の石けん学

習会を開催しました。 

中川課長から「何故今、石け

んを学習するのか」が改めて

提起され、合成洗剤による環

境汚染や化学物質過敏症の

問題など様々な問題が起きて

いることが報告されました。 

洗濯実践講座では高橋副

●機関紙あいあいあいへのご意見・ご感想 
 

組合員番号、氏名、電話番号をお書きの上、 

配送もしくは FAX (022-284-6973) にて、 

あいコープみやぎ理事会広報宛にお送り下さい。 
 

組合員の皆さんの『つぶやき』も大募集中！ 

広
報
担
当
理
事 

髙
野 

恵
美
子 

 

コ
ツ
を
覚
え
て
安
心
快
適
石
け
ん
生
活
!! 

 

石
け
ん
は
皮
膚
へ
の
残
留
が
無

く
、
川
や
海
へ
流
れ
て
も
魚
の
餌
に

な
り
、
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が
水
と
炭
酸

ガ
ス
に
分
解
し
ま
す
。
そ
れ
に
対
し

て
、
合
成
洗
剤
は
手
荒
れ
の
原
因
と

な
る
し
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
や
化

学
物
質
過
敏
症
の
原
因
と
も
疑
わ

れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
合
成
洗
剤
は

『百
害
あ
っ
て
一
利
無
し
』で
す
ね
。 

石
け
ん
を
使
い
こ
な
す
コ
ツ
を
覚

え
れ
ば
安
心
し
て
快
適
に
過
ご
し
て

い
け
る
と
感
じ
ま
し
た
。
是
非
、
一

人
で
も
多
く
の
方
に
石
け
ん
の
良
さ

が
伝
わ
る
と
嬉
し
い
で
す
。
今
後
も

石
け
ん
生
活
を
楽
し
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
し
た
。 

石
け
ん
環
境
委
員 

長
水
照
美 

組合員が個人で 
利用できるサービス 

たすけあい   ささえあい 

集団託児   慶弔 

電話相談 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

0件 

37件 

21件 

11件 

5件 

74件 

ョ ジ ケ イ ア 

ジョイケアシステムは、あいコープみや

ぎ独自の地域福祉政策で、組合員全

員の拠出金(100 円／月)によって成り

立っている助け合いの仕組みです。社

会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人

「よってがいん」、ビッグイシューへの支

援など、地域福祉にも役立てられてい

ます。 

個人で利用できるサービスもあり、組合

員同士の助け合いやケアメイトによる

集団託児なども多く利用されています。 

 

ジョイケア利用状況 
(2015 年 6 月分) 

火 

 
年金相談 …………………………… 
相 談 員 ：社会保険労務士 兵藤政行氏 
相談時間：13：30～15：30 

9 8 

火 

 
法律相談 …………………………… 
相 談 員 ：弁護士 松澤陽明氏 
相談時間：13：30～15：30 

9 8 

火 

 
くらしの相談 …………………………… 
相 談 員 ：消費生活専門相談員 加賀淳子氏 
相談時間：10：30～12：30 

9 15 

火 

 
子ども相談 …………………………… 
相 談 員 ：宮城教育大学教授 菅井裕行氏 
相談時間：10：00～12：00 

9 15 

月 

 
思春期相談 …………………………… 
相 談 員 ：臨床心理士・スクールカウンセラー北條貴子氏 
相談時間：9：30～11：30 

9 28 

組合員が利用できる電話相談 

 
石けん学習会報告 

石けん利用広めます 

 

電話相談の 

お申込みは 
ジョイケア事務局へ 

◎各相談窓口前週の 

金曜日までに予約して 

下さい。随時受け付け 

可能です。 
 

◎予約して頂いた方に

は、相談日に相談員か

らお電話します。 

022 

284-7277 

受付専用 

平日 9：00～17：00 

4 1 

2 

3 

5 

7●あいあいあい vol.114 

理事長や高野理事に「石けんの泡立て方」を実践していただ

き、職員の疑問に答えていただきました。職員みんなで今後も

石けんの利用を広めていきます。             商品部 後藤 

 

●スーパーとか給食の野菜とは全然味がちがう。あいコープは野菜がうまい。    太白区・天太くん 

 

今
年
の
夏
は
暑
か
っ
た
！
我
が
家

で
は
、
連
日
30
度
を
下
ら
な
い
夜

が
続
き
、
人
と
し
て
ダ
メ
に
な
っ
て

い
く
自
分
を
日
々
感
じ
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
中
、
安
保
法
制
に
対
す

る
世
の
中
の
流
れ
は
そ
れ
以
上
に
熱

く
、
オ
ー
ル
沖
縄
な
ら
ぬ
オ
ー
ル
日

本
の
気
運
す
ら
感
じ
ら
れ
る
程
。 

大
石
田
の
大
玉
ス
イ
カ
で
息
子
が

作
っ
た
可
愛
い(

？)

デ
ザ
ー
ト
を
食

べ
な
が
ら
、
『
よ
し
っ
、
暑
い
け
ど
頑

エスケー石鹸 

小林衛さん 

 
◆石けんを使いこなすには 
 

・洗濯…洗い 5 分後、あじさい大の泡が

ある位がちょうど良い量。すすぎの際に

柔軟剤投入口にクエン酸小 1を入れると、

衣類の黄ばみや石鹸カスを防ぎ洗濯層も

綺麗に。 
 

・歯磨き…子どもの歯はエナメル質がは

がれやすい為、歯磨きはブラッシングの

みでも十分。フッ素塗布はアルミニウム

と合体すると発がん性の可能性が。 
 

・洗髪編…合成洗剤でキューティクルが

荒れている髪は、石鹸シャンプーで洗う

とごわついたり、きしんだりする。石鹸

シャンプーは『一年後を楽しみに待つ』

気持ちで、気長に使い続けることが大切。 

 

 
 

張
る
ぞ
。
』

と
気
合
を

入
れ
た
夏

で
し
た
。 

石けん担当 商品部後藤職員 
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  ながめやま牧場 
親子バス企画  

Calendar 

土 

＊理事会関連イベント＊ 
＊委員会主催イベント＊  

9/18(金) 

石けん環境委員会 
石けん学習会 太陽油脂編 

日立システムズホール 10：00～ 

  

会場 / 仙台メディアテーク 
時間 / 10：00～12：00 
参加費 / 組合員・ゲスト 500円 一般 1000 円 

 パパ、遺伝子組み換えってなぁに？ 

石巻上映会 

 
 

『みんなであいごはん』各地区で開催予定！ 

生産者と一緒に 

あいごはんを作って味わいます 

 パパ、遺伝子組み換えってなぁに？ 

仙台上映会 

 

 

 
 

 木 

9 
17 

 水 

地区ごとに参加募集チラシが配布されます。お楽しみに！ 

10/8（木） 

あいぶらんど運動推進委員会は『あいごは

んアイディア集』に掲載されているメニューを

生産者と一緒に調理・試食をする『みんなで

あいごはん』を各地区で開催しています。  

しおさい地区では七郷みつば会の細谷さん

を、そして青葉 B地区ではタンポポ村の 

牛渡さんを招いて、商品はもちろん、震災からの復興について

もお話を伺いながらみんなであいごはんを味わいました。 

 

「豚肉と塩と砂糖だけでハムを作るというのは本当に難しいことで…試行

錯誤を続けてきました。今は、肉の旨味がそのまま感じられる、無添加でもか

なり良い仕上がりになっていると思います」という、牛渡さんの力強いお言

葉。タンポポ村の工場は福島県の南相馬にあります。南相馬は、原発事故

のために若い世代が少なくなってしまい、工場も人手が足りないような厳しい

状況にあるそうです。その中での牛渡さんの夢は、2 人の小さい娘さんの成

長とのこと。 

生産者さんのお話からは、いつも、消費地仙台にいては見過ごしがちなこ

とを気づかされたり、思い出させられたりします。これからも生産者の皆さんを

思いながら、おいしいあいごはんを頂きます。                             

青葉Ｂ地区担当理事 須藤和恵 

９月 

10 月 

12 月 

1 月 

３月 

10 
3 

会場 / 石巻遊樂館 
時間 / 10：00～12：00 
参加費 / 組合員・ゲスト 500円 一般 1000 円 

9 
16 

 

し
お
さ
い
地
区
で
好
評
だ
っ
た

『
ト
マ
ト
ご
は
ん
』。 

あ
い
ご
は
ん
ア
イ
デ
ィ
ア
集 

２
０
１
３
年
10
月
版
に
掲
載
。 

就農 1年目で 

被災したけど 

ピンチをチャンスに！ 

をモットーに 

頑張るよ。 

 

行き先/山形県飯豊町ながめやま牧場 対象/組合員とご家族 

参加費/大人 1500円 子ども 500円 

しおさい地区＆脱原発エネシフ委員会 

省エネクッキング 

多賀城市文化センター 10：00～ 

『あいあいあい』のバックナンバーはあいコープみやぎ HP http://www.mamma.coop/kikanshi/kikanshi.htm でご覧になれます。 

 

 

 

 

 

    

   

 

地区委員さん募集中！ 
ー定例会見学も受付中ー 

 
１ 

 

 

 

ただ今、 

各地区委員会では 

美味しい試食を食べながら 

おしゃべりをする『オープン定例会』を実

施しています。 

お気軽にご参加ください。 

問い合わせ先 

0120- 

 

    

   

 

地区委員会が毎月行っている定例会 

では委員さんたちが美味しい試食を食

べながらあいコープのお話をしています。 

組合員さんならどなたでも 

見学をすることができます。 

お気軽にお問合せください。 
 

 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

 

泉 B 地区  

仙南地区  

泉 A 地区  

青葉 A 地区  

太白地区  

http://www.mamma.coop/kikanshi/kikanshi.htm
mailto:soshiki@mamma.coop

