
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加
害
者
に
な
ら
な
い
た
め
に
、 

あ
い
コ
ー
プ
の
バ
ナ
ナ
を
選
び
ま
し
ょ
う 

手
軽
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
栄
養
補
給

が
で
き
る
バ
ナ
ナ
。
毎
日
食
べ
る
の
を

習
慣
に
し
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
は
ず
。
し
か
し
、
皆
さ
ん
が
い
つ
も

食
べ
て
い
る
バ
ナ
ナ
が
、
環
境
を
破
壊

し
、
誰
か
の
健
康
を
脅
か
し
、
苦
し
い

生
活
を
強
い
て
い
る
か
も
し
れ
な
い

と
い
う
事
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。 

９
月
12
日
に
バ
ラ
ン
ゴ
ン
バ
ナ
ナ

の
輸
入
元
で
あ
る
Ａ
Ｔ
Ｊ
の
小
林
和

夫
さ
ん
を
講
師
に
学
習
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
日
本
で
流
通
し
て
い
る
バ
ナ

ナ
の
約
90
％
は
フ
ィ
リ
ピ
ン
か
ら
の

輸
入
で
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
プ
ラ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
バ
ナ
ナ
で
す
。
フ
ィ
リ
ピ
ン

ミ
ン
ダ
ナ
オ
島
の
バ
ナ
ナ
問
題
が
広

く
知
ら
れ
た
の
は
35
年
も
前
の
こ
と
。

多
国
籍
企
業
な
ど
に
よ
っ
て
、
現
地
の

労
働
者
た
ち
が
収
奪
さ
れ
て
い
る
こ

と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ら

は
今
で
も
、
何
も
変
わ
っ
て
い
ま
せ

ん
。
安
く
売
ら
れ
て
い
る
バ
ナ
ナ
は
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
労
働
者
の
犠
牲
の
上
に

成
り
立
っ
て
い
る
の
で
す
。 

バ
ナ
ナ
に
つ
い
て
「
食
の
安
全
」
の

観
点
か
ら
問
題
視
さ
れ
て
い
た
ポ
ス

ト
ハ
ー
ベ
ス
ト
農
薬(
収
穫
後
に
散
布

I eye 愛 
１０ 月号 
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す
る
防
腐
剤)

は
さ
ほ
ど
使
用
さ
れ
な

く
な
っ
た
よ
う
で
す
が
、
現
在
も
栽
培

中
に
多
種
多
様
な
農
薬
が
殺
菌
剤
や
殺

虫
剤
が
予
防
的
に
散
布
さ
れ
て
い
ま

す
。
当
然
、
ネ
オ
ニ
コ
チ
ノ
イ
ド
系
農

薬
も
含
ま
れ
ま
す
。
そ
れ
ら
の
農
薬
は

飛
行
機
で
大
量
に
空
中
散
布
さ
れ
、
通

学
中
の
子
ど
も
た
ち
の
頭
上
に
撒
か
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
因
果
関
係
は
特

定
で
き
な
い
も
の
の
、
ミ
ン
ダ
ナ
オ
の

人
た
ち
に
生
じ
て
い
る
皮
膚
障
害
や
胃

腸
障
害
を
は
じ
め
、
様
々
な
症
状
は
そ

の
農
薬
散
布
が
原
因
で
は
な
い
か
と
し

て
中
止
を
求
め
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
、

店
頭
に
並
ん
で
い
る
、
ピ
カ
ピ
カ
の
キ

レ
イ
な
大
量
生
産
バ
ナ
ナ
の
裏
の
顔
で

す
。 あ

い
コ
ー
プ
で
取
り
扱
う
バ
ナ
ナ

は
、
化
学
合
成
農
薬
や
化
学
肥
料
不
使

用
で
、
民
衆
交
易
に
よ
っ
て
小
規
模
生

産
の
農
民
た
ち
の
自
立
を
応
援
す
る
バ

ナ
ナ
で
す
。
で
す
か
ら
、
農
民
が
農
薬

を
頭
か
ら
か
ぶ
っ
て
体
調
を
崩
す
こ
と

も
な
け
れ
ば
、
多
国
籍
企
業
に
搾
取
さ

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
広
告
や
見

た
目
に
惑
わ
さ
れ
ず
、
あ
い
コ
ー
プ
の

バ
ナ
ナ
を
選
び
ま
し
ょ
う
。 

 

副
理
事
長 

髙
野
恵
美
子 
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バランゴンバナナ 

プランテーション畑の中が 

通学路 

奥には農薬空中散布に 

注意を促す看板が見える 

農薬をまきながら 

頭上を 

飛行機が飛んでいく 

バランゴンバナナ生産者と 2016/9/8 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おいしい！たのしい！だいすき！あいコープ 

 

今
年
も
卸
町
サ
ン
フ
ェ
ス
タ
を
会

場
に
あ
い
コ
ー
プ
と
生
産
者
の
一
大

イ
ベ
ン
ト
Ｗ
ａ
！
わ
ぁ
祭
り
を
開
催

し
ま
す
。「
Ｗ
ａ
！
」
に
は
人
と
人
の

和
・
人
と
自
然
の
輪
へ
の
想
い
を
込

め
て
、
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
む

生
産
者
直
販
、
食
の
お
祭
り
で
す
。 

今
年
の
Ｗ
ａ
！
わ
ぁ
祭
り
の
目
玉

企
画
は
地
区
委
員
会
と
生
産
者
の
コ

ラ
ボ
。
10
地
区
そ
れ
ぞ
れ
が
タ
イ
ア

ッ
プ
生
産
者
と
交
流
や
学
習
活
動
に

取
り
組
み
、
生
産
者
の
こ
だ
わ
り
や

美
味
し
さ
の
秘
密
を
、
お
祭
り
会
場

の
コ
ラ
ボ
ブ
ー
ス
で
ア
ピ
ー
ル
し
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！ 

あいコープ新米亭 

県内３産地（七郷みつば会・大郷みどり会・は

さま自然村）が 3 品種の炊きたて新米を販売し

ます。夏の天候不良を乗り越えて出来上がった

新米。いつものお気に入りも、試してみたい品

種も味わえます。隣接のブースでおかずを乗せ

れば、自分好みの「丼もの」にも。会場内では 

「産直米の年間登録」の手続きもできます。 

今年の新企画はこれ♪ 

お話カフェ ～生産者と一緒～ 
生産者の話をもっとじっくり聞きたい方は、ぜひこの特設コーナーへ。NPO法

人とうほく食育実践協会の食育コンダクターが、商品のことや生産秘話を聞き

出してくれます。商品を使った試食も味わえて、今後のメニューのアイディア

にもなりそうです。お茶とコッペのクッキーでちょっと一息しながら、生産者

の人となりに触れてみましょう。 

出演予定 はさま自然村    藤井養蜂場   千葉産直サービス 

 

 

 

お祭りにはマイ食器を 

持って参加しよう！ 

来場者には会場内で使える

「マイ食器券（10 円券 5

枚）」をプレゼントします。 

ご自分の箸、皿、お椀、カッ

プ、買い物袋を持参して使っ

ていただいた時にマイ食器券

が使えます。 

 

日時 10 月 29 日（日） 

10 時～14 時 

会場 サンフェスタ 
   仙台市若林区卸町 2 丁目 15-2 

熱気あふれる昨年の会場 

エネルギーシフト特設展示 

あいコープの電力小売り事業が始まりました。原子力

発電に頼らない電気とはどのような電気なのか、詳し

く知ることができるブースです。あいコープがお届け

する「パルシステムでんき」と、その発電産地の一つ

となっている、地元宮城・丸森町の「ひっぽ電力」も

参加します。 

節電すれば我が家が「バ 

ーチャル発電所」に大変 

身！すぐに始められるエ 

ネルギーシフトのアイデ 

ィアを展示します。 手回し発電機で子豚のレース！ 

あいあいあいOct.2017●2 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年ビジョン≫電力小売全面自由化に伴い、電力供給事業の展開を目指します。 

8/26 飯田哲也講演会報告 

果たしてどれくらいの人が来てくれるのだろうか？と

いう心配をよそに約 120人の参加者。 

飯田氏の講演は、すでに世界は化石燃料や原発から自然

エネルギーに切り替わり、自然エネルギーの発電コストは

どんどん下がっていることを明らかにし、不良債権化した

原発を再稼働しようとする日本は取り残されていると感

じられるお話でした。 

トークでは原発事故によってすっかり変わってしまっ

た筆甫（ひっぽ）の様子、負けてたまるか！という心意気

を感じさせるひっぽ電力立ち上げの経緯、飯田氏との出会

いなど興味深い話が聞けました。パルシステム電力から

は、産直産地である畜産生産者が鶏糞を使ったバイオマス

７
月
29
日
、
ひ
っ
ぽ
電
力
の
あ
る

丸
森
町
筆
甫
（
ひ
っ
ぽ
）
地
区
の
皆

さ
ん
を
対
象
に
、
あ
い
コ
ー
プ
が
お

届
け
す
る
「
パ
ル
シ
ス
テ
ム
で
ん
き
」

の
説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

筆
甫
地
区
は
現
在
、
配
送
エ
リ

ア
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
あ
い
コ
ー

プ
の
『で
ん
き
組
合
員
』
に
な
り
、
電

力
会
社
を
切
り
替
え
て
電
気
を
利

用
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
筆
甫
の

皆
さ
ん
が
あ
い
コ
ー
プ
を
介
し
て

「我
が
町
」の
ひ
っ
ぽ
電
力
の
電
気
を

使
う
こ
と
は
、
言
わ
ば
「
電
気
の
地

産
地
消
」
で
す
。
配
送
エ
リ
ア
外
の

最
初
の
『で
ん
き
組
合
員
』は
、
ぜ
ひ

筆
甫
か
ら
！
と
い
う
想
い
も
込
め

て
説
明
し
ま
し
た
。 

集
ま
っ
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
も

熱
心
に
聞
い
て
下
さ
り
、
質
問
も

飛
び
交
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
あ
い

コ
ー
プ
の
事
業
と
活
動
に
興
味
を

持
っ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
も
大
き
な

収
穫
だ
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。
電
気

小
売
り
事
業
を
き
っ
か
け
に
、
県
内

に
広
く
あ
い
コ
ー
プ
の
輪
が
広
が
る

の
が
楽
し
み
で
す
。 

 

どうする？あなたの家の電気代 

発
電
産
地
で

電
力
小
売
り
事
業
説
明
会
を

開
催 

3●あいあいあいOct.2017 

で
ん
き
組
合
員
と
は
… 

宮
城
県
内
在
住
の
方
は
ど
な
た
で
も
「
で
ん
き
組
合
員
」
に 

な
っ
て
パ
ル
シ
ス
テ
ム
で
ん
き
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

「でんき」を選んで、原発に頼らない暮らしへシフト！ 

発電に取り組んでいる

例等、発電産地と顔の見

える「産直電気」の輪を

広げてFit電気率 100％

を目指す考えを伺いま

した。 

脱原発・エネルギーシフ

ト委員長 池田朋子 

  

「
パ
ル
シ
ス
テ
ム
で
ん
き
」
利
用
申
込
の
受
付
開
始
直
前

の
８
月
26
日
、
電
気
小
売
り
事
業
の
キ
ッ
ク
オ
フ
集
会
と

し
て
「
ど
う
す
る
？
我
が
家
の
電
気
代
～
発
電
産
地
と
つ

な
が
ろ
う
」
が
エ
ル
パ
ー
ク
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
集
会

は
、
地
域
主
導
型
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
開
発
を
推
進

し
て
い
る
飯
田
哲
也
氏
の
講
演
と
宮
城
県
内
の
発
電
産
地

と
な
る
ひ
っ
ぽ
電
力
の
紹
介
、
あ
い
コ
ー
プ
の
電
力
小
売

り
事
業
と
パ
ル
シ
ス
テ
ム
で
ん
き
の
説
明
な
ど
盛
り
だ
く

さ
ん
の
内
容
で
し
た
。 

 

９
月
１
週
目
に
は
３
２
５
件
の
資
料
請
求
が
あ
り
、
組

合
員
の
関
心
も
高
い
こ
と
が
伺
わ
れ
ま
す
。
切
り
替
え
の

手
続
き
は
簡
単
で
す
。
毎
週
の
注
文
用
紙
に
注
文
番
号
１

９
０
７
７
２
を
記
入
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
説
明
資
料
と
で

ん
き
申
込
書
を
お
届
け
し
ま
す
。
原
発
に
頼
ら
な
い
暮
ら

し
へ
の
シ
フ
ト
は
、
電
力
会
社
の
切
り
替
え
か
ら
は
じ
め

ま
し
ょ
う
！ 

世界で再生可能エネルギーが 

広がっています。 



 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主要農作物種子法に代わる公共品種を守る新しい法律をつくることを求める署名 

 
私たち日本の食を支えてきた米・麦・大豆。これらを安定供給するために定められていた種子法が、2018 年 3

月末日に廃止されます。国や都道府県が、主要農作物の種子を守る責任を手放し、利益優先の民間企業が自

由に介入したらどうなるでしょう。種子法廃止で起こりうる問題として、次の 4つがあげられています。 

①種子生産の公的支えがなくなる  ②種子の価格が値上がりする 

③種子品種の多様性が失われる  ④多国籍企業による影響が強まる 

あいコープみやぎは、主要農作物の種子という大事な公共財産を守るために、新たな法律の制定を 

求める署名に参加することにしました。署名用紙がお手元にとどきましたら、是非ご協力をお願いします。 
5●あいあいあい Oct.2017 

毎年 5月に登録を募集します。6月から12月まで、毎週、何が届くかは畑次第、野菜のお任せセットです。Gめ～るBOXの「G」はガイ

ア（Gaia）から取ったもので、土、水、空気、そして地球に生きる生物をも含めた地球全体を指します。今年の夏は、本当に雨続きで

秋作の準備に入れず空を見上げてため息をついていましたが、なんとか、12月まで皆さんにお届けできるように頑張っています！ 

5～6品 1,000円（税込 1,080円）6月～12月 (登録制) 

 

野菜セット産地紹介 

おきたま興農舎(山形) 

夏野菜セット(農薬不使用) 

秋保ゆうきの会(宮城) 

秋保のゆうきいっぱい野菜セット 

気持ちもおなかも 

 

大郷グリーンファーマーズ直営農場(宮城) 

大郷みどり会(宮城)&社会福祉法人みんなの輪(宮城) 

2005年１月から冬の間供給しています。わたしたちも農薬不使用・有機栽培にもトライし始めたので、葉物を中心に増やしていく予定です。化成

肥料を使わずに安定した収量が見込めるか不安ではありますが、冬場東北地方で少なくなる葉物なので、私たちに求められている声に応えたいと

思っています。毎回ついているレシピは、丸エビ婦人部考案のレシピが載ることもあります♪まんま通信でみつけたら、是非注文してくださいね。 

 

・自分ではしないようなレシピが載っていたので 

うれしかったです。 

・スーパーの野菜とは、明らかに味が違いますね。 

・本当の旬の野菜が分かって、食べられて、元気に 

なりました！！ 

旬の野菜が数種類入ったあいコープの野菜セットは、新鮮で美味しくて、

お楽しみ要素もあって、畑に合わせて野菜を食べられる人気の商品です。 

今年の夏は新たに 2 つの産地の野菜セットも登場し、購入者からは「これ

からも利用したい」という声が続々と届いています。畑に合わせたあいコ

ープらしい野菜セットを一度は食べてくださいね！ 

・サニーレタスが絶品でした。あっという間に無く 

なりました。 

・とても元気な野菜で嬉しかったです！ 

・レシピ記載があって親切ですね。 

・葉付人参は、葉っぱをかき揚げにしました。美味♪ 

・今年は天候不順で日照不足、さぞご苦労され 

ていると思います。それでも毎週届く旬の野 

菜に感謝です。 

・Gめ～る BOXが届くと、「あぁ、あいコープの 

組合員でよかった、Gめ～る申し込んでよか 

った」と思います。 

・取り扱いが始まってから、一回も欠けること 

なく頂いています。 

 

4品 698円 税込 754円    １月～５月 

 

丸エビ倶楽部(茨城) 今週の野菜セット 
・レシピがついているおかげで、メニューに 

悩むことなく料理に取り掛かれるので、とて 

も助かります。 

・飾りで使うことが多いパセリですが、丸エビ 

さんのパセリはとても美味しかったです。 

ほうれん草もパワーが伝わるような力強さ、 

おいしさがありました♪ 

 

5品 1000円税込 1080円    6月～8月 / 10月～12月(予定) 

あいあいあい Oct.2017●4 

畜産について考える ④ どうして？鶏卵から殺虫成分 

 
今年 8 月にヨーロッパ各地でおきた、殺虫成分フィプロニルによる汚染鶏卵問

題は、世界の 45 ケ国・地域に卵やその加工食品として流通した可能性があると

報道されました。汚染源は鶏舎の洗浄や鶏の下剤にも使用されてきた薬剤。それ

に販売業者がフィロプロニルを違法に混入して供給していたため、有機農家を含

む多くの養鶏場で卵や鶏肉が汚染されました。幸い、汚染濃度は低く人の急性の

健康被害は発生も報告されていません。日本への汚染卵の流入もなかったようで

すが、自分の食べ物の素性とその生産現場に関心を持ち続けることの大切さを改

めて意識させられた事件です。 

 

廃棄される大量の卵。 

写真は BBC Newsから引用 

今夏新しく野菜セットのお届けが始まった、「おきたま興農舎」と「秋保ゆうきの会」は、共に有機農業を基本に極力農薬に頼らない

生産者です。暑さや長雨と向き合いながら、ときにはセット内容の予定品目を変更しながら、旬の夏野菜をお届けしました。「おいし

い」や「次もぜひ購入したい」という声をたくさんいただいたので、それを励みに頑張りました。次回もよろしくお願いします。 

 

あいコープは、『畑に合わせて旬の野菜をいただく』ことを大切にしています。 

畑には、いつでもすべての種類の野菜があるわけではありません。地域によって旬の

時期も異なり、天候によって生育状況が左右され、虫や病気が大発生すると出荷量が

大幅に減ってしまいます。安全で安心な野菜を作っている生産者の畑に、そのときあ

るものを届けていただくことは、作り手にとっても私たちの身体にとっても意味のあ

ることなのです。今後も、野菜セットを応援しましょう。 

 

Ｇめ～るＢＯＸ(農薬不使用) 

6品 1350円税込 1458円   7月～８月 

秋
保
ゆ
う
き
の
会 

渡
辺
重
貴
さ
ん 

http://d.hatena.ne.jp/keyword/BBC


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市
販
の
練
り
物
と
違
い
、
高

橋
徳
治
商
店
の
蒲
鉾
に
は
合

成
添
加
物
は
使
わ
れ
て
い
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
原
料
の

鮮
度
を
落
と
さ
な
い
よ
う
迅

速
な
作
業
と
、
温
度
を
見
極

め
な
が
ら(

練
り
作
業
で
は
す

り
身
の
温
度
が
上
が
り
過
ぎ

る
と
プ
リ
プ
リ
食
感
が
な
く
な

る
た
め)

の
熟
練
し
た
職
人
技

が
必
要
で
す
。
製
造
は
午
前

中
で
終
了
し
、
そ
の
後
半
日
か

け
て
、
機
械
の
洗
浄
と
清
掃
を

徹
底
し
て
行
な
っ
て
い
る
と
の

こ
と
で
し
た
。
社
長
を
始
め
み

な
さ
ん
の
商
品
に
対
す
る
プ
ラ

イ
ド
や
愛
情
を
ひ
し
ひ
し
と
感

じ
ま
し
た
。 

工
場
見
学
の
後
は
お
祭
り

で
提
供
す
る
お
で
ん
を
、
試
食

し
な
が
ら
組
み
合
わ
せ
を
考

え
て
、
青
Ｂ
バ
ー
ジ
ョ
ン
の
お
で

ん
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。
こ
れ

ぞ
本
物
の
、
こ
の
日
限
り
の
よ

く
ば
り
お
で
ん
を
ぜ
ひ
食
べ
に

き
て
下
さ
い
！ 

 
 

 
 

理
事 

安
部 

有
理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 

の 

原 

発 

な 

い 

会 

へ 

Wa
！
わ
ぁ
祭
り(

10
月

２９

日)

で
青
葉
Ｂ
地
区
は
お
で
ん

種
で
お
な
じ
み
の
「
高
橋
徳
治

商
店
」
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

製
造
工
程
を
見
た
い
！
と
、
工

場
に
伺
い
ま
し
た
。 

以

前

は
石

巻

に
あ
っ
た
工

場
が
東
日
本
大
震
災
で
津
波

の
被
害
に
遭
い
、
東
松
島
に
新

工

場

を
構
え
て
３
年

半

。
当

初
は
福
島
原
発
事
故
の
放
射

能
汚
染
の
不
安
で
地
元
の
魚

が
使
え
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
自

社
で
放
射
能
検
査
を
行
な
い

現
在
で
は
使
え
る
よ
う
に
な
っ

た
そ
う
で
す
。 

ま
ん
ま
通
信
の
あ
る
く
ら
し 

８
月
20
日
、
脱
原
発
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ

フ
ト
委
員
会
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
ナ
ビ
ゲ
ー

タ
ー
の
メ
ン
バ
ー
で
「
女
川
か
ら
未
来

を
ひ
ら
く
夏
の
文
化
祭
」
に
参
加
し
、

鍋
布
団
作
り
の
講
習
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
一
人
一
人
に
自
分
の
鍋
布
団

を
仕
上
げ
て
も
ら
い
、
使
い
方
を
レ
ク

チ
ャ
ー
し
ま
し
た
。
実
際
に
調
理
の
様

子
を
見
て
試
食
を
し
て
も
ら
っ
た
の

で
、
皆
さ
ん
に
鍋
布
団
の
良
さ
が
伝
わ

っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

 

９
月
３
日
に
は
勾
当
台
公
園
で
開
か

れ
た
「
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
７
」
に
ブ
ー

ス
出
展
し
ま
し
た
。
「
保
温
も
保
冷
も

こ
れ
ひ
と
つ
！
毛
布
リ
メ
イ
ク
鍋
布

団
」
を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
に
、
鍋
布
団
の

作
り
方
、
使
い
方
を
説
明
し
良
さ
を

ア
ピ
ー
ル
し
て
来
ま
し
た
。
わ
ざ
わ
ざ

材
料
を
買
わ
な
く
て
も
、
不
要
な
毛

鍋
布
団
で 

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
節
約 

調
理
の
時
短
に
も 

布
や
服
な
ど
で
作
れ
る
こ
と
を
見

て
も
ら
う
た
め
に
完
成
前
の
作
り

か
け
の
パ
ー
ツ
を
展
示
し
ま
し
た
。

ま
た
、
冷
た
い
麦
茶
を
飲
ん
で
も
ら

い
、
鍋
布
団
が
保
冷
に
も
使
え
る
こ

と
を
伝
え
ま
し
た
。
立
ち
寄
ら
れ

た
方
々
も
興
味
津
々
で
し
た
。 

 

鍋
布
団
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
節
約
に

な
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
暑
い
時
期
に

火
を
使
う
時
間
が
減
り
、
調
理
の

時
短
に
も
な
り
い
い
こ
と
づ
く
め
で

す
。
我
が
家
で
も
煮
物
に
カ
レ
ー
に

味
噌
汁
に
と
毎
日
活
躍
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
を
機
会
に
多
く
の
方
が
使

っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
と
い
い
な

と
思
い
ま
し
た
。 

脱
原
発
・エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
フ
ト
委
員 

 

櫻
井 

洋
子 
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●あいコープのでんき、申し込みました(*^^)v    青葉・ＯＭ 
 

２
０
１
７
年
９
月
５
日
（火
） 

▼
新
あ
い
ぶ
ら
ん
ど
商
品
の
認

定
に
つ
い
て
協
議
し
た
。
▼
バ
ラ

ン
ゴ
ン
バ
ナ
ナ
学
習
会
企
画
書
を

承
認
し
た
。
▼
「
さ
さ
え
あ
い
入

門
・
は
じ
め
の
一
歩
」
企
画
書
を

承
認
し
た
。
▼
石
け
ん
お
は
な
し

カ
フ
ェ
、
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
報

告
会
、
仙
台
パ
ワ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

問
題
学
習
会
の
企
画
書
を
承
認

し
た
。
▼
「
日
本
の
種
子
を
守
る

会
」署
名
に
取
り
組
む
こ
と
を
承

認
し
た
。
▼
ヒ
バ
ク
シ
ャ
国
際
署

名
に
取
り
組
む
こ
と
を
承
認
し

た
。
▼
職
員
の
「
出
張
旅
費
規

程
」
「
渉
外
活
動
規
程
」
の
制
定

を
承
認
し
た
。 

  

9/4

（月） 

青葉 B 

地区 

13,600 名 
 

178,907 千円 

4,930 円/週 

1,117,464 千円 

組織概要 
(2017 年 8 月分) 

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  

お
祭
り
限
定
！ 

高
橋
徳
治
商
店
と
青
葉
Ｂ
地
区
コ
ラ
ボ
の
お
で
ん
完
成 

Mｙ鍋布団、できました～ 

(女川から未来をひらく夏の文化祭) 

麦茶、冷えてます 

(エコフェスタ)  

工場前で 前列左から２人目が高橋社長   



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

●機関紙あいあいあいへのご意見・ご感想 
 

組合員番号、氏名、電話番号をお書きの上、 

配送もしくは FAX (022-284-6973) にて、 

あいコープみやぎ理事会広報宛にお送り下さい。 
 

組合員の皆さんの『つぶやき』も大募集中！ 

等に仕分します（セットセンター）。また商品お届け後は皆さんから代金

をいただき、生産者にお支払い（総務課）。インターネット注文などのシ

ステムを管理しサービス向上に努めます（管理課）。多岐に及びます

が、溢れる個性とチームワークで、これからもあいコープを支えていき

ますので、宜しくお願いします。           総務部部長 大滝 満雄 

 

 

組合員が利用できる電話相談 

広
報
担
当
理
事 

髙
野 

恵
美
子 

 

 

総務部です 

 

ョ ジ ケ イ ア 

ジョイケア利用状況 (2017 年 7 月分) 

9/15 
(金) 

報告 

 

お申込み・お問合せはジョイケア事務局へ 

縁の下の力持ち、総務

部です。組合員みなさん

の電話注文を受付し（コ

ールセンター）、生産者に

発注します（管理課）。商

品が日の出町センターに

納品された後は保冷箱

7●あいあいあい Oct.2017 

 

２
０
１
５
年
４
月
１
日
に
施
行
さ

れ
た
食
品
表
示
法
で
は
「
栄
養
成

分
表
示
の
義
務
化
」
「
ア
レ
ル
ギ
ー

表
示
ル
ー
ル
の
変
更
」
「
原
材
料
と

食
品
添
加
物
の
区
別
」
「
原
産
地
表

示
の
変
更
」
が
定
め
ら
れ
、
生
産
者

に
は
食
品
表
示
の
切
り
替
え
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

加
工
食
品
は
２
０
２
０
年
３
月

末
ま
で
に
新
し
い
表
示
に
切
り
替

え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
に

適
切
に
対
応
し
て
い
く
た
め
、
共
生

会
主
催
で
生
産
者
の
学
習
会
が
日

の
出
町
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
23

社
が
参
加
し
ま
し
た
。 

学
習
会
で
は
あ
い
コ
ー
プ
の
品
質

●『こうだったらいいな』を実現できるチャンスがある (商品も活動も)あいコープって、スゴい。 泉地区・ＳＧ 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

0件 

77件 

12件 

17件 

0件 

106件 

あ
い
コ
ー
プ
共
生
会 表

示
学
習
会
報
告 

「
皆
で
学
習
で
き
て
、
意
外
と
間
違
っ
て
覚
え

て
い
る
点
が
確
認
で
き
て
良
か
っ
た
。」 

  

良
か
っ
た
で
す
。 

ジョイケアシステムは、あいコープみやぎ独

自の地域福祉政策で、組合員全員の拠出

金(100 円／月)によって成り立っている助け

合いの仕組みです。社会福祉法人「みんな

の輪」、ＮＰＯ法人「お茶っこケア」、ビッグイシ

ューへの支援など、地域福祉にも役立てら

れています。 

個人で利用できるサービス(ささえあい/たす

けあい/集団託児/慶弔・出産/電話相談)も

あり、組合員同士の助け合いやケアメイトに

よる集団託児なども多く利用されています。 

 

管
理
を
指
導
し
て
い
る
監
物
今
朝

雄
氏
（
Ｊ
Ａ
Ｓ
Ｍ
Ｅ
Ｑ
）の
講
義
を
聴

い
た
後
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
持

ち
寄
っ
た
各
社
の
商
品
ラ
ベ
ル
を
例

題
に
新
表
示
で
の
追
加
や
変
更
点

を
議
論
し
合
い
ま
し
た
。
実
際
に

や
っ
て
み
る
と
た
く
さ
ん
の
疑
問
が

出
て
き
て
、
そ
の
場
で
解
決
で
き
た

こ
と
ば
か
り
で
な
く
、
調
べ
な
お
す

必
要
が
あ
る
点
も
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。 

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ブ
ラ
ン
ド
の
商
品
は

こ
の
秋
か
ら
新
表
示
に
切
り
替
え

始
め
る
と
の
情
報
も
あ
り
ま
す
。

共
生
会
と
商
品
部
で
協
力
し
て
計

画
的
に
新
表
示
制
度
へ
の
対
応
を

す
す
め
て
い
き
ま
す
。 

 

 

火 

 
年金相談 …………………………… 
相 談 員 ：社会保険労務士 兵藤政行氏 
相談時間：13：30～15：30 

10 10 

火 

 
法律相談 …………………………… 
相 談 員 ：弁護士 松澤陽明氏 
相談時間：13：30～15：30 

10 10 

火 

 
くらしの相談 …………………………… 
相 談 員 ：消費生活専門相談員 加賀淳子氏 
相談時間：10：30～12：30 

10 17 

火 

 
子ども相談 …………………………… 
相 談 員 ：宮城教育大学教授 菅井裕行氏 
相談時間：10：00～12：00 

10 17 

金 

 
思春期相談 …………………………… 
相 談 員 ：臨床心理士・スクールカウンセラー北條貴子氏 
相談時間：9：30～11：30 

10 20 

電話相談について 

▶各相談窓口前週の金曜日までに予約して下さい。 

随時受け付け可能です。 

▶予約して頂いた方には、相談日に相談員から 

お電話を差し上げます。 

盛り上がったグループ討論 

 
埼
玉
県
の
小
学
校
で
、
校
庭
に
あ
る
樹

木
へ
の
殺
虫
剤
散
布
に
よ
る
と
み
ら
れ
る

体
調
不
良
で
、
児
童
６
人
が
病
院
に
搬

送
さ
れ
る
事
件
が
あ
り
ま
し
た
。
被
害

に
あ
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
本
当
に
怖
か
っ

た
ろ
う
し
、
保
護
者
の
み
な
さ
ん
の
心
配

は
大
変
な
も
の
だ
っ
た
で
し
ょ
う
。
で
も
、

ふ
と
、
プ
ラ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
バ
ナ
ナ
畑
の
近

く
に
住
む
人
た
ち
は
、
毎
日
の
よ
う
に
農

薬
を
頭
か
ら
被
っ
て
い
る
ん
だ
よ
な
、

「
や
め
て
ほ
し
い
」
っ
て
声
を
上
げ
て
い
る

の
に
や
め
て
も
ら
え
な
い
、
そ
れ
ど
こ
ろ

か
ニ
ュ
ー
ス
に
す
ら
な
ら
な
い
ん
だ
よ
な
、

と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
う
～
ん
、
ど

う
に
も
煮
え
切
ら
な
い
気
持
ち
。 

022 

284-7277 平日 9：00～17：00 

◆集団託児 

利用延べ人数 36名 

 

◆ケアメイト 

稼働延べ人数 59名 

様々なメーカーが協力して学びました。 
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＊今後のイベント＊ 

地区委員さん募集中！ 
ー定例会見学も受付中ー 

  

地区委員会は  
楽しい！ 

おいしい！ 
学べる！！  

あいコープの仲間だから 
本音トークができます。 

 
 
 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

に行こう！⑫ ん さ 
に 

西京漬・みりん漬など漬け魚を石巻市

で製造しています。下ごしらえの初期作

業から切身加工・調味加工・出来上が

りまで「工場内一貫作業」を主体にし、

海外半製品や国内委託加工を少なく、

オリジナルの製品作りを目指していま

す。漬け魚は調理しにくく、食べにくいと

か、味がまちまちと敬遠されがちですが、

最近の製品は驚くほどおいしくなってい

ます。以前のように保存目的に作るので

はなく、調味加工も安全・安心に、さらに

鮮度の良い原料をさらにおいしくと加工

しているのです。地元の工場として組合

員の皆様のご要望によりお応えできる

よう一層頑張ります。味わい、感じ、楽しく

食事していただける事を思いながら常

に製品作りをしていきます。 

水野食品㈱ 水野 茂 

水野食品 

社長 水野茂さん(左) /常務 水野貴竣さん(右)  

水野食品は宮城県石巻市魚町にあり

ます。東日本大震災では津波による大き

な被害がありましたが、取引のあった全国

の生協からの商品供給再開を望む声に

背中を押され、震災後 8 カ月で津波を免

れた工場の 2 階部分を整備して製造を

開始しました。従業員は震災前から 2 割

ほど減り、生産量も戻っていません。そこ

で、魚の漬け込みやカットなど、加減が重

要な作業は人の手で行う一方、原料処

理や包装のラインには最新の機器を導

入し、効率を高めました。 

脱原発エネルギーシフト委員会 

どうする？我が家の電気代 

～発電産地とつながろう～ 

 おさらいカフェ 

 

 

 
 

①10/10(火) 石巻市総合福祉会館 みなと荘  

②10/17(火) 岩沼市玉浦コミュニティセンター 

③10/20(金) 仙台市泉区松陵市民センター 

全会場 10：00～12：00 参加費／200 円 
   

しおさい地区委員会 
 

 新米と冷凍食品を使った 
 

 時短ママ楽お弁当講座 

 
10 

17 
火
日 

場所／ 多賀城市文化センター 調理実習室  
時間／ 10：00～12：30 参加費／500 円 
   

あいコープ仕様の漬け魚を 

     一緒に作っていきたい 

 

水野食品の取引先の95％は生協関係で、取引先の地域の調味料を使ってその

地域の舌に合う漬け魚を作っています。昔は『漬け魚』と言えば B 級品を利用した

保存のきくもの、という位置づけでしたが、現在水野食品が製造しているのは質の

いい魚が獲れる水域の、船までトレースができる魚を使った『おいしい漬け魚』です。

水野社長は『こだわったもの作りができることが嬉しく、作り甲斐がある』と語り、今後

はあいコープの組合員好みの商品を一緒に作っていきたいといいます。『切り方、加

工の仕方、使う調味料すべてあいコープ好みのオーダーメイドで、とにかくおいしい！

というものを作りたいですね』…近いうちに、そんな商品が登場するかもしれません。 

宮城野地区委員会 
 

せっけんカフェ  
 

場所／ 宮城野区中央市民センター 調理室  

時間／ 10：00～12：00 参加費／500 円 
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29 
日 

場所／ サンフェスタ 
仙台卸商センター産業見本市会館 

時間／ 10：00～14：00  
   

mailto:soshiki@mamma.coop
http://www.mamma.coop/

