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 あ
い
コ
ー
プ
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド
商
品
の
価
値
を 

よ
り
多
く
の
人
に
伝
え
広
め
る
活
動
を
！ 

あ
い
コ
ー
プ
の
設
立
理
念
は

と
て
も
単
純
明
快
、
「
子
ど
も
た

ち
に
、
よ
り
安
全
で
安
心
で
き
る

食
品
を
食
べ
さ
せ
た
い
、
そ
し
て

豊
か
な
自
然
環
境
と
持
続
可
能

な
社
会
を
残
し
た
い
」
と
い
う
、

母
親
や
父
親
た
ち
の
自
然
な
想

い
で
し
た
。
そ
し
て
そ
れ
を
実
現

す
る
方
法
は
、
「
自
分
た
ち
の
暮

ら
し
を
見
直
し
、
よ
り
よ
い
商
品

を
選
択
し
購
入
す
る
」
と
い
う
私

た
ち
組
合
員
の
基
本
的
な
行
動

で
し
た
。 

私
た
ち
の
「
選
ぶ
」
チ
カ
ラ
は
、

一
人
一
人
は
小
さ
く
と
も
、
協
同

す
る
こ
と
で
大
き
な
力
を
生
み

ま
す
。
大
量
生
産
大
量
消
費
、
輸

入
食
糧
に
頼
り
な
が
ら
多
く
の

食
物
を
捨
て
て
い
る
社
会
、
命
と

環
境
を
守
る
農
林
水
産
業
を
切

り
捨
て
、
実
体
の
な
い
グ
ロ
ー
バ

ル
化
を
進
め
る
社
会
を
変
え
る

力
で
す
。 

そ
の
力
の
現
れ
の
一
つ
が
、
私

た
ち
だ
け
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
商

品
（
PB
商
品
）
で
す
。
安
全
性
を

軽
視
し
た
市
販
商
品
に
対
す
る

常
務
理
事 

吉
武
悠
里 

抗
議
の
意
思
も
込
め
て
、
志
を
同

じ
く
す
る
生
産
者
と
と
も
に
、
よ

り
安
全
で
安
心
で
き
る
PB
商
品

開
発
を
実
現
さ
せ
て
き
ま
し
た
。 

産
直
た
ま
ご
や
、
野
菜
果
物
の

共
同
購
入
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、

組
合
員
の
増
加
と
と
も
に
PB
商

品
の
牛
乳
・
ヨ
ー
グ
ル
ト
、
豆
腐

や
納
豆
、
ハ
ム
に
ソ
ー
セ
ー
ジ
、

調
味
料
や
冷
凍
ギ
ョ
ウ
ザ
・
シ
ュ

ー
マ
イ
な
ど
、
協
同
の
力
で
、
加

工
度
の
高
い
食
品
ま
で
も
開
発

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。 

現
在
52

品
目
あ
る
PB

商
品

は
、
あ
い
コ
ー
プ
を
代
表
す
る
オ

リ
ジ
ナ
ル
商
品
で
す
。
あ
い
コ
ー

プ
の
理
念
を
体
現
す
る
も
の
で
、

◆
国
産
原
料
を
積
極
的
に
使
う 

◆
食
品
添
加
物
に
頼
ら
な
い 

◆
環
境
に
配
慮
す
る 

◆
生
産
者
は
地
元
に
近
く
組
合

員
と
活
発
に
交
流
で
き
る
こ
と 

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
条
件
を
ク
リ

ア
し
て
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。
組

合
員
と
生
産
者
の
信
頼
に
よ
っ

て
生
ま
れ
た
PB
商
品
に
は
作
り

手
と
食
べ
手
の
愛
情
と
情
熱
が

CONTENTS 

▶ 産直米生産者と米作り        …２ 
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▶ 東北が抱える原発の現実を学ぶ      …7  
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商品画像はイメージです。 

込
め
ら
れ
て
お
り
、
ど
れ
を
取
っ

て
も
市
販
品
と
は
明
確
な
違
い

が
あ
り
ま
す
。 

そ
ん
な
「
他
で
は
買
え
な
い
」

価
値
あ
る

PB

商
品
た
ち
が
来

春
、
新
た
な
ブ
ラ
ン
ド
「
あ
い
シ

テ
ル
」
と
し
て
新
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に

生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。
今
回
、
ブ

ラ
ン
ド
ネ
ー
ミ
ン
グ
や
ロ
ゴ
選

考
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
多
く
の

組
合
員
の
参
加
を
い
た
だ
き
、
特

に
ロ
ゴ
の
決
定
に
は
９
０
０
名

以
上
も
の
組
合
員
が
希
望
の
デ

ザ
イ
ン
へ
投
票
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。 

 

PB
商
品
の
誕
生
ス
ト
ー
リ
ー

や
価
値
を
多
く
の
方
と
共
有
し
、

改
め
て
、
ま
ん
ま
通
信
や
組
合
員

活
動
、
営
業
広
報
活
動
を
通
じ

て
、
PB
商
品
の
利
用
拡
大
と
新

た
な
仲
間
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。
PB
商
品
を
積
極

的
に
利
用
す
る
こ
と
で
協
同
の

力
を
再
確
認
し
、
よ
り
大
き
な
力

に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 
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四半世紀を超えて続く大郷みどり会との体験交流企画

「田んぼに行こう」に加えて、今年は七郷みつば会とは

さま自然村とも、米作りの体験交流企画が取り組まれま

した。それぞれ工夫を凝らした新しい挑戦に大勢の組合

産直米生産者と一緒に米作りを体験しました！ 

員が参加し、生産者と一緒に米作りを体験しました。そし

て稔の秋。それぞれの田んぼで組合員が交流 

しながら育てた稲も収穫の時を迎えました。 

さぁ、どんなお米が出来たかな？ 

11
月
３
日
（日
）
、
は
さ
ま
自
然
村
と
の
産
地

交
流
と
し
て
取
り
組
ん
だ
「
自
宅
で
稲
を
育
て

よ
う
！
バ
ケ
ツ
稲
選
手
権
」の
最
終
日
。
６
月
に

バ
ケ
ツ
に
田
ん
ぼ
を
作
り
、
苗
を
植
え
、
各
家
庭

で
大
事
に
育
て
、
い
よ
い
よ
迎
え
た
収
穫
で
す
。

選
手
権
参
加
の
皆
さ
ん
が
刈
り
取
っ
た
稲
を
持

ち
寄
り
、
ま
ず
は
見
た
目
の
品
評
。
色
や
重
さ

な
ど
、
違
い
が
し
っ
か
り
と
あ
り
ま
し
た
。 

脱
穀
は
牛
乳
パ
ッ
ク
、
コ
ッ
プ
、
割
り
箸
、
指

を
使
っ
て
、
淡
々
と
作
業
す
る
こ
と
約
40
分
。

や
っ
と
脱
穀
を
終
え
て
、
次
に
籾
摺
り
で
す
。
す

り
鉢
に
野
球
ボ
ー
ル
を
摺
り
合
わ
せ
ま
す
。
意

外
と
籾
が
す
れ
ま
す
が
、
籾
と
米
の
選
別
に
一

苦
労
。
こ
こ
で
登
場
、
籾
摺
り
機
！
あ
っ
と
言
う

間
に
籾
摺
り
完
了
で
す
。
「選
手
権
」
と
い
う
こ

と
で
、
茎
の
数
、
籾
の
重
量
に
よ
り
、
上
位
者
に

は
賞
状
と
景
品
が
進
呈
さ
れ
ま
し
た
。
１
位
の

茎
の
数
は
90
本
、
重
量
は
１
２
６
ｇ
（約
２
杯
分

の
ご
飯
が
炊
け
る
量
）で
し
た
。 

参
加
者
か
ら
は
「
来
年
は
も
っ
と
た
く
さ
ん

実
る
よ
う
頑
張
り
た
い
。
」な
ど
の
感
想
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
約
半
年
、
お
米
の
生
育
を
通
し

交
流
で
き
て
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
！ 

30
年
以
上
の
長
い
お
付
き
合
い
の
七
郷
み
つ
ば

会
の
田
ん
ぼ
で
今
年
は
、
生
産
者
と
組
合
員
、
職

員
が
一
緒
に
な
っ
て
農
薬
不
使
用
の
米
作
り
に
挑

戦
す
る
「ト
ラ
イ
田
ん
ぼ
」が
企
画
さ
れ
ま
し
た
。

作
る
品
種
は 
「つ
や
姫
」で
す
。 

５
月
25
日
に
20
名
余
り
の
参
加
で
田
植
え
を

お
こ
な
い
ま
し
た
。
泥
に
足
を
取
ら
れ
、
ど
う
か

育
っ
て
く
れ
ま
す
様
に
と
植
え
る
事
30
分
。
あ
っ

と
い
う
間
に
手
植
え
は
終
了
。
田
植
え
機
の
デ
モ

ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
も
あ
り
、
機
械
植
え
の
正
確
さ

と
速
さ
に
び
っ
く
り
。
子
供
も
大
人
も
田
植
え
機

の
試
乗
も
出
来
楽
し
い
時
間
で
し
た
。 

７
月
13
日
に
は
む
か
っ
ち
博
士
こ
と
農
学
博

士
の
向
井
康
夫
先
生
を
お
招
き
し
て
、
子
供
達

と
田
ん
ぼ
の
生
き
物
調
べ
と
草
取
り
を
し
ま
し

た
。
し
か
し
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
秋
の
稲
刈
り
は

相
次
ぐ
悪
天
候
の
た
め
に
中
止
と
な
り
、
み
つ
ば

会
の
方
に
コ
ン
バ
イ
ン
で
収
穫
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
12
月
に
は
ト
ラ
イ
田
ん
ぼ
収
穫
祭
を
開
催

し
、
新
米
試
食
と
稲
わ
ら
ア
ー
ト
を
行
う
予
定

で
す
。
無
農
薬
で
農
作
物
を
作
る
大
変
さ
を
感

じ
、
減
農
薬
や
有
機
米
を
い
た
だ
く
時
は
、
一
層

感
謝
し
て
い
た
だ
こ
う
と
心
に
刻
ん
だ
交
流
体
験

で
し
た
。 

大
郷
み
ど
り
会
の
ご
協
力
の
も
と
、
お
米
作

り
を
経
験
す
る
「
田
ん
ぼ
に
行
こ
う
！
」
。
五
月

の
田
植
え
、
７
月
の
い
き
も
の
し
ら
べ
、
10
月
の

稲
刈
り
と
計
３
回
の
交
流
を
経
て
（
６
月
の
草
と

り
は
残
念
な
が
ら
雨
で
中
止
）
今
年
も
無
事
収

穫
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
親
子
で
行
っ

た
手
植
え
・
手
刈
り
は
、
機
械
化
さ
れ
る
以
前

は
ど
れ
だ
け
大
変
な
作
業
だ
っ
た
の
か
、
身
を

も
っ
て
体
験
す
る
貴
重
な
時
間
で
し
た
。
大
郷

の
「
循
環
型
農
業
」
が
食
の
安
全
と
自
然
を
守

り
、
農
産
物
を
手
間
ひ
ま
か
け
て
作
っ
て
い
る
様

子
も
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

交
流
田
の
稲
刈
り
後
に
襲
来
し
た
台
風
19

号
に
よ
っ
て
大
郷
町
は
甚
大
な
被
害
を
受
け
多

く
の
田
畑
が
冠
水
し
ま
し
た
。
交
流
田
で
収
穫

し
た
お
米
も
天
日
干
し
中
に
風
雨
に
さ
ら
さ
れ

一
部
が
失
わ
れ
た
も
の
の
、
今
年
も
参
加
さ
れ

た
方
に
は
収
穫
し
た
無
農
薬
サ
サ
ニ
シ
キ
を
お

分
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
12
月
初
め
に
購

入
申
し
込
み
書
を
参
加
し
た
皆
さ
ん
に
お
届
け

し
ま
す
。
是
非
田
ん
ぼ
で
の
時
間
を
思
い
出
し

な
が
ら
ご
家
族
で
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
ね
！
そ

し
て
お
米
た
く
さ
ん
食
べ
て
ね
！ 

大郷みどり会と 

田んぼに行こう 

はさま自然村と 

バケツ稲選手権 

七郷みつば会と 

トライ田んぼ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年ビジョン≫「活動が事業を創り、事業が活動を創る」元気な組織と健全な経営を実現します。 

あいあいあい Dec.2019●3 

丹野商店/丹野徳雄さん 

石巻市渡波に工場を構える。 

『紅鮭切身(山漬け)や』『銀たらミリン漬け』 

など、は根強い人気がある商品。 

40 周年を迎えるあいコープには、一緒に

歩んできた生産者がたくさんいます。 

10 回にわたり、そんな生産者の皆さんの

お話をご紹介します。 

 

元
々
は
仙
台
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を

や
っ
て
い
て
、
子
ど
も
に
良
い
食
べ
物

を
食
べ
さ
せ
た
い
と
共
同
購
入
会
に

入
っ
て
た
ん
で
す
。
親
父
の
後
を
継
ぐ

こ
と
に
な
り
、
そ
の
頃
の
一
般
的
な
加

工
食
品
は
着
色
料
と
か
色
々
な
添
加

物
を
使
う
全
盛
期
で
、
そ
う
い
う
食
べ

物
は
不
自
然
だ
な
、
と
思
っ
て
い
た
の

で
、
私
が
作
っ
た
い
い
漬
け
魚(

サ
ン

マ
の
み
り
ん
干
し)

を
仙
台
共
同
購
入

会(

あ
い
コ
ー
プ
の
前
身)

で
扱
っ
て

も
ら
お
う
と
自
分
か
ら
商
談
し
に
行

き
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、
商
売
の
仕
方

は
ま
る
で
素
人
だ
っ
た
け
れ
ど
、
と
に

か
く
人
と
は
違
う
事
を
や
ろ
う
と
商

品
を
作
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し
た

ら
、
仙
台
共
同
購
入
会
の
職
員
さ
ん
に

『
丹
野
さ
ん
』
は
組
合
員
に
と
っ
て
ブ

ラ
ン
ド
な
ん
だ
っ
て
言
わ
れ
て
、
も
の

す
ご
く
自
信
を
持
ち
ま
し
た
。 

最
近
は
温
暖
化
の
影
響
も
あ
っ
て
、

魚
が
捕
れ
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
か

ら
、
原
料
魚
が
値
上
が
り
す
る
し
、
こ

れ
か
ら
は
作
り
た
く
て
も
作
れ
な
い

時
が
来
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
不
安
で

す
。
魚
屋
さ
ん
は
魚
が
な
い
と
仕
事
で

き
な
い
ん
だ
よ
ね
。
震
災
も
あ
っ
て
、

本
当
に
や
り
き
れ
な
い
こ
と
も
あ
る
け

れ
ど
、
多
分
あ
い
コ
ー
プ
と
付
き
合
っ

て
な
か
っ
た
ら
と
っ
く
に
辞
め
て
る
と

思
い
ま
す
。
商
売
っ
て
、
人
と
人
の
付

き
合
い
な
ん
だ
よ
ね
。
ビ
ジ
ネ
ス
と
は

ま
た
ち
ょ
っ
と
違
う
。
あ
い
コ
ー
プ
の

組
合
員
さ
ん
は
、
も
っ
と
『
自
分
た
ち

の
生
協
な
ん
だ
』
と
い
う
意
識
を
持
っ

て
ほ
し
い
な
。
あ
い
コ
ー
プ
は
他
の
生

協
と
は
だ
い
ぶ
違
う
。
経
営
陣
の
世
代

交
代
が
あ
っ
て
、
こ
れ
か
ら
ど
ん
ど
ん

経
験
を
積
ん
で
い
く
ん
だ
ろ
う
け
ど
、

そ
の
特
徴
あ
る
生
協
を
、
今
後
に
ど
う

伝
え
て
行
く
の
か
、
た
く
さ
ん
考
え
て

く
だ
さ
い
。
仲
良
く
す
る
こ
と
だ
け
が

い
い
と
は
思
わ
な
い
し
、
目
的
が
同
じ

な
ら
、
ぶ
つ
か
り
合
っ
て
も
い
い
ん
じ

ゃ
な
い
か
な
。 

 
 
 

丹
野 

徳
雄 

 

＊ 
 

＊ 
 

＊ 
 

＊ 
 
 

＊ 

 

職
人
気
質
の
世
界
は
『技
は
盗
む
も
の
、

自
ら
見
つ
け
る
も
の
』
。
常
に
自
分
で
考
え

て
乗
り
越
え
て
き
た
丹
野
さ
ん
。
今
は
自

力
で
ど
う
に
か
す
る
時
代
で
は
な
い
か
も

し
れ
な
い
け
れ
ど
、
そ
の
心
意
気
を
保
ち

続
け
た
い
、
と
感
じ
ま
し
た
。 

編
集
部 

 

第十回 

10/7 コアサイクル上期報告会 

２
０
１
９
年
度
、
あ
い
コ
ー
プ

職
員
の
人
材
育
成
を
目
的
と
し

た
「
コ
ア
サ
イ
ク
ル
活
動
（
産
地

交
流
や
グ
ル
ー
プ
学
習
を
通
じ

た
、
総
合
的
な
成
長
）
」
の
上
期

報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

職
員
チ
ー
ム
が
学
ぶ
テ
ー
マ

は
「
ま
る
し
ょ
う
（
お
料
理
キ
ッ

ト
）
」「
パ
ン
工
房
わ
・
は
・
わ
（
パ

ン
）
」「
鎌
田
醤
油
（
味
噌
）
」「
タ

ン
ポ
ポ
村
（
ウ
イ
ン
ナ
ー
）
」「
天

童
果
実
同
志
会
（
り
ん
ご
）」「
七

郷
み
つ
ば
会
（
農
産
）」「
大
郷
み

ど
り
会
（
農
産
）」
の
七
つ
で
す
。 

報
告
会
で
は
、
コ
ア
お
料
理
キ

ッ
ト
チ
ー
ム
で
は
現
場
で
の
製

造
体
験
や
ま
る
し
ょ
う
の
佐
々

木
社
長
が
配
達
に
同
乗
し
組
合

員
と
の
交
流
、
コ
ア
パ
ン
チ
ー
ム

で
は
組
合
員
が
求
め
て
い
る
パ

ン
の
調
査
を
行
い
商
品
化
に
向

け
た
試
作
、
コ
ア
天
童
チ
ー
ム
で
は

現
地
で
実
際
に
摘
果
作
業
や
収
穫

作
業
の
体
験
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。 

コ
ア
サ
イ
ク
ル
活
動
は
職
員
が

学
ぶ
だ
け
で
は
な
く
組
合
員
の
皆

さ
ん
へ
商
品
の
魅
力
を
伝
え
る
こ

と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
活

動
も
各
チ
ー
ム
で
様
々
。
コ
ア
七
郷

チ
ー
ム
で
は
、
座
学
で
学
ん
だ
こ
と

や
田
植
え
作
業
の
様
子
を
ブ
ロ
グ

で
発
信
。
コ
ア
お
料
理
キ
ッ
ト
チ
ー

ム
で
は
「
ま
ん
ま
通
信
表
紙
」
で
職

員
や
組
合
員
の
オ
ス
ス
メ
コ
メ
ン

ト
の
掲
載
を
行
い
、
10
月
４
回
の
紙

面
で
は
過
去
最
高
の
注
文
数
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

誰
か
に
言
わ
れ
て
や
る
の
で
は

な
く
、
自
分
た
ち
で
ア
イ
デ
ィ
ア
を

生
み
出
す
発
想
力
を
身
に
付
け
、
下

期
も
生
産
者
と
商
品
の
魅
力
を
組

合
員
に
発
信
で
き
る
よ
う
、
私
た
ち

は
コ
ア
サ
イ
ク
ル
活
動
に
取
り
組

み
ま
す
。 

商
品
部
商
品
課
長 

播
磨
賢
次 

 

食品工場で製造体験 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 9/3 沖縄 宮古島のいま 講演会開催報告 

9 月 3 日、「沖縄 宮古島のいま」と題して、エルパーク仙台で坂口聖子氏

による講演会が行われ、111 名が参加しました。沖縄県南⻄諸島では⾃衛

隊基地配備計画が進められています。宮古島では、島⺠に説明が⼗分されな

いまま設備の建設が進んでおり、サンゴ礁でできている宮古島は⼭も川もない

ため、島⺠は⾬⽔が琉球⽯灰岩で濾過されてできた地下⽔を活用(農業用

⽔も含む)して暮らしています。海は東洋⼀美しいと⾔われ、生物多様性が豊

かに息づく島ですが、800 ⼈の⾃衛官とその家族が移住する計画があります。

基地問題は、安全保障・改憲・⺠主主義と⼈権尊重に関わる問題です。

「⽔」「命」「生活文化」を大切にする意味でも日本全体の問題なのに私たちが

知らないではすまないと沖縄との距離を近くに感じる講演会になりました。 

 
あいあいあい Dec.2019●4 

5●あいあいあい Dec.2019 

10/31 ジル＝エリック・セラリーニ教授 講演会報告 

 

遺伝子組み換えトウモロコシと除草剤ラウンドアップの危険性を長期にわた

る動物実験で立証した、ジル₌エリック・セラリーニ教授(仏カーン大学)が来日

し、10 月 31 日に東京ウイメンズプラザで講演を行いました。主な内容は、ラ

ウンドアップは『有効成分』と表示されているグリホサート以外の成分の方が毒

性が強く問題である、という事でした。それは⽯油を原料とした製品生産の際

に発生する汚染物質で、農薬としての使用が禁止されているヒ素まで検出さ

れたそうです。オーガニック食材で五感をフルに活用させた味覚の追及をするシ

ェフ/ジェローム・ドゥーズレ氏と共に、『地元の生産者とのつながりの中で安全

な食材を作り育て、買う事のできるネットワークを確立すること』が、有害物質

を体に取り込まないために大事なことだ、と語りました。 

 

台風 19号被災以降の主なできごと 

十
月
十
三
日(

日) 

月曜コースの方に日配品青果等70品目(冷凍

品を除く)を組合員も参加して手作業で仕分け

お届け。通常は約 1000品目を供給している 

 

1ｍ弱の高さまで冠⽔、電話や FAX、インターネット回

線などの通信手段がダウン、配送トラック 5 台と乗用車

8台が⽔没により使用できない状態に。セットセンター仕

分けラインも⽔没し商品供給システムが停止。 

⽔の掻き出し 事務所フロア ⽔没したセットセンター 

浸⽔により崩れた商品の箱 

商品部職員が大郷みどり会(大郷)、七郷みつば会(仙台)

等を視察。大郷みどり会では生産者の⾃宅 1軒が吉田

川決壊の濁流直撃で全壊したほか、ビニールハウスや田

んぼも甚大な被害を受けた。 

商品供給では冷蔵冷凍セットラインは復旧したものの、  

ドライ品 50品目は手作業仕分け。 

 

 

ドライ品の仕分けラインが復旧し、 

木曜コースの方から通常仕分け再開 

 

友好生協が支援のために来協(パルシス

テム/生協 NW21 の会員 3団体)。トラ

ック、営業車の提供を受ける。セットセン

ターを洗浄、電解⽔で除菌。 

浸⽔商品の仕分けではカゴ車40台分を

廃棄、30台分をフードバンク等に提供 

 

各生協のボランティアスタッフが浸

⽔した事務フロアタイルを洗浄。

NPOとうほく食育実践協会からボ

ランティアのための炊き出し支援を

受ける。 

孤立した丸森町筆甫地区へ支

援物資を届ける。 

 

十
月
十
四
日(

月) 

十
月
十
五
日(

火) 

高橋徳治商店・高橋利彰

さんによる炊き出し。寒い中

セットセンター復旧に尽力す

る現場スタッフにおでんを振

る舞ってくださった。 

 

9 月に発生した台風 15号に引き続き 10 月には 19 号が日本列島を直撃、更に 21 号までもが大雨をもたらし、各地に

甚大な影響を及ぼしました。お亡くなりになられた方々のご冥福を心よりお祈りするとともに、被災された方々にお

見舞い申し上げます。また、組合員の皆さまには、商品お届けが滞り、大変ご迷惑とご心配をおかけいたしました。

ご存知のように東日本を中心に各地で被害が相次ぎ、私たちの産直産地や各取引先、そしてあいコープみやぎ日の出

町センター自体も冠水するなど大変な被害となりました。しかし、発災直後から、様々なつながりを通じて助け合い

が生まれています。掲載しきれないほどの出来事がありますが、主だった経緯をご報告いたします。まだまだ被災地

の復旧には時間を要しますが、それぞれ力になれることを考え、支え合いながら復旧を成し遂げていきましょう。 

十
月
二
十
七
日(

土) 

週末は主に職員が 

ボランティアに入った。 

 被災産地等への支援金一覧 (単位万円) 

台風 15号 

丸エビ倶楽部 10 

茨城 BM 10 

ワキュウトレーディング 10 

ランカスター 10 

八千代産直 5 

あゆみの会 5 

 

台風 19号 

丸エビ倶楽部 20 

茨城 BM 10 

はさま自然村 10 

七郷みつば会 10 

小牛田 佐々木 10 

丹野商店 10 

丸山食肉センター 5 

 

台風 15号 

丸和食品 5 

ATJ 3 

千葉産直サービス 3 

リアス 3 

パルシステム千葉 10 

パルシステム茨城栃木 5 

  上記支援金は被災地支援準備金から拠出いたしました。 左から吉武常務/高橋理事長/ 

郷右近代表(大郷みどり会)/高橋専務 

十
月
十
六
日(

水) 

十
月
十
七
日(

木) 

十
月
十
八
日(

金) 

大郷みどり会の現

地ボランティア開

始。同時に募金呼

びかけを始める。 

日の出町センター

1F 事務フロアの床

タイル 600 枚を貼

り、仮設営ではあ

るものの、復旧が

進む。 

十
月
二
十
一
日(

月) 

ビニールハウス解体 ＠大郷 

11/2まで連日、組合員、職

員、生産者たちによるボランティ

ア活動が続いた。 

十
月
二
十
四
日(

木) 

⻄塚夫妻 冠⽔した田んぼの前で 粕川地区にある 
わ・は・わ大郷 

友好団体(生協 NW21)会員のみなさん 

パルシステムから提供されたトラック 

十
月
二
十
三
日(

水) 

被災組合員宅へ

お見舞い訪問。

大郷町役場へ支

援物資を届ける。 

被災宅で片付け手伝い ＠大郷 

11/7、大郷みどり会へ⼀次支援金として

500万円を進呈 

(組合員と共生会からの支援金) 

 

講演する坂口聖子氏 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一
人
ひ
と
り
が
当
事
者
の
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
問
題 

９
／
10 

環
境
学
習
会
報
告 

ま
ん
ま
通
信
の
あ
る
く
ら
し 

削
り
節
の
奥
深
さ
に
脱
帽
！ 

  
 

我
が
家
の
和
食
づ
く
り
を
支
え
る
ま
る
ご
食
品 

２
０
１
９
年

11
月
５
日(

火) 

▼
上

期
事

業
総

括
と
今
後

の
見

通

し
に
つ
い
て
報

告

を

承

認

し
た
▼
台

風

19
号

に

よ
る
生

産

者

の
被

災

状

況

と
生

協

に
よ
る
支

援

活

動

に
つ
い
て
報

告

を
承

認

し
た

▼
大

郷

町

の
水

害

に
よ
り

刈
取
り
前
に
冠
水
し
た
「
有

機

米

」
の
認

証

変

更

に
つ
い

て
報
告
を
承
認
し
た
▼
Ｐ
Ｂ

商

品

パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
レ
ギ
ュ
レ

ー
シ
ョ
ン
を
決

定

し
た
▼
２

月

組

合

員

交

流

会

企

画

書

を
承

認

し
た
▼
脱

原

エ

ネ
シ
フ
委

員

会

企

画

大

島

堅
一
氏
講
演
会
企
画
書
を

承

認

し
た
▼

40
周

年

記

念

式
典
の
振
り
返
り
行
っ
た
。 

 

し
値
段
も
高
騰
し
て
い
る
そ
う
で

す
が
、
品
質
の
良
い
原
料
に
こ
だ

わ
っ
て
仕
入
れ
を
行
っ
て
い
る
そ

う
。
日
本
食
の
伝
統
を
支
え
て
い

る
ま
る
ご
さ
ん
の
商
品
は
本
格
的

な
出
汁
用
削
り
節
や
手
軽
な
の

に
絶
品
出
汁
が
取
れ
る
だ
し
パ
ッ

ク
、
そ
の
ま
ま
使
え
る
ソ
フ
ト
か

つ
お
節
な
ど
我
が
家
の
和
食
作
り

に
欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。
今
後

も
利
用
す
る
こ
と
で
応
援
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。  

 青
葉
Ｂ
地
区
担
当
理
事 

安
部
有
理 

 

昨
年
、
高
橋
徳
治
商
店
の
お

で
ん
セ
ッ
ト
に
ま
る
ご
食
品
の
だ

し
パ
ッ
ク
を
添
付
し
た
「
も
っ

と
！
欲
ば
り
お
で
ん
」
の
開
発
を

一
緒
に
行
っ
た
ご
縁
も
あ
り
、
９

月
７
日
、
名
取
市
に
あ
る
ま
る

ご
食
品
工
場
を
訪
問
し
ま
し

た
。 削

り
節
の
い
い
香
り
が
漂
う

工
場
内
を
社
長
の
濱
口
利
一
さ

ん
、
専
務
の
濱
口
利
文
さ
ん
に

案
内
し
て
い
た
だ
き
、
原
料
の
か

つ
お
節
を
削
る
前
に
柔
ら
か
く

す
る
蒸
し
器
や
、
削
る
厚
さ
に

応
じ
て
刃
を
変
え
る
削
り
機
、

さ
ら
に
削
り
節
を
乾
燥
さ
せ
て

か
ら
冷
却
さ
せ
る
機
械
な
ど
を

順
番
に
見
学
し
ま
し
た
。
特
に

削
り
の
工
程
は
そ
の
用
途
ご
と

に
微
妙
に
厚
さ
を
変
え
る
必
要

が
あ
る
と
の
事
。
ま
た
、
だ
し
パ

ッ
ク
に
使
用
す
る
原
料
の
比
率

も
ど
ん
な
香
り
や
味
わ
い
の
出

汁
を
取
る
か
で
変
わ
っ
て
く
る

そ
う
で
す
。
一
言
に
削
り
節
と

い
っ
て
も
そ
の
奥
深
さ
に
脱
帽
！

近
年
は
原
料
に
な
る
魚
が
不
足

あいあいあい Dec.2019●6 

13,391 名 
 

209,429 千円 

5,095 円/週 

1,155,800 千円 

●麹に興味はあったのですが、料理になかなか手が出せずにいました。今回はたくさんの知識を学ばせて頂き手軽に麹
作りができることも分かり早速自分でも作ってみようという気になりました。（発酵食品学習会アンケートより） 

 

組織概要 
(2019 年 10 月分) 

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  

石
け
ん
環
境
委
員
会
で
は
環
境

学
習
会
と
し
て
、
今
年
も
東
京
農

工
大
学
農
学
部
教
授
の
高
田
秀

重
先
生
を
お
招
き
し
、
「
公
益
財

団
法
人
み
や
ぎ
・環
境
と
く
ら
し
・

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（ME

L
O

N

）
」
、
「
広

瀬
川
１
万
人
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
の

共
催
で
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
海
洋
汚

染
削
減
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま

し
た
。 

高
田
先
生
の
講
演
で
は
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
と
地
球
温
暖
化
の
関
係
、
マ

イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
が
与
え
る
生

態
系
へ
の
影
響
、
今
世
界
で
起
こ
っ

て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
問
題
や
取

り
組
み
等
、
幅
広
く
お
話
し
て
頂

き
ま
し
た
。
そ
の
中
の
、
日
本
で
は

九
州
や
沖
縄
の
海
に
流
れ
着
い
て

い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
が
ア
ジ
ア

か
ら
流
れ
て
き
て
い
る
か
の
よ
う

に
報
道
さ
れ
て
い
る
が
、
日
本
語

が
書
か
れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
も
ハ
ワ

イ
や
ア
メ
リ
カ
ま
で
流
れ
着
い
て

い
て
、
「
誰
も
が
被
害
者
で
誰
も
が

加
害
者
で
あ
る
。
当
事
者
で
あ
る

こ
と
を
認
識
す
べ
き
。
」
と
お
っ
し

ゃ
ら
れ
た
高
田
先
生
の
言
葉
が
印

象
的
で
し
た
。 

柔
軟
剤
の
香
り
を
長
持
ち
さ
せ

る
香
料
入
り
マ
イ
ク
ロ
カ
プ
セ
ル
が

空
気
中
で
破
裂
し
、
微
細
な
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
が
ば
ら
ま
か
れ
て
い
る
状

態
だ
と
い
う
こ
と
も
教
え
て
頂
き

ま
し
た
。 

次
に
、
七
ヶ
浜
の
菖
蒲
田
海
岸

に
移
動
し
、
実
際
に
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
を
探
し
ま
し
た
。
広
い
砂

浜
か
ら
直
径
５
㎜
の
も
の
を
探
す

の
は
大
変
か
と
思
い
ま
し
た
が
、
あ

ま
り
に
簡
単
に
、
そ
し
て
次
々
と

見
つ
か
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
片
に
驚

き
、
海
洋
汚
染
の
深
刻
さ
を
目
の

当
た
り
に
し
ま
し
た
。 

ま
ず
は
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
身
の

回
り
か
ら
減
ら
す
と
い
う
こ
と
に

気
を
つ
け
る
と
と
も
に
、
こ
の
事
に

興
味
の
な
い
方
に
ど
の
よ
う
に
広
め

て
い
く
か
も
考
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
っ
た
学
習
会
で
し
た
。 

 

石
け
ん
環
境
委
員
会 

 

佐
藤
あ
き
な 

浜
に
漂
着
し
た
ゴ
ミ
で
袋
も
い
っ
ぱ
い 
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私のオススメ商品 

サラダえび開きタイプ 

が・・・。サラダえび開きタイプは、使い勝手もよく、冷やし中華

やサラダなど様々な料理に合います。でも一番のおすすめは、

温かいごはんにごはんが見えないくらいいっぱいのせて食べる

のがおすすめです。ぜひお試し下さい。 

事業部 安達 繁樹 

 

脱
原
発
エ
ネ
シ
フ
委
員
会
企
画 

今回おすすめさせて

いただく商品は、冷凍

“サラダえび開きタイ

プ”です。そもそも自

分自身がえび好きと

いうこともあります

●機関紙あいあいあいへのご意見・ご感想 
 

組合員番号、氏名、電話番号をお書きの上、 

配送もしくは FAX (022-284-6973) にて、 

あいコープみやぎ理事会広報宛にお送り下さい。 
 

組合員の皆さんの『つぶやき』も大募集中！ 

報
告 

組合員が利用できる電話相談 

10
月
の
連
続
し
た
台
風
の
襲
来
に

よ
る
あ
い
コ
ー
プ
と
生
産
者
の
被
災

状
況
と
復
旧
の
取
組
み
の
一
端
を
見

開
き
特
集
で
お
伝
え
し
ま
し
た
。
こ
の

災
害
を
も
た
ら
し
た
一
因
が
海
水
温

の
上
昇
に
あ
る
こ
と
は
日
本
の
メ
デ

ィ
ア
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
正
面
か
ら
地
球
温
暖
化
問
題
と
し

て
論
じ
ら
れ
る
こ
と
は
少
な
い
よ
う

に
思
え
ま
す
。
持
続
可
能
な
第
一
次
産

業
や
食
の
自
給
と
安
全
は
、
気
候
正
義

の
問
題
と
切
り
離
し
て
考
え
ら
れ
な

い
時
代
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
生
産

の
仕
方
、
経
済
の
在
り
方
を
変
え
て
い

く
こ
と
が
ま
す
ま
す
切
実
に
な
っ
て

い
ま
す
。  

組
織
運
営
室 

豊
嶋 

馨 

 

ョ ジ ケ イ ア 
お申込み・お問合せは 
ジョイケア事務局へ 

 

建
設
当
時
、
女
川
の
人
々
が
ど
ん
な
に

反
対
し
て
い
た
か
、
運
動
の
様
子
も
見

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
時
は
流
れ
東
日
本

大
震
災
が
起
き
、
福
島
原
発
は
事
故

に
。
一
方
、
過
酷
事
故
を
起
こ
さ
な
か

っ
た
女
川
原
発
は
安
全
な
原
発
な
の
で

し
ょ
う
か
？
多
々
良
さ
ん
か
ら
は
、
女

川
原
発
が
ど
れ
だ
け
危
険
な
状
況

で
、
間
一
髪
で
助
か
っ
た
か
、
そ
し
て
ど

れ
だ
け
の
傷
を
負
っ
た
被
災
原
発
で
あ

る
か
を
お
話
し
い
た
だ
き
、
参
加
者
か

ら
は
「
こ
ん
な
に
危
な
か
っ
た
と
は
知

ら
な
か
っ
た
」「震
災
で
被
災
し
た
危
な

い
原
発
で
あ
る
と
初
め
て
知
っ
た
」
と
い

う
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

安
全
審
査
が
事
実
上
終
了
し
、
GO

サ
イ
ン
を
待
つ
ば
か
り
の
よ
う
に
思
え

て
し
ま
う
女
川
原
発
で
す
が
、
私
た
ち

は
諦
め
る
こ
と
な
く
、
今
後
も
再
稼
働

の
是
非
を
決
め
る
県
議
会
を
注
視
し
、

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
な
ど
で
可
能
な

限
り
関
わ
る
こ
と
で
再
稼
働
を
阻
止

す
る
行
動
が
必
要
だ
と
再
認
識
し
ま

し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

理
事 

鈴
木
真
奈
美 

ジョイケア利用状況 (2019 年 9 月分) 

▼
各
相
談
窓
口
前
週
の
金
曜
日
ま
で
に
予
約 

し
て
下
さ
い
。
随
時
受
け
付
け
可
能
で
す
。 

▼
予
約
し
て
頂
い
た
方
に
は
、
相
談
日
に
相
談 

員
か
ら
お
電
話
を
差
し
上
げ
ま
す
。 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

0 件 

47 件 

26 件 

5 件 

5 件 

83 件 

11
月
7
日
、
日
立
シ
ス
テ
ム
ズ
ホ

ー
ル
で
行
わ
れ
た
内
容
盛
り
だ
く
さ

ん
の
学
習
会
に
38
名
が
参
加
し
ま
し

た
。 

 

ま
ず
、
5
月
に
行
わ
れ
た
青
森
県

の
核
関
連
施
設
視
察
ツ
ア
ー
に
参
加

し
た
脱
原
発
委
員
か
ら
、
見
て
き
た

も
の
、
感
じ
た
こ
と
を
報
告
で
す
。

「
反
核
燃
の
日 

全
国
集
会
」
へ
の
参
加

を
皮
切
り
に
行
わ
れ
た
2
泊
3
日

の
ツ
ア
ー
。
登
壇
し
た
委
員
か
ら
六
ヶ

所
再
処
理
工
場
や
、
原
子
力
船
む
つ

の
原
子
炉
を
展
示
し
て
あ
る
施
設
な

ど
内
容
の
報
告
が
あ
り
、
貴
重
な
話

を
参
加
者
と
共
有
し
ま
し
た
。 

 

旅
の
最
後
に
訪
れ
た
、
大
間
原
発

敷
地
内
で
土
地
を
売
ら
ず
に
反
対
運

動
を
静
か
に
強
く
続
け
て
い
る
「
あ

さ
こ
は
う
す
」
に
つ
い
て
も
、
そ
れ
ぞ

れ
の
想
い
を
語
り
、
離
れ
て
い
る
私
た

ち
に
応
援
で
き
る
こ
と
は
何
か
を
考

え
る
機
会
と
も
な
り
ま
し
た
。 

 

続
い
て
、
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
顧
問

の
多
々
良
哲
氏
よ
り
、
女
川
原
発
の

現
状
に
つ
い
て
解
説
頂
き
ま
し
た
。 

東
北
が
抱
え
る
原
発
の
現
実
を
学
ぶ 

ジョイケアシステムは、あいコープみやぎ独自の地域福祉政策で、 

組合員全員の拠出金(100円／月)によって成り立っている助け合いの仕組み

です。社会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人「お茶っこケア」、ビッグイシュー

への支援など、地域福祉にも役立てられています。 

個人で利用できるサービス(ささえあい/たすけあい/集団託児/慶弔・出産/電

話相談)もあり、組合員同士の助け合いやケアメイトによる集団託児なども多く

利用されています。 
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5名の組合員が登壇 

ツアー内容を報告した 

 

12/10(火）・・年金相談 社会保険労務士 清野道子氏 

13：30～15：30 
 

12/10(火）・・法律相談 弁護士 倉林千枝子氏 

13：30～15：30 
 
12/16（月）・・思春期相談  臨床心理士・スクールカウンセラー北條貴子氏 

9：30～11：30 

12/17（火）・・子ども相談  宮城教育大学教授 菅井裕行氏 

10：00～12：00 

 
＊介護相談 ケアプランセンター木もれび 山崎彰子氏  

相談希望日をうかがいます。 

●体のつまりがよーくわかりました。負担なく、動かせて気持ち良かったです。これから“ロコモ予防”大事だと思いました。 

（ロコモ予防ヨガ体操参加者アンケートより） 

女川原発の歴史と 

現在の問題を学ぶ 

 

◆集団託児 

利用延べ人数 47 名 

 

◆ケア時間 

200.5 時間 

 

022-284-7277 

  

 

 

 

平日 9：00～17：00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区委員会は  
楽しい！ 

おいしい！ 
学べる！！  

あいコープの仲間だから 
本音トークができます。 

 
 
 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

地区委員さん募集中！ 
ー定例会見学も受付中ー 
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Calendar ＊今後のイベント＊ 

 ジョイケア企画 

 「じゃれつき遊び」カフェ 
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10 火 

場所／ 泉区桂市民センター 和室１ 
時間／ 10：00～12：00   
   

 

   七郷無農薬田んぼへトライ！ 

【収穫祭】 

 

 
12 

14 
土 

場所／ 七郷無農薬田んぼ 
時間／ 10：00～12：00   
   

その十三、しめなわ（輪飾り） 

お正月を迎えるために玄関や各部屋に飾るしめ飾り。その

昔は暮れに一家の家長が身を清め、障子を締め切った部屋で

黙々と作ったという輪飾りですが、今では外国産の稲わらで

大量生産されたものが安価で販売されています。単なるイン

テリアではなく、お正月の神様をお迎えするという『厳かで

意味のある飾り』。一年の恵み(豊作)に感謝し、新年への願い

を込めるお正月飾りですから、原料の稲わらも国産を選びた

いですね。 

古式ゆかしく自分で作るのも素敵！と、七郷クローバーズ

ファームご協力のもと、あいあいあい編集部が地域のベテラ

ン主婦・笠松まき江さんに指導を受けてきました！ 
 

（※意味合いや飾り方には地域によって違いがあります） 

笠松さん(右)に 

手ほどきを受け 

輪飾りを作りました 

干した稲わらを叩いて 

柔らかくする(藁ぶち)。 

少し湿らせると扱い易い。 

あいあいあい●Dec.2019 8 

 

縄を綯
な

って（ロープのようにねじって）いく。 

途中 3 か所に房
ふさ

（垂れ下がる長い部分）を 

編み込みながら一本の縄にする。 

おしまいの部分を 

綯いはじめの部分にねじ込み、 

輪にして形を整え完成。 

ジョイケア年金セミナー 

あなたの老後資金、いくら必要？ 

場所／ 日立システムズホール仙台 エッグホール 

時間／ 10：00～12：00   

 
12 

11 水 
脱原エネシフ委員会  

大島堅一氏 講演会 

「本当の原発のコスト」 

 
場所／ 日立システムズホール仙台 エッグホール 
時間／ 10：00～12：00 参加費／無料 
 

 
1 
24 金 

開始から 1 時間で 8 本の輪飾りが完成。 

不揃いでも不格好でも、これぞ手作りの味。 

良いお正月が迎えられそう。 

場を清め神様を迎える輪飾り 

農家では農機具や 

井戸端にも飾ります 

初心者でもできた！ 

2020 

mailto:soshiki@mamma.coop
http://www.mamma.coop/

