
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

理
事 

太
田
代 

一
世 

I eye 愛 

田
畑
に
「実
り
」 

組
合
員
の
こ
こ
ろ
に
も
「実
り
」 

11 月号 

話
し
て
い
ま
す
」
な
ど
の
声
も
あ
り
ま

す
。
バ
ケ
ツ
稲
作
り
で
は
、
参
加
者
が
ネ

ッ
ト
の
チ
ャ
ッ
ト
で
「
一
部
が
枯
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
…
」
「
出
穂
し
ま
し

た
！
」
と
状
況
を
共
有
し
つ
つ
、
困
り
ご

と
に
は
は
さ
ま
自
然
村
の
生
産
者
か
ら

の
ア
ド
バ
イ
ス
が
。
一
緒
に
お
米
を
育

て
て
い
る
感
覚
が
た
ま
り
ま
せ
ん
。 

そ
し
て
先
日
、
七
郷
体
験
圃
場
で
の

「
畑
の
活
動
」
を
再
開
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
！
仙
台
え
ん
の
う
倶
楽
部
の

方
々
の
ご
協
力
の
下
、
組
合
員
家
族
が

さ
つ
ま
芋
の
収
穫
体
験
を
行
い
ま
し

た
。
土
の
中
か
ら
出
て
く
る
さ
つ
ま
芋

を
嬉
し
そ
う
に
収
穫
す
る
子
ど
も
た
ち

の
笑
顔
も
ま
た
、
秋
の
実
り
で
す
。 

食
と
農
を
大
切
に
す
る
あ
い
コ
ー

プ
、
産
地
直
結
の
あ
い
コ
ー
プ
は
、
毎
年

限
ら
れ
た
人
数
で
は
あ
り
ま
す
が
、
組

合
員
が
実
際
に
土
に
触
れ
て
体
験
を
す

る
こ
と
で
、
食
と
農
の
あ
り
か
た
を
考

え
る
人
が
増
え
て
い
く
こ
と
を
願
い
、

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。
機
会
が
あ

れ
ば
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

今
年
も
活
動
を
陰
で
支
え
て
く
れ
た

生
産
者
、
参
加
し
て
く
れ
た
組
合
員
に

も
た
く
さ
ん
の
あ
り
が
と
う
を
伝
え
た

い
で
す
！
収
穫
の
秋
バ
ン
ザ
イ
！ 

CONTENTS 
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あ
い
コ
ー
プ
に
は
、
組
合
員
が
生
産

者
と
交
流
し
な
が
ら
農
作
業
を
体
験
す

る
企
画
が
あ
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
の

影
響
で
参
加
者
を
募
る
こ
と
が
で
き

ず
、
生
産
者
と
理
事
や
職
員
、
地
区
委
員

の
力
で
田
ん
ぼ
を
維
持
し
て
き
た
大

郷
・
七
郷
の
無
農
薬
交
流
田
、
は
さ
ま
自

然
村
の
生
産
者
が
育
て
た
苗
を
各
家
庭

で
育
て
る
バ
ケ
ツ
稲
。 

様
々
な
農
作
業
の
活
動
に
携
わ
る
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
と
い
う
も
の
、
危
機

感
を
抱
く
よ
う
な
異
常
気
象
と
隣
り
合

わ
せ
で
生
産
す
る
人
た
ち
の
こ
と
を
、

よ
り
理
解
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

毎
年
の
よ
う
に
や
っ
て
く
る
災
害
に
、

今
年
こ
そ
は
何
事
も
あ
り
ま
せ
ん
よ
う

に
と
祈
り
な
が
ら
お
り
ま
す
。
今
年
も
、

黄
金
色
に
実
っ
た
田
ん
ぼ
の
横
を
通
り

な
が
ら
、
生
産
者
、
組
合
員
と
共
に
実
り

の
秋
を
迎
え
ら
れ
た
喜
び
を
実
感
し
て

い
ま
す
。 

大
郷
、
七
郷
の
田
ん
ぼ
に
来
る
組
合

員
さ
ん
は
「
無
農
薬
で
作
物
を
育
て
る

こ
と
が
ど
れ
だ
け
大
変
な
こ
と
か
を
実

感
し
て
い
る
」
と
い
う
感
想
を
、
活
動
後

の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
書
い
て
く
れ
ま
し

た
。「
田
ん
ぼ
を
見
る
た
び
、
交
流
田
の

稲
は
ど
う
な
っ
て
い
る
か
な
と
家
族
で

▶やっぺしりんごバーチャル園地ツアー開催  …2 

▶共生会幹事会と理事会が交流      …3 

▶祝★社会福祉法人みんなの輪20th  …4-5 

▶あいシテルのラーメンに新顔登場       …6 

▶ケアメイト研修会開催                …7  

▶生産者さんにあいに行こう「立花椎茸農園」の巻 …8 

10月 9日 七郷の畑でさつま芋収穫体験 
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コ
ロ
ナ
の
た
め
今
年
度
も
天
童
果
実
同

志
会
の
園
地
見
学
ツ
ア
ー
は
オ
ン
ラ
イ

ン
・・
・で
す
が
、
今
回
は
ス
タ
ッ
フ
が
天
童
へ

出
向
き
、
天
童
果
実
同
志
会
事
務
所
か
ら

「
生
配
信
」！
生
産
者
が
よ
り
近
く
感
じ
ら

れ
る
ツ
ア
ー
と
な
り
ま
し
た
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
人
柄
を
感
じ
る
生
産
者
の

自
己
紹
介
か
ら
始
ま
り
、
「
あ
い
コ
ー
プ
と

は
40
年
以
上
の
付
き
合
い
」
と
い
う
天
童

果
実
同
志
会
会
長
の
片
桐
完
一
さ
ん
の
お

話
に
歴
史
を
感
じ
ま
し
た
。
今
年
４
月
に

同
志
会
に
加
入
し
た
ば
か
り
と
い
う
生
産

者
、
松
田
祥
子
さ
ん
の
自
己
紹
介
は
思
わ

ず
応
援
し
た
く
な
る
初
々
し
さ
。
会
場
に

集
ま
っ
た
５
名
の
生
産
者
と
楽
し
く
お
し

ゃ
べ
り
す
る
よ
う
な
時
間
を
お
届
け
し
ま

し
た
。 

園
地
の
動
画
で
は
り
ん
ご
の
木
の
表
面

に
寄
生
す
る
ワ
タ
ム
シ
の
被
害
状
況
を
見

ま
し
た
。
ワ
タ
ム
シ
の
つ
い
た
枝
も
実
際
に

カ
メ
ラ
で
映
し
な
が
ら
、
ラ
イ
ブ
な
ら
で
は

秋
晴
れ
の
下
、
手
塩
に
か
け
て
育
て
た
稲

穂
が
誇
ら
し
げ
に
垂
れ
て
い
る
姿
を
目
に
喜

び
が
湧
き
上
が
り
ま
し
た
。 

こ
の
半
年
、
毎
回
顔
を
合
わ
せ
て
参
加

し
て
き
た
20
家
族
は
「仲
間
」
の
よ
う
な
感

じ
で
す
。
生
産
者
さ
ん
か
ら
も
「
稲
の
成
長

と
子
ど
も
の
成
長
が
同
時
に
見
ら
れ
ま
し

た
」
と
嬉
し
い
声
。
最
初
は
田
ん
ぼ
に
入
れ

な
か
っ
た
我
が
子
も
今
日
は
長
靴
姿
で
果

敢
に
お
手
伝
い
で
す
！ 

ま
ず
、
稲
を
刈
る
人
、
そ
の
稲
を
紐
で
束

ね
る
人
、
棒
が
け
す
る
人
に
分
か
れ
ま
し

た
。
先
日
の
台
風
の
影
響
で
一
部
の
稲
穂

が
倒
さ
れ
株
元
が
見
え
ず
、
手
刈
り
す
る

の
が
大
変
で
し
た
。
し
か
し
慣
れ
る
と
簡
単

で
、
ザ
ク
ッ
ザ
ク
ッ
と
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
音
が
、

鎌
で
稲
を
刈
る
度
に
心
地
よ
く
響
き
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
ど
の
工
程
よ
り
時
間
が
か

か
り
ま
し
た
が
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
作
業
で
し

た
。 田

ん
ぼ
の
脇
に
は
棒
が
け
（
別
名
ほ
ん
に

ょ
）
が
12
本
。
稲
束
を
十
字
に
か
け
て
じ
っ

く
り
一
ヶ
月
天
日
干
し
し
ま
す
。
お
米
の

水
分
量
を
15
％
以
下
に
保
つ
と
長
期
保
存

で
き
る
そ
う
で
す
。
ま
た
、
稲
束
三
束
で
ご

飯
茶
碗
一
杯
分
に
な
る
そ
う
で
す
。
こ
の
田

ん
ぼ
一
枚
で
何
人
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
か
な

ぁ
？
何
人
が
笑
顔
に
な
る
か
な
ぁ
？ 

11
月
の
脱
穀
と
も
み
す
り
作
業
が
最
終

回
。
新
米
を
囲
む
食
卓
が
楽
し
み
で
す
！ 

 
し
お
さ
い
地
区
委
員 

中
鉢 

典
子 

の
お
話
が
聞
け
ま
し
た
。
こ
の
ひ
ど
い
状
況

を
見
て
、
ネ
オ
ニ
コ
チ
ノ
イ
ド
系
農
薬(

あ
い

コ
ー
プ
の
栽
培
基
準
「ト
ラ
イ
ア
イ
ズ
」で
は
禁
止

成
分)

を
使
用
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
こ
と

も
納
得
出
来
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
の
「農

薬
の
残
効
性
は
ど
れ
く
ら
い
で
す
か
？
」
と

心
配
す
る
声
を
受
け
、
あ
い
コ
ー
プ
商
品

部
の
千
葉
職
員
か
ら
あ
い
コ
ー
プ
の
栽
培

基
準
の
説
明
が
あ
り
、
洗
う
こ
と
で
落
ち
や

す
い
農
薬
と
落
ち
に
く
い
農
薬
（ネ
オ
ニ
コ
チ

ノ
イ
ド
系
農
薬
な
ど
の
浸
透
性
農
薬
）
が
あ
る

こ
と
な
ど
が
参
加
者
に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。 

環
境
や
人
体
に
影
響
の
少
な
い
栽
培
技

術
を
工
夫
し
、
い
か
に
最
低
限
の
農
薬
使

用
回
数
に
抑
え
る
か
、
生
産
者
は
厳
し
い

現
実
の
中
で
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
続
け
て
い
ま

す
。
片
桐
会
長
の
「
買
い
支
え
て
く
れ
る
人

が
い
る
か
ら
ト
ラ
イ
ア
イ
ズ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で

き
る
、
若
い
人
た
ち
に
つ
な
い
で
い
け
る
」
と

い
う
言
葉
が
印
象
的
で
し
た
。 

今
後
も
産
直
り
ん
ご
を
た
く
さ
ん
利
用

し
、
生
産
を
支
え
て
、
未
来
の
り
ん
ご
へ繋
い

で
い
き
た
い
で
す
ね
！ 

 

理
事 

佐
藤 

有
子 

収穫の秋 農産の組合員交流イベントが続々と開催 

天
童
り
ん
ご
園
地 

オ
ン
ラ
イ
ン
ツ
ア
ー 

9/17(土)   

新加入の生産者 松田祥子さん(左) 

会長の片桐完一さん(右) 

りんごの妖精？ 片桐雅人さん(中央) 

伊藤洋平さん(左)片桐道也さん(右) 

10/8(土)   

大
郷
み
ど
り
会 

無
農
薬
交
流
田 

稲
刈
り 

しっかり実が詰まった穂が垂れています 刈ったり運んだり 分担して作業します 豊作に喜びが溢れました 



                           

               

           

 

大郷みどり会 支援金 5 0 万円 

はさま自然村 見舞金 1 0 万円 

芳賀 裕 見舞金  5 万円 

フェニックス 見舞金  5 万円 

雁音農産 見舞金  5 万円 

3●あいあいあい Nov.2022 

共
生
会
と
は
、
あ
い
コ
ー
プ
と
取
引

の
あ
る
生
産
・
加
工
・
卸
業
者
の
集
ま

り
で
す
。
９
月
２
日
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ

日
の
出
町
セ
ン
タ
ー
に
、
あ
い
コ
ー
プ
み

や
ぎ
理
事
会
メ
ン
バ
ー
と
共
生
会
幹
事

８
名
が
集
い
、
顔
合
わ
せ
の
交
流
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

自
己
紹
介
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
意

外
？
な
趣
味
や
ス
ポ
ー
ツ
の
話
で
盛
り

上
が
り
、
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
グ
ル

ー
プ
討
論
に
突
入
。
く
じ
引
き
で
分
け

ら
れ
た
、
理
事
と
生
産
者
の
混
合
グ
ル

ー
プ
そ
れ
ぞ
れ
に
、
討
論
す
る
お
題
が

与
え
ら
れ
ま
す
。 

私
が
入
っ
た
グ
ル
ー
プ
の
テ
ー
マ
は

「
援
農
チ
ー
ム
の
必
要
性
と
、
有
機
認

証
商
品
の
提
供
が
困
難
に
な
っ
た
場
合

の
対
応
に
つ
い
て
」・・・な
か
な
か
に
時
宜

を
得
た
、
骨
太
な
テ
ー
マ
で
す
。 

産
地
へ
の
援
農
と
い
え
ば
、
「
仙
台
え

ん
の
う
倶
楽
部
」と
今
年
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
た
「産
地
応
援
し
隊
」！
そ
の
必
要
性

と
は
？ 

有
機
認
証
商
品
の
提
供
で

は
、
８
月
に
大
郷
み
ど
り
会
の
有
機
認

証
小
松
菜
ハ
ウ
ス
が
全
滅
し
た
台
風
被

害
が
記
憶
に
新
し
い
で
す
ね
。
「
注
文
し

て
い
た
・
し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
有
機
な

ど
の
商
品
が
、
何
ら
か
の
理
由
で
手
に

入
ら
な
く
な
っ
た
場
合
、
組
合
員
は
ど
う

動
く
の
か
？
」
・
・
・
あ
な
た
な
ら
ど
う
答
え

ま
す
か
？ 

 

理
事 

石
井 

朱
里 

Ｌ
Ｐ
Ａ
の
会 

主
催 

家
計
簿
座
談
会 

生
産
者
と
共
に
進
む
あ
い
コ
ー
プ 

共
生
会
幹
事
と
あ
い
コ
ー
プ
理
事
の
交
流
会
開
催 

み
な
さ
ん
は
家
計
簿
を
つ
け
て
い
ま

す
か
？
物
価
が
上
が
る
一
方
で
、
な
か

な
か
収
入
は
増
え
ず
家
計
は
厳
し
く

な
る
ば
か
り
・
・・。 

９
月
27
日
、
家
計
簿
を
つ
け
て
い
る

方
も
つ
け
て
い
な
い
方
も
、
続
か
な
い

理
由
や
続
け
る
コ
ツ
な
ど
を
、
み
ん
な

で
自
由
に
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
会
を
開

催
し
ま
し
た
。 

１
グ
ル
ー
プ
４
～
５
人
ず
つ
に
分
か

れ
て
、
家
計
簿
を
何
で
つ
け
て
い
る
か

（手
書
き
や

E
x
cel

、
ア
プ
リ
等
）
、
ま
た
、

日
ご
ろ
の
家
計
に
つ
い
て
の
お
悩
み
、
そ

し
て
あ
い
コ
ー
プ
で
の
お
気
に
入
り
商

品
の
話
題
ま
で
話
が
広
が
り
ま
し
た
。 

 

Ｌ
Ｐ
Ａ
の
会
担
当
理
事 

佐
藤 

美
恵 

お互いを知り より親密になれる 

楽しい交流会となりました 

開会の挨拶をする 

共生会副会長 阿部寿一さん 

（丸壽阿部商店） 

７
月
16
日
未
明
か
ら
の
豪
雨
で
、
特
に

大
き
な
被
害
を
受
け
た
あ
い
コ
ー
プ
の
農

産
産
地
に
、
あ
い
コ
ー
プ
自
然
災
害
基
金

か
ら
支
援
金
と
見
舞
い
金
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。
支
援
金
、
見
舞
金
は
、
各
産
地
の
被
害

額
に
応
じ
て
左
表
の
通
り
と
な
り
ま
し
た
。

基
金
募
集
に
応
じ
て
下
さ
っ
た
み
な
さ
ま
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

９
月
６
日
、
大
郷
み
ど
り
会
の
西
塚
忠

元
さ
ん
と
、
は
さ
ま
自
然
村
の
芳
賀
定
一

さ
ん
が
あ
い
コ
ー
プ
日
の
出
町
セ
ン
タ
ー
を

訪
れ
、
被
害
と
復
旧
の
状
況
に
つ
い
て
理
事

会
に
説
明
を
し
、
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。 

同じような悩みを話し合い 

家計を見直すよい機会になった 

自
然
災
害
基
金
か
ら 

産
地
に
見
舞
金
贈
ら
れ
る 

目録を受け取る生産者のお二人 有機小松菜の被害を 
説明する西塚さん 



「障害のあるなしにかかわらず 
誰もが安心して暮らせる 
地域社会をめざして」 

 
 
 
 
 
 
 
 

わ・は・わ大衡の壁に直接書かれた理念は 

取り外すことも書き換えることもない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/30 消費者の暮らしと権利を守る 宮城県生協組合員集会 

9月 30日(金)、第 43回宮城県生協組合員集会が電力ホールで開催

され、オンライン、会場参加合わせ約 400名の参加がありました。 

会員生協の取組みの紹介では、あいコープみやぎから「たねまきプ

ロジェクトの活動、遺伝子組み換え菜種調査、安定ヨウ素剤配布会開

催」の紹介を行いました。 

また、平和、若者支援、環境の観点から３名の方によるリレーアピ

ールが行われ、中でも日本キリバス協会代表理事のケンタロ・オノ氏

からは、気候変動を止めるために足元からアクションを起こそうとい

う力強いメッセージが発せられました。   理事 八重畑 ゆかり 

不安な気持ちに寄り添う甲状腺検査会 今年も開催 

5●あいあいあい Nov.2022 

9/17、18の 2日間、あいコープみやぎを会場に「甲状腺エコー検査」が開催

されました。主催は「放射能問題支援対策室いずみ」。2011年の福島第一原発事

故以来、甲状腺がんなど、放射線の影響を受けると言われる病気への不安を感

じ続ける方に寄り添い、宮城県内各地で 2013年から継続して無料の甲状腺エコ

ー検査を実施しています。福島では 10年経って初めて甲状腺がんがみつかる方

もおり、まだまだ継続的な検査が必要であると感じます。 

今回は 2日間で 28家族 58名の方が受検されました。今回受診した方は全

員、明らかな異常は認められず、皆さん安堵して帰られました。これから検査

を受けてみたい方は是非いずみさんの HPをご覧下さい。     理事 櫻井 洋子 

 

あいあいあい Nov.2022●4 

あいコープの活動が報告されました のどの部分の甲状腺を 

超音波で検査します 

社
会
福
祉
法
人
み
ん
な
の
輪 

設
立
20
周
年 

あ
い
コ
ー
プ
と
の
協
業
の

輪
を
こ
れ
か
ら
も 

社会福祉法人みんなの輪 
わ・は・わ 

岩舘 築
きずく

さん 

「
社
会
福
祉
法
人
み
ん
な
の
輪
」
は

今
年
設
立
20

周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

１
９
９
７
年
に
若
林
に
精
神
障
碍
者
小

規
模
作
業
所
わ
・
は
・わ
を
作
っ
て
か
ら

25

年
に
な
り
ま
す
。
国
の
政
策
変
更

に
よ
り
社
会
福
祉
法
人
設
立
が
必
要

と
な
り
、
基
本
財
産
１
０
０
０
万
円
を

捻
出
す
る
た
め
、組
合
員
と
生
産
者
に

寄
付
を
募
り
８
０
０
万
円
、
残
り
２
０

０
万
円
を
生
協
が
寄
付
し
、
２
０
０
２

年
２
月
、
「
社
会
福
祉
法
人
み
ん
な
の

輪
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。
当
時
を
知
ら

な
い
組
合
員
の
中
に
は
、
な
ぜ
生
協
が

そ
ん
な
こ
と
を
と
疑
問
に
思
わ
れ
る
方

も
お
い
で
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

も
と
も
と
生
協
は
相
互
扶
助
、
つ
ま

り
助
け
合
い
の
仕
組
み
か
ら
出
発
し
て

「
み
ん
な
の
輪
」 

～
そ
の
生
い
立
ち
～ 

 

社
会
福
祉
法
人
み
ん
な
の
輪 

 

理
事
長 

吉
武 

洋
子
さ
ん 

社
会
福
祉
法
人
み
ん
な
の
輪
と
は 

10
月
16
日
、
ト
ー
ク
ネ
ッ
ト
ホ

ー
ル
仙
台
に
て
、
社
会
福
祉
法
人
み

ん
な
の
輪
の
20
周
年
記
念
集
会
が

行
わ
れ
、
あ
い
コ
ー
プ
か
ら
10
名
の

理
事
が
参
加
し
ま
し
た
。
み
ん
な
の

輪
は
、
宮
城
県
内
に
「
わ
・
は
・
わ
」

を
は
じ
め
と
す
る
18
の
事
業
所
を

展
開
し
て
い
ま
す
。
あ
い
コ
ー
プ
組

合
員
が
利
用
す
る
パ
ン
や
焼
き
菓

子
な
ど
、
商
品
の
製
造
は
も
ち
ろ

ん
、
日
の
出
町
セ
ン
タ
ー
の
清
掃
を

委
託
す
る
な
ど
、
あ
い
コ
ー
プ
と
の

協
業
で
密
接
に
か
か
わ
る
み
ん
な

の
輪
は
、
あ
い
コ
ー
プ
か
ら
生
ま
れ

た
組
織
な
の
で
す
。 

か
つ
て
、
障
が
い
者
が
通
所
す
る

施
設
に
お
い
て
は
と
に
か
く
「
何
か

を
さ
せ
る
」
こ
と
が
第
一
だ
っ
た
と

言
い
ま
す
。
机
に
向
か
い
勉
強
さ
せ

る
、
作
業
を
さ
せ
る
…
。
し
か
し
そ

れ
で
は
、
そ
れ
を
で
き
な
い
障
が
い

者
に
は
居
場
所
が
あ
り
ま
せ
ん
。
何

も
し
な
く
て
も
さ
せ
な
く
て
も
い

い
、
そ
ん
な
施
設
が
あ
っ
た
っ
て
い

い
じ
ゃ
な
い
か
と
始
ま
り
、
「
本
当

の
福
祉
、
支
援
と
は
」
を
考
え
続
け

て
い
る
の
が
、
み
ん
な
の
輪
で
あ

り
、「
わ
・
は
・
わ
」
で
す
。
重
度
の

生
協
は
そ
も
そ
も
福
祉
で
あ
り 

生
協
そ
の
も
の
が
福
祉
で
あ
る 

障
が
い
者
の
生
活
支
援
か
ら
、
お
仕

事
が
で
き
る
方
に
は
そ
の
方
に
適

し
た
仕
事
が
で
き
る
よ
う
支
援
し
、

自
立
へ
向
か
う
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。 

20
周
年
記
念
集
会
で
登
壇
し
た

吉
武
洋
子
理
事
長
は
、「
自
己
責
任
」

が
押
し
付
け
ら
れ
、
助
け
合
う
こ
と

や
他
者
を
思
い
や
る
こ
と
が
薄
れ

て
い
る
世
の
中
で
、
こ
の
先
、
社
会

福
祉
法
人
が
存
続
で
き
る
の
か
と

不
安
を
漏
ら
し
ま
し
た
。
福
祉
の
根

幹
と
な
る
「
助
け
合
い
」
の
精
神
は
、

「
力
を
合
わ
せ
み
ん
な
で
幸
せ
に

な
ろ
う
」
と
人
々
が
集
う
生
協
の
活

動
に
体
現
さ
れ
ま
す
。
生
協
の
成
り

立
ち
自
体
が
福
祉
活
動
な
の
で
す
。 

あ
い
コ
ー
プ
か
ら
生
ま
れ
た
「
み

ん
な
の
輪
」
で
す
が
、
み
ん
な
の
輪

が
あ
る
か
ら
こ
そ
あ
い
コ
ー
プ
は

「
生
協
」
で
い
ら
れ
る
の
だ
と
、
吉

武
理
事
長
は
語
り
ま
す
。
み
ん
な
の

輪
に
仕
事
を
提
供
で
き
る
の
は
あ

い
コ
ー
プ
が
生
協
で
あ
る
証
、
素
晴

ら
し
い
本
物
の
「
生
協
」
で
あ
る
証

だ
と
、
列
席
者
を
激
励
し
ま
し
た
。 

弱
い
立
場
に
あ
る
障
が
い
者
を

支
え
、
共
に
働
き
自
立
を
見
守
る
み
ん

な
の
輪
の
職
員
と
共
に
、
私
た
ち
あ
い

コ
ー
プ
が
「
福
祉
」
を
守
り
続
け
る
こ

と
は
、
や
が
て
よ
り
良
い
世
の
中
を
作

り
、
今
は
健
常
者
と
呼
ば
れ
る
人
々
に

も
恩
恵
を
も
た
ら
す
で
し
ょ
う
。
誰
だ

っ
て
、
温
か
く
優
し
い
社
会
に
生
き
て

い
た
い
と
願
う
は
ず
で
す
。 

「
自
己
責
任
」
の
冷
た
い
言
葉
が
飛

び
交
う
社
会
を
変
え
る
、
政
治
を
変
え

る
。
そ
れ
が
で
き
る
運
動
体
で
あ
れ
！

吉
武
理
事
長
の
言
葉
に
、
あ
い
コ
ー
プ

と
み
ん
な
の
輪
が
こ
れ
ま
で
以
上
の

「
輪
」
と
「
和
」
で
つ
な
が
り
、
組
合

員
や
利
用
者
さ
ん
の
満
足
を
目
指
す
こ

と
に
と
ど
ま
ら
ず
社
会
を
変
え
て
い
く

の
だ
と
、
道
し
る
べ
が
見
え
た
記
念
集

会
で
し
た
。 (

文
責
：
理
事 

鈴
木 

真
奈
美)

 

みんなの輪職員や理事をはじめ 

約 100名が 20周年を祝った 

あいコープからのお祝い 

新しいロゴマーク 

い
ま
す
。イ
ギ
リ
ス
の
炭
鉱
町
ロ
ッ
ジ
デ
ー

ル
、
貧
し
い
炭
鉱
労
働
者
28

人
が
お
金

を
出
し
合
い
、暮
ら
し
を
守
る
た
め
食
料

品
な
ど
の
共
同
購
入
を
進
め
た
の
が
、生

活
協
同
組
合
、
生
協
の
始
ま
り
と
さ
れ

ま
す
。
そ
の
後
ド
イ
ツ
や
フ
ラ
ン
ス
に
も

広
が
り
、
日
本
で
も
１
９
２
１
年
に
神
戸

の
貧
困
地
域
に
神
戸
購
買
組
合
が
生
ま

れ
、
現
在
の
コ
ー
プ
神
戸
に
発
展
し
て
い

ま
す
。こ
の
よ
う
に
生
協
そ
の
も
の
が
組

合
員
の
相
互
扶
助
、助
け
合
い
を
基
盤
に

誕
生
し
て
い
ま
す
。で
す
か
ら
生
協
が
助

け
合
い
を
進
め
る
の
は
当
然
の
こ
と
で
、

助
け
合
い
に
取
り
組
ま
ず
、単
に
安
全
食

品
販
売
業
に
な
っ
て
い
る
と
し
た
ら
、
そ

れ
は
生
協
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
自

分
た
ち
の
利
益
ば
か
り
考
え
、よ
り
困
難

な
状
況
に
あ
る
人
々
に
手
を
差
し
伸
べ

な
い
な
ら
ば
、生
協
組
合
員
と
し
て
失
格

で
し
ょ
う
。 

生
活
協
同
組
合
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ

は
、
障
碍
者
に
働
く
場
を
提
供
す
る
と

共
に
福
祉
現
場
で
生
産
さ
れ
た
パ
ン
や

菓
子
、
イ
チ
ゴ
や
ジ
ャ
ム
な
ど
購
入
し
続

け
る
こ
と
で
、
組
合
員
・
障
碍
者
が
同
じ

地
域
社
会
に
生
き
る
仲
間
と
し
て
助
け

合
い
生
活
す
る
為
に
大
き
な
役
割
を
果

た
し
て
い
ま
す
。 

1997年 小規模作業所 

わ・は・わ開所式で挨拶する 

吉武理事長 

2002 年 2月 21日 

みんなの輪設立記念式典 

作業所の軒先で 

市を開いたことも 

みんなの輪のみなさんの商品が 私たちの暮らしのそばにある 

あいコープからロゴと記念動画を 

寄贈する高橋正人専務理事(左) 

世の中の不条理に怒っていい！ 

職員を励ます吉武理事長 

社会福祉法人みんなの輪の事業所「わ・

は・わ」では、組合員の生活に欠かせない

様々な商品を作っています。最新のお仕事で

あるあいコープミートセンターの「わ・は・わ

職員」である岩舘さんにお話を伺いました。 

ミートセンターではお肉をスライスしてパッ

クするのが仕事。障がいのある利用者さん誰

もができる仕事ではありませんが、向上心を

持ち、難しい仕事に挑戦する方をサポートす

るのが岩舘さんの仕事です。現在７名の利

用者さんを、常時３名のみんなの輪職員がサ

ポートします。強要はせず、その方がやりたい

こと、できることを、どうやったらできるか工

夫し、あくまでも利用者さんが主役という働

き方を実践しています。利用者さんのサポー

トをするためには、福祉職員としてだけでな

く、自らも食肉加工職員としてお肉のカット

技術を習得しなければなりません。職員もま

た、研鑽を重ね一緒に仕事をしているので

す。 

ミートセンターの仕事は、能力と生鮮品を

扱う責任感を求められますが、その分だけ、

工賃は福祉事業所の工賃としては比較的

高額です。障がい者が自分の力で、生活の

基盤になる工賃（＝賃金）を得られるよう支援

する岩舘さんら職員。様々な特性を持つ利

用者さんとのコミュニケーションは多難です

が、目標を達成した利用者さんの姿は眩し

く、喜びを感じると言います。利用者さんがい

つか、社会で活躍し自立できることを大きな

目標として、みんなの輪の現場では今日も

地道な仕事が続いています。 

こめ豚/田尻  米粉/味明 さいかち/広瀬   焼き菓子/大衡  パン/パン工房 ジャム・いちご/美里・南郷 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
０
２
２
年

10
月
４
日
（
火
） 

 

▼

10

月

以

降

の
組

合

員

活

動

に
お
け
る
新

型

コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
感

染

拡

大

防
止

対

策
に

つ
い
て
決
定
し
た
▼
冬
水
田
ん

ぼ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
企
画
を
承
認

し
た
▼
総
代
懇
談
会
企
画
を

承

認

し
た
▼
シ
ャ
ボ
ン
玉

フ
ォ

ー
ラ
ム
実
行
委
員
会
立
ち
上

げ
お
よ
び
基

調

講

演

講

師
に

つ
い
て
承

認

し
た
▼
「
食

の
未

来

を
守

る
カ
ン
パ
」
募

集

に
つ

い
て
承

認

し
た
▼

映

画

「
教

育

と
愛

国

」
上

映

会

企
画

を

承

認

し
た
▼

Wa
！
わ
ぁ
祭

り

２
０
２
２
会

場

イ
ベ
ン
ト
の
各

ブ
ー
ス
企
画

に
つ
い
て
承

認
し

た
。 
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15,649 名 
 

240,291 千円 

5,261/週 

1,321,031 千円 

●稲を刈りながら真上に広がる青空と稲穂の景色に胸がいっぱいになりました。子ども達にも同じ景色を見
せることができ、感謝の気持ちでいっぱいです。（大郷無農薬交流田 稲刈り参加者アンケートより） 

組織概要 
    (2022 年 9 月分)  

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  

まんま通信のあるくらし 

仙
台
え
ん
の
う
倶
楽
部
の
情
報
を
毎

月
お
届
け
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー 

第
20
回
目
は
、
「
産
地
応
援
し
隊
」
に

参
加
す
る
太
田
代
波
穂
さ
ん
か
ら
の

活
動
報
告
で
す
。 

消
費
者
が
実
際
自
分
の
食
べ
て
い
る
作
物

の
畑
で
お
手
伝
い
を
行
う
「
産
地
応
援
」
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
援

農
し
て
み
る
と
、生
産
者
の
実
情
が
わ
か
り
ま

す
。現
場
は
人
手
不
足
で
研
修
生
あ
り
き
。天

気
で
作
物
が
全
滅
し
て
し
ま
う
よ
う
な
時
で

も
助
け
合
い
、
楽
し
そ
う
に
生
産
し
て
い
る
こ

と
や
、種
子
法
が
廃
止
さ
れ
て
し
ま
っ
た
が
故

に
新
た
な
取
り
組
み
を
始
め
た
こ
と
な
ど
。そ

し
て
実
際
に
農
作
業
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
家
庭

菜
園
の
参
考
に
も
な
り
ま
し
た
。
活
動
す
る

中
で
気
づ
い
た
こ
と
は
す
ぐ
に
対
応
し
て
い
た

だ
け
ま
し
た
し
、「
産
地
応
援
」
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
も
バ
イ
ト
で
も
な
い
、
お
手
伝
い
と
い
う

立
ち
位
置
が
や
り
易
か
っ
た
と
も
思
い
ま
す
。 

で
す
が
、段
取
り
す
る
方
の
負
担
が
大
き
い

の
で
は
、
と
か
真
夏
の
ハ
ウ
ス
は
普
段
運
動
し

て
い
な
い
人
に
は
難
し
い
作
業
な
の
で
は
な
い

か
、な
ど
思
う
点
も
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
お
手
伝
い
が
広
が
り
人
手
不
足
の
生

産
者
の
負
担
減
、あ
わ
よ
く
ば
価
格
の
安
定
に

貢
献
で
き
れ
ば
と
、来
年
度
も
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

職人の佐藤さん 

除草作業をする太田代さん 

いよいよ！とんこつラーメンが仲間入り 

ゆっくりではありますが秋も深まり、温かいラーメン

の恋しい季節がやってきました。あいコープの PB「あ

いシテル」のラーメンに１１月１回から新商品が仲間入

り。現行の「醬油味」「みそ味」「辛みそ味」に続く、お

待ちかねの「とんこつ味」です。 

あいコープの生ラーメン(スープ付き)の麺は「マツダ製

麺」の国産小麦の麺。スープは、あいコープ仕様で作

ってくれる食品会社の化学調味料不使用スープです。 

新型コロナの影響で外食を自粛する組合員も多か

ったのか、ラーメンの利用は好調でした。自粛の影響は

落ち着きを見せてきましたが、まだまだご家庭で喜ん

でもらえる新商品ができないかと検討していたところ、

食べた時の美味しさはそのままで、食後の臭いが残り

にくい特別仕様のニンニク（しかも国産）を使っての商

品開発の話があり、ラーメンスープに活かそう！と検討

を開始。ニンニクがよく合う「とんこつラーメン」の開発

が始まりました。 

とんこつラーメンと一口に言っても奥が深く、多様な

種類があります。ここはやはり、組合員に長く愛されて

いる鎌田醤油の醤油を使いたいと、醬油ベースのとん

こつスープを選び、何度も試作を重ねました。 

国産のとんこつを使ったポークエキスを使用し、前述の

「国産ニンニク」で香りを出したうえ、可能な限り遺伝子

組み換え原料を排除。化学調味料不使用の、あいコープ

ならではのとんこつスープの完成です。 

麺の製造はもちろんマツダ製麺。醤油ラーメンより一回

り細い新タイプで、とんこつスープに合う歯ごたえのある

細麺に仕上がっています。 

『あいシテル』のラーメンにバリエーションが増えて、

ますます「おうちラーメン屋さん」の人気がアップしそ

う。冷えた体を温める食卓の湯気と、食欲をそそるニン

ニクの香りで、ほっこりした冬を迎えられそうです。 

 
みそ・しょうゆ・とんこつ 

お好みで辛みそも！ 

ラーメン兄弟をよろしく 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

  

  

–– 

]」 

ジ
ョ
イ
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
中

で
組
合
員
同
士
の
身
近
な
助
け

合
い
と
し
て
、
日
常
の
ち
ょ
っ

と
し
た
困
り
ご
と
を
手
助
け
す

る
「
た
す
け
あ
い
」
や
、
集
団
託

児
の
託
母
さ
ん
な
ど
で
活
躍
し

て
い
る
の
が
ケ
ア
メ
イ
ト
で

す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
活
動
が

制
限
さ
れ
る
状
況
で
し
た
が
、

少
し
ず
つ
緩
和
し
、
９
月
よ
り

「
た
す
け
あ
い
」
活
動
の
屋
外

ケ
ア
に
加
え
、
屋
内
ケ
ア
を
再

開
し
て
い
ま
す
。 

９
月
16
日
に
は
ケ
ア
メ
イ

ト
研
修
会
を
約
２
年
ぶ
り
に
開

催
し
ま
し
た
。
研
修
会
で
は
あ

い
コ
ー
プ
よ
り
方
針
と
今
後
の

ケ
ア
活
動
に
つ
い
て
の
説
明
を

行
い
、
質
疑
応
答
や
意
見
交
換

９
・
16 
ケ
ア
メ
イ
ト
研
修
会
を
開
催 

も
し
ま
し
た
。
お
友
達
ケ
ア
や

ケ
ア
メ
イ
ト
活
動
中
の
け
が
な

ど
へ
の
対
応
に
つ
い
て
具
体
的

な
例
を
あ
げ
て
の
質
問
も
あ

り
、
改
め
て
考
え
る
い
い
機
会

と
な
り
ま
し
た
。 

参
加
し
た
ケ
ア
メ
イ
ト
さ
ん

た
ち
は
直
接
会
っ
て
話
が
で
き

た
こ
と
へ
の
喜
び
を
実
感
し
た

方
が
多
く
、
人
と
人
と
の
ふ
れ

あ
い
の
大
切
さ
を
今
更
な
が
ら

感
じ
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
も
ケ
ア
メ
イ
ト
に
な

っ
て
一
緒
に
お
手
伝
い
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
常
時
募
集
中
で

す
。
お
問
い
合
わ
せ
は
ジ
ョ
イ

ケ
ア
事
務
局
へ
ど
う
ぞ
！
お
待

ち
し
て
い
ま
す
♪ 

 

ジ
ョ
イ
ケ
ア
担
当
理
事 三

浦
一
枝 

組合員が利用できる電話相談 ョ ジ ケ イ ア 
お申込み・お問合せは 
ジョイケア事務局へ 

私のオススメ商品 

▼
随
時
受
け
付
け
可
能
で
す
。
各
相
談
窓
口
前
週
の

金
曜
日
ま
で
に
予
約
し
て
下
さ
い
。
▼
金
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
直
前
の
平
日
の
受
付
終
了
時
間
ま
で

受
付
し
ま
す
。
▼
予
約
し
て
頂
い
た
方
に
は
、
相
談

日
に
相
談
員
か
ら
お
電
話
を
差
し
上
げ
ま
す
。 

ジョイケアシステムは、あいコープみやぎ独自の地域福祉政策で、 

組合員全員の拠出金(100 円／月)によって成り立っている助け合いの仕組

みです。個人で利用できるサービスとして、ささえあい/たすけあい/集団託児/

慶弔・出産/電話相談があります。ケアメイトによる集団託児なども多く利用さ

れています。社会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人「お茶っこケア」、ビッグイ

シューへの支援など、地域福祉にも役立てられています。 

 

 

  
み
ん
な
の
輪
の
20
周
年
記
念
集
会
に

参
加
し
、
筆
舌
に
尽
く
し
が
た
い
感
動
の

中
で
特
集
記
事
を
書
き
ま
し
た
。
私
は
薄

情
な
人
間
で
自
分
の
こ
と
し
か
考
え
て

い
な
い
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
地
域
福
祉

を
真
剣
に
考
え
る
（
少
し
だ
け
ど
）
人
間
に

育
っ
た
な
…
と
、
い
い
歳
で
自
分
の
成
長

を
感
じ
ま
し
た
。
生
協
が
私
を
育
て
た
。

生
協
か
ら
繋
が
る
た
く
さ
ん
の
人
と
の

出
会
い
が
私
に
何
か
エ
キ
ス
を
加
え
た
。

今
後
の
生
き
方
を
左
右
す
る
大
き
な
ポ

イ
ン
ト
で
す
。
10
年
前
、
安
全
な
葉
物
野

菜
を
手
に
入
れ
た
く
て
加
入
し
た
あ
い

コ
ー
プ
で
、
相
互
扶
助
や
社
会
福
祉
の
精

神
も
手
に
入
れ
そ
う
で
す
。 

広
報
担
当
理
事 

鈴
木
真
奈
美  

ジョイケア利用状況 (2021 年 9 月分) 

年金相談・・12/13(火）  社会保険労務士 清野道子氏 

13：30～15：30 

法律相談・・12/13(火）、12/21(水） 弁護士 倉林千枝子氏 

13：30～15：30 

傾聴・・12/13（火）  ＮＰＯ法人仙台傾聴の会 森山英子氏 

10：00～12：00 

子ども相談・・12/20（火）  宮城教育大学教授 菅井裕行氏 

10：00～12：00 

 

介護相談（ケアプランセンター木もれび 山崎彰子氏）は相談希望日をうかがいます。 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産・お見舞 BOX 

電話相談窓口 

  計 

0 件 

16件 

0 件 

22件 

7 件 

45件 

0120-50-7277 

7●あいあいあい Nov.2022 

  

 

 

 

●もう何年も食べ続けている PB 商品ですが、どんな生産者さんがどの様にどんな気持ちで作っているのかということがよ

くわかり、素晴らしい映像だと思いました。あと、映像がとても綺麗だなぁと思いました。（あいシテル動画クイズ感想） 

◆集団託児 

利用延べ人数 0名 

◆ケア時間 

21.5時間 

＊Covid-19の為、活動を

制限していました。 

平日 9：00～16：00 

ジ
ョ
イ
ケ
ア
活
動 

お
こ
な
っ
て
い
ま
す 

 Ｐｒｅｓｅｎｔ アンケートプレゼント 

機関紙あいあいあいにご
意見ご感想をお寄せくだ
さい。抽選で３名の方にあ
いシテル商品をプレゼン
ト！右の QRからどうぞ。 

私のおススメ商品はポールスタアの

桜井花筵堂のごまみそめんつゆです。か

つお風味のつゆに練りごまとすりごま、

信州みそを加えた、さっぱりしているの

にコクがある美味しいつゆです。 

 どんな麺にもあいますが、私の一押しはサラダうどんです。夏

野菜に凄くあいます。きゅうり、トマト、なすは素揚げにしての

せてもおいしかったです。 

 毎年夏の暑さにさっぱりと食べられるものを探していたとこ

ろ、まんま通信を見てなんとなく注文してみたら美味しくてビッ

クリでした。それからは毎年注文していますが、私としては暑い

時期のみならず年中利用したい最高の一品です。 

事業部 営業課：高橋咲子 

 

 

 

お問い合わせは 

ジョイケア事務局 
 

📞０１２０－５０－７２７７ 

（平日９時～１６時） 

ケアメイト研修会の様子 
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に行こう！42 ん さ 
に 

私が椎茸栽培に就農して 18年にな

ります。一本一本原木を手で運ぶ作業

からのスタート。手が掛かるし体力も

必要な仕事だと感じました。 

椎茸栽培の難しさは環境の管理。毎

年同じ管理ではなく、その年の状況に

合わせて、椎茸が出やすい環境を管理

しなければなりません。管理を間違え

て数千本の原木をダメにしたことも

あります。 

私たちは、昔ながらの「原木栽培」

で椎茸を育てます。原木栽培とは、山

から切り出した原木（丸太）に、しい

たけ菌を植えて栽培する作り方です。

（原木は山の間伐材を使用し、環境への配

慮をしています。）自然の恵みである太

陽・水・原木のエネルギーだけを使っ

て栽培しますので、自然食＆オーガニ

ックに近い食べ物です。また岩手県は

朝晩の寒暖差があるので、原木の栄養

をじっくりと吸収して肉厚でうま味

のあるしいたけが育ちます。 

これからも皆様に安全・安心、そし

て「うまい！」と言って頂ける椎茸を

お届け致します。 

立花 剛 

有限会社 立花椎茸農園 

  立花 剛さん 

(岩手県紫波郡矢巾町) 

あ
い
あ
い
あ
い
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◀ 

「初めまして。立花椎茸農園の立花です」と現

れたのは、アパレル関係と見紛うようなお洒落な

男性。若き日、一度は東京で就職したものの、ご

両親が始めた椎茸農園を継ごうと決意し、この世

界に入って１８年目という立花剛さんです。それ

まで色々な仕事をしたけれど、今が一番面白いと

語ります。手を掛ければそれに応え美味しくなる

椎茸は、我が子のように可愛く、「時々『そろそろ

椎茸になりたいよ～』とほだ木から声が聞こえる

気がするんですよ」と話してくれました。 

あいコープの原木椎茸生産者と言えば、東和町の芳

賀裕さんがおなじみです。しかし、芳賀さん一人では栽

培の手が回らず、時に欠品して組合員をがっかりさせて

しまう現状を何とかしたいと、芳賀さん自ら、同じ「原木し

いたけ」に情熱を注ぐ同業者の立花さんに、共同生産

者になって欲しいと持ち掛けたと言います。それに応

え、初めての「生協」への出荷を決意してくれました。 

立花椎茸農園では年間５万本のほだ木を使い椎茸

を栽培します。2011年の福島第一原発事故で、きのこ

類の生産現場は出荷制限などかなりの影響を受けまし

た。立花さんの農園は被害が少ない方ではありました

が、岩手県北産の原木を使い、原木の管理にも注意を

払い、少しでも外部からの放射能の影響を受けないよう

工夫を重ねながら、栽培・出荷を続けてきたそうです。 

廃ホダ(使わなくなった原木)をストーブで燃やし、ハウ

スの温度管理に利用するなど、資源の循環も意識して

栽培を続ける立花さん。山の環境(林業)を守ることが、

伝統的な原木椎茸を守ることに繋がると言います。昨

今では異常気象に悩まされたり、仕入れるほだ木の価

格が上昇したりと、栽培も経営も決して楽ではないそう

です。しかし、これからも原木栽培にこだわり、森のうま

味をたっぷりと溜め込んだ椎茸を組合員の食卓に届け

続けてくれることでしょう。 

委員さん募集中！ 
 

あいコープの仲間と 

食のこと 

環境のこと 

一緒に話しませんか？ 

女 川 原 発 が 止まってから 

 

                     日目 
 

（2022 年 11 月 1 日現在） 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

４ ５ ２ ４ 

原木しいたけにこだわる貴重な椎茸農園 

共同生産者として山の幸届けます！ 

椎茸の旨さを引き出すには 
「ただ焼いて、塩！」と 

自ら焼いてくれた立花さん 

廃ホダを燃やして 

ハウスの暖房に使う 

立花椎茸農園のハウス内 

整然と並ぶほだ木から伸びる椎茸 

しいたけ生産者 

芳賀 裕さん 

(登米市東和町) 

タネと GMO学習会 

 「命のタネを未来へつなごう」 
 

シードバンクや OK シードプロジェクトの 

取り組みを学び、”たね”を考える学習会です 

 
12 

7 
水 

場所／ オンライン（zoom）開催 

    自宅からパソコン、スマホで参加 

時間／ 10：00～12：00  

参加費／無料 

 ※詳しくは後日配布になるチラシをご覧ください 

食の未来を守るカンパのお知らせ 

タネと GMO 学習会の開催に合わせ、

この活動を支援して下さる皆さんから

のカンパを募ります。寄せられた支援

金は、OK シードプロジェクトの活動資

金として寄付されます。 

 

カンパ受付期間： 
現在～2023年 1月 4回の週 
 
申込番号： 
000869 一口 300円 
 
222869 一口 300ポイント 

 

http://www.mamma.coop/
mailto:soshiki@mamma.coop

