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理
事 

鈴
木 

真
奈
美 

I eye 愛 

生
産
者
と
苦
楽
を
共
に
「ト
ラ
イ
り
ん
ご
」を
育
て
よ
う 

５ 月号 

引
き
。
そ
の
り
ん
ご
は
当
時
、
特
に
物

凄
い
こ
だ
わ
り
が
あ
っ
た
わ
け
で
は
な

か
っ
た
と
、
生
産
者
に
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
し
か
し
美
味
し
い
り
ん
ご

は
組
合
員
に
支
持
さ
れ
、
お
付
き
合
い

を
続
け
る
中
で
減
農
薬
の
り
ん
ご
を
求

め
た
私
た
ち
組
合
員
の
声
に
応
え
、
自

ら
の
園
地
を
実
験
圃
場
に
し
て
挑
戦
を

始
め
て
く
れ
た
の
が
片
桐
さ
ん
で
あ
り

天
童
果
実
同
志
会
の
皆
さ
ん
で
し
た
。 

り
ん
ご
の
木
は
そ
の
農
家
に
受
け
継

が
れ
て
い
く
財
産
。
虫
害
で
失
う
わ
け

に
は
い
か
な
い
、
だ
か
ら
農
薬
を
使
う
。

そ
れ
が
『
生
業
』
と
し
て
の
農
業
で
す
。

そ
の
常
識
を
打
ち
破
り
、
人
体
や
環
境

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
か
も
し
れ
な
い
も

の
を
排
除
し
て
り
ん
ご
栽
培
を
す
る
こ

と
は
、『
生
業
』
以
上
の
、
世
の
中
を
変

え
る
農
業
へ
の
挑
戦
で
す
。
天
童
の
生

産
者
と
私
た
ち
組
合
員
は
運
命
共
同

体
。
ど
ち
ら
か
が
手
を
引
け
ば
、
こ
の

挑
戦
は
終
わ
っ
て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。 

今
回
、
約
２
０
０
名
の
オ
ー
ナ
ー
が

出
資
金
と
援
農
活
動
で
生
産
者
を
支
え

ま
す
。
苦
楽
を
共
に
し
迎
え
る
秋
の
収

穫
は
、
単
な
る
減
農
薬
の
り
ん
ご
で
は

な
く
、
両
者
が
手
を
携
え
挑
戦
を
し
た

と
い
う
証
明
の
実
り
と
な
り
ま
す
。
ど

う
ぞ
こ
の
活
動
に
ご
期
待
く
だ
さ
い
。 

CONTENTS 
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「
組
合
員
さ
ん
が
天
童
に
来
て
、
一

緒
に
り
ん
ご
作
っ
た
り
で
き
な
い
か

な
ぁ
」
―
―
昨
年
の
夏
、
り
ん
ご
園
地

で
そ
う
言
っ
た
の
は
生
産
者
の
片
桐

完
一
さ
ん
で
し
た
。
そ
し
て
こ
の
春
、

あ
い
コ
ー
プ
組
合
員
が
天
童
果
実
同

志
会
の
り
ん
ご
の
オ
ー
ナ
ー
と
な
り
、

そ
の
一
部
が
園
地
で
実
際
に
り
ん
ご

作
り
を
す
る
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

あ
い
コ
ー
プ
と
天
童
果
実
同
志
会

の
取
り
組
み
と
し
て
２
０
１
３
年
に

始
ま
っ
た
、
ネ
オ
ニ
コ
チ
ノ
イ
ド
系
農

薬
不
使
用
の
り
ん
ご
（
ト
ラ
イ
・
ア
イ
ズ
の

り
ん
ご
）
栽
培
。
継
続
的
に
取
り
組
ん
で

は
い
る
も
の
の
、
順
風
満
帆
と
は
い
き

ま
せ
ん
。
近
年
の
気
候
変
動
は
害
虫
が

発
生
し
や
す
い
環
境
を
作
り
、
確
実
に

被
害
が
出
て
い
ま
す
。
り
ん
ご
の
木
を

守
る
た
め
、
止
む
を
得
ず
農
薬
を
使
用

し
た
年
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
「
挑

戦
を
や
め
さ
せ
て
く
れ
」
と
は
言
わ
な

い
生
産
者
に
対
し
て
、
私
た
ち
組
合
員

は
何
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。 

約
40
年
前
、
あ
い
コ
ー
プ
の
前
身

で
あ
る
仙
台
共
同
購
入
会
と
天
童
果

実
同
志
会
は
、
石
け
ん
運
動
を
通
じ
て

運
命
的
な
出
会
い
を
し
ま
し
た
。「
り

ん
ご
売
っ
て
く
れ
」「
い
い
よ
」
と
ざ
っ

く
ば
ら
ん
に
始
ま
っ
た
と
い
う
取
り

▶「石けん運動そもそもばなし」第 2 回    …2 

▶仲間づくりを頑張る営業課         …3 

▶遺伝子組み換え原料を判断したい！  …4-5 

▶議案書説明会案内             …6 

▶さようなら原発県民集会               …7  

▶てづくりっていいね「ポン酢で南蛮漬け」      …8 

４月 15日 トライりんごオーナーはじまりの会（前列中央が天童果実同志会の片桐完一さんと伊藤洋平さん） 
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連載第２回 

「
仙
台
共
同
購
入
会
」
と
し
て

始
ま
っ
た
あ
い
コ
ー
プ
。
最
初
に

組
合
員
に
届
け
た
商
品
は
卵
、
牛

乳
、
そ
し
て
石
け
ん
だ
っ
た
と
言

い
ま
す
。
あ
い
コ
ー
プ
の
生
協
運

動
を
語
る
の
に
絶
対
に
外
せ
な
い

商
品
で
あ
る
「
石
け
ん
」
に
は
、
た

く
さ
ん
の
組
合
員
が
思
い
入
れ
を

持
っ
て
い
ま
す
。 

班
を
作
り
、
近
所
の
組
合
員
同

士
で
商
品
を
勧
め
た
り
勧
め
ら
れ

た
り
。
そ
ん
な
昔
な
が
ら
の
組
合

員
活
動
は
、
個
人
宅
配
が
増
え
た

現
在
で
は
な
か
な
か
見
ら
れ
ま
せ

ん
が
、
今
も
地
区
委
員
会
や
石
け

ん
環
境
委
員
会
で
使
い
方
を
教
わ

っ
た
り
、
学
習
会
や
行
政
へ
の
働

き
か
け
を
行
っ
た
り
と
「
石
け
ん

運
動
」
は
し
っ
か
り
と
続
い
て
い

ま
す
。 

 

『
石
け
ん
の
家
』
懐
か
し
い 

 

池
田 

朋
子
さ
ん 

  
 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

（
組
合
員
歴
33

年
） 

 
 

今
か
ら
40

年
以
上
前
の
こ
と
、
長
女
が
お

む
つ
か
ぶ
れ
に
な
っ
た
時
に
近
所
の
方
か
ら

「
石
け
ん
で
洗
っ
て
み
た
ら
」
と
勧
め
ら
れ
た

の
が
水
ば
し
ょ
う
と
の
出
会
い
。
そ
の
後
仙
台

に
引
っ
越
す
に
あ
た
り
悩
ん
だ
の
が
「
水
ば
し

ょ
う
が
手
に
入
る
か
？
」
で
し
た
。 

仙
台
共
同
購
入
会
で
扱
っ
て
い
る
ら
し
い
と

人
伝
に
聞
き
電
話
帳
で
探
し
入
会
。
石
け
ん

を
切
ら
し
て
し
ま
っ
た
時
に
、
当
時
は
あ
っ
た

『
石
け
ん
の
家
』
の
存
在
も
教
え
て
も
ら
い
ま

し
た
。
組
合
員
の
個
人
宅
で
石
け
ん
や
シ
ャ
ン

プ
ー
を
ス
ト
ッ
ク
し
て
い
て
、困
っ
た
時
は
購
入

で
き
る
と
い
う
シ
ス
テ
ム
で
し
た
。か
わ
い
い
看

板
が
印
象
的
で
石
け
ん
の
普
及
に
も
一
役
買

っ
て
い
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。地
区
委

員
会
の
企
画
で
石
け
ん
を
使
っ
た
換
気
扇
掃

除
を
教
え
て
頂
い
た
り
も
し
ま
し
た
。 

よ
く
お
さ
が
り
を
頂
い
た
方
か
ら
「
差
し
上

げ
た
服
が
、
我
が
子
が
着
て
い
た
時
よ
り
も
き

れ
い
に
な
っ
て
い

る
」
と
言
わ
れ
た

時
は
、
石
け
ん
の
洗

浄
力
を
再
認
識
し

た
も
の
で
す
。水
ば

し
ょ
う
と
の
付
き

合
い
は
40

年
以
上

に
な
り
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
頼
り
に

し
て
い
ま
す
。 

30年前の商品 卵、牛乳、豆腐 
醤油、そして石けん！ 

粉石けん「水ばしょう」 

４
／
９ 

理
事
会
主
催 

平
和
学
習
会
（
会
場
＆
オ
ン
ラ
イ
ン
） 

『あ
の
日
戦
争
が
始
ま
っ
た
』 

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
!? 

 ウ
ク
ラ
イ
ナ
戦
争
、
台
湾
有
事
、
北

朝
鮮
か
ら
の
ミ
サ
イ
ル
発
射
、
国
内

で
は
そ
れ
ら
に
呼
応
す
る
よ
う
に
急

ピ
ッ
チ
で
戦
争
の
準
備
が
進
め
ら
れ

て
い
る
よ
う
な
現
状
を
前
に
、
誰
も

が
言
い
知
れ
な
い
不
安
を
抱
い
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
国
際
問
題
に
詳
し

い
草
場
裕
之
弁
護
士
を
お
呼
び
し
、

み
ん
な
の
疑
問
に
答
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

報
道
を
み
て
い
る
と
「
他
国
が
き

な
臭
い
動
き
を
し
て
い
る
以
上
、
日

本
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
軍
備
を
増
強

し
て
有
事
に
備
え
る
べ
き
で
は
？
」と

い
う
気
に
も
な
っ
て
き
ま
す
。
し
か
し

▼
軍
備
の
増
強
は
戦
争
の
抑
止
に
つ

な
が
ら
な
い 

▼
憲
法
９
条
に
基
づ

く
平
和
外
交
だ
か
ら
こ
そ
、
他
国
か

たくさんの資料や写真を使って 

熱く語る草場弁護士 

ら
の
信
頼
も
厚
く
様
々
な
国
際
貢
献

が
で
き
て
い
た 

▼A
S

E
A

N

（
東
南
ア

ジ
ア
諸
国
連
合
）
な
ど
国
同
士
の
争
い
を

避
け
る
仕
組
み
が
成
功
し
て
い
る
地

域
も
あ
る
・
・
・
な
ど
、
今
こ
そ
〈
戦
争

の
芽
を
摘
む
〉
平
和
外
交
に
立
ち
返

る
べ
き
、
と
草
場
先
生
は
語
り
ま
す
。 

平
和
の
恩
恵
も
戦
争
の
災
厄
も
、

ま
ず
受
け
取
る
の
は
私
た
ち
市
民
そ

し
て
子
ど
も
た
ち
で
す
。
勇
気
を
出

し
て
身
近
な
誰
か
と
こ
の
こ
と
を
話

し
、
不
安
な
世
論
を
変
え
て
い
く
こ

と
が
、
政
治
を
も
変
え
る
力
に
な
る
。

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

理
事 

石
井
朱
里 

 

会場となった戦災復興記念館とオンラインで 

３１名が参加し活発な議論が交わされました 
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「♪
あ
い
コ
～
プ
♪
（プ
レ
ゼ
ン
ト
中
～
！
）」

さ
ぁ
、
こ
れ
を
お
読
み
の
皆
さ
ん
は
歌
え
ま
し

た
か
？
『
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
で
も
お
な
じ
み
の
』
と
言

え
る
よ
う
に
な
っ
た
あ
い
コ
ー
プ
、
組
合
員
の

数
は
現
在
約
１
万
６
千
名
。
あ
い
コ
ー
プ
の
良

さ
を
知
っ
た
方
が
、
じ
わ
じ
わ
と
増
え
て
き
て

い
ま
す
。
生
協
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
「
協
同
の
力
で

よ
り
よ
い
社
会
を
つ
く
る
こ
と
」で
す
か
ら
、
一

人
で
も
多
く
、
理
念
に
賛
同
し
商
品
を
利
用

す
る
こ
と
で
志
あ
る
生
産
者
を
支
え
、
運
動

を
進
め
て
い
く
力
に
な
る
人
を
仲
間
に
し
て
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。 

も
ち
ろ
ん
組
合
員
の
紹
介
で
新
し
い
仲
間

を
増
や
す
「
仲
間
づ
く
り
」
も
進
ん
で
い
ま
す

が
、
ま
だ
出
会
え
て
い
な
い
方
に
あ
い
コ
ー
プ
の

良
さ
を
伝
え
興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
為
に
、
営

業
課
の
職
員
が
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

県
内
の
郵
便
局
や
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
な
ど

の
店
頭
で
ブ
ー
ス
展
開
し
、
花
兄
園
プ
リ
ン
の

試
食
な
ど
を
通
し
て
あ
い
コ
ー
プ
の
食
の
こ
だ

わ
り
を
伝
え
て
お
り
、
多
い
時
は
５
日
間
で

20
名
ほ
ど
の
加
入
を
頂
い
て
い
ま
す
。 

４
月
某
日
、
仙
台
市
青
葉
区
の
「
錦
が
丘

ヒ
ル
サ
イ
ド
モ
ー
ル
」
の
紹
介
ブ
ー
ス
で
も
、

小
さ
な
子
を
持
つ
若
い
ご
家
族
が
立
ち
寄
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
現
場
の
リ
ー
ダ
ー
と
な
っ
て

頑
張
る
庄
子
職
員
を
は
じ
め
、
女
性
ス
タ
ッ

フ
が
親
切
に
説
明
し
て
い
る
の
が
印
象
的
で

し
た
。 

Ｃ
Ｍ
の
効
果
で
「
あ
い
コ
ー
プ
！
知
っ
て
る

よ
」
と
言
っ
て
も
ら
え
て
嬉
し
い
と
語
る
の
は

営
業
課
長
の
佐
藤
好
則
職
員
。
３
月
24
日

に
行
わ
れ
た
全
職
員
集
会
で
「組
合
員
を
増

や
す
こ
と
は
生
産
者
を
支
え
る
こ
と
。
営
業

課
と
し
て
、
仲
間
づ
く
り
は
社
会
貢
献
に
つ

な
が
る
と
い
う
気
持
ち
を
持
っ
て
取
り
組

む
」と
決
意
を
語
り
ま
し
た
。 

事
業
部
営
業
課 

が
ん
ば
っ
て
ま
す
！ 

農
産
報
告
会 

県
内
の
農
産
産
地
が
そ
れ
ぞ
れ
の
取

り
組
み
を
報
告
し
合
い
、
ま
た
、
来
年

度
へ
向
け
て
の
決
意
や
抱
負
を
発
表
し

合
う
「
農
産
報
告
会
」
。
今
年
は
３
月

28

日
に
対
面
と
オ
ン
ラ
イ
ン
の
併
用

で
、
日
の
出
町
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
組

合
員
か
ら
生
産
者
ま
で
総
勢
50
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
県
内
４
産
地
の
報
告

に
加
え
て
、
今
年
は
、
有
機
栽
培
へ
の
挑

戦
を
長
年
続
け
て
い
る
、
大
郷
グ
リ
ー

ン
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
の
西
塚
忠
元
さ
ん
に

「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
」を
テ
ー
マ
に
ご
講
演
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

最
近
は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
と
書
か
れ
た

品
物
が
ス
ー
パ
ー
に
も
並
ぶ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
が
、
価
格
か
ら
裕
福
な
方
の
食

べ
物
、
贅
沢
品
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
も
持
た

れ
て
い
ま
す
。
西
塚
さ
ん
の
「
あ
い
コ
ー

プ
の
産
地
だ
か
ら
、
利
用
す
る
組
合
員

が
い
る
か
ら
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
へ
の
挑
戦

を
続
け
て
い
け
る
」
と
い
う
お
話
か
ら
、

産
地
と
生
協
の
取
り
組
み
が
、
誰
も
が

安
心
で
安
全
な
食
べ
物
を
食
べ
て
い
く

た
め
の
第
一
歩
に
な
る
の
だ
と
思
い
ま

し
た
。 

ま
た
、
有
機
の
取
り
組
み
に
は
手
間

と
人
手
が
か
か
り
ま
す
が
、
昨
年
か
ら

始
ま
っ
た
「
産
地
応
援
し
隊
」
も
産
地
の

取
り
組
み
を
後
押
し
で
き
る
力
に
な
っ

て
い
る
と
わ
か
り
、
援
農
の
必
要
性
も

強
く
感
じ
ま
し
た
。 

各
産
地
が
、
食
味
や
収
量
ア
ッ
プ
、

除
草
や
防
虫
の
た
め
に
様
々
な
実
験
を

行
い
な
が
ら
工
夫
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
こ
と
も
わ
か
り
、
ま
す
ま
す
応
援
し

た
く
な
り
ま
し
た
。
組
合
員
と
生
産
者

の
心
が
通
っ
た
農
産
物
を
こ
れ
か
ら
も

利
用
し
て
、
作
り
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
、
食
べ
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
関
係
を

強
く
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

理
事 

原
子 

良
恵 

講演する西塚忠元さん 

(大郷グリーンファーマーズ) 

オンラインも含め 50名が参加 

(上)営業課職員が具体的な目標を 
掲げ発表した全職員集会 

 

(左)集会で話す佐藤好則営業課長 

見かけたら声をかけて下さいね！ 

商業施設での営業活動 



 

また、畜産飼料の GMO表示マークが登場しました。 

乳牛、たまご、鶏肉となる家畜の食べている飼料にお

いて、全体の何％が遺伝子組み換えでない（分別管理され

ている）原料を使用しているかを示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人みんなの輪 グループホームあい 開所式に参加 

大郷にあるパン工房わ・は・わから車で５分ほどの自然豊かな場

所に、社会福祉法人みんなの輪３ヶ所目のグループホームが開所

し、あいコープの理事３名が開所式に出席しました。 

「あい」は【愛】であり、【Ｉ（私）】。障がいのある方も自立した

生活をという願いが込められています。利用者の皆さんはホームを

起点に、わ・は・わ大郷、味明、パン工房へとそれぞれの個性を活

かす施設へ通っています。スタッフや地域の方々の温かい支援の

下、皆さんにとって安心して生活できる場所となりますように。 

理事 藤田 紀子 

多くの組合員に知ってほしい！『産地応援し隊』 

5●あいあいあい May.2023 

安全安心な農産物がほしい！産地を応援したい！という真っすぐな気持ちがグルー

プ名になって２度目の春。登録組合員は更に増えて 70人を上回りました。産地との

綿密なやりとりや日程調整、隊員さんへの細やかなお知らせなどを一挙に担うのは

「仙台えんのう倶楽部」のメンバーであり元あいコープ理事でもある３名の組合員。 

産地の手伝いに組合員が入る仕組みの確立は私たちの長年の夢でした。手探りでス

タートした昨年の反省を踏まえ、しっかりとした活動の基礎を作り、持続的な活動へ

と成長させて行こうと情熱を持って取り組んでいます。有機農産物への挑戦という課

題や、農家の高齢化や気候の温暖化など困難も山積みですが、隊員の気持ちが行動に

なっていくことは生産者の心身の支えになると信じます。   理事 太田代 一世 
あいあいあいMay.2023●4 

高橋千佳理事長による祝辞 ４月８日小牛田で 
梨の摘花をする隊員たち 

遺伝子組み換え作物 「少しの混入も許さない！」 
果たしてそれが私たちの求めている表示ですか？ 

～遺伝子組み換え食品の表示制度変更について考える～ 

遺伝子組み換え作物の表示制度が変わりました 
 

2023年 4月、食品表示法の改正により、加工食品の原料

となる大豆やトウモロコシなどの輸入原料について、100%

遺伝子組み換え作物の混入がないことを「証明」できなけれ

ば「遺伝子組み換えでない」と表示ができなくなりました。 

「少しの混入も許さない！その通り！」と思われる方も

いるかもしれません。あいコープは「より自然な食べ物を」

と理念を掲げ、人間を含めた生き物の健康や、健全な環境を

守ることを大切にする立場として、遺伝子組み換え作物（以

下 GMO）には明確に反対しています。もちろん生産者には

商品に GMOの原料を使わないでほしいと要望し、生産者は

それに応えてくれていますし、組合員活動でも自然交配し

て広がる恐れのある GM ナタネが自生していないか調査を

するなど、アクションを起こしています。生産者も組合員も

七郷クローバーズファームのトマトハウス前にも 
ＧＭＯフリーゾーンの大きな看板が掲げてある 

 

GMOフリーゾーン（遺伝子組み換

え作物が存在しない地域）宣言を

し、「作らない･売らない･買わな

い」と意思表示しています。 

では、今回の変更で一見厳しく

取り締まられるように見えるこ

の制度、本当に消費者が求めてい

る社会をつくる制度でしょうか。 

制度が厳しくなることで 

世の中に遺伝子組み換え食品が溢れてしまう？ 

 

変更以前は「遺伝子組み換え

原料の意図せざる混入が５％

以下であれば「遺伝子組み換

えでない」と表示ができた。 

 

けれどこれからは・・・ 

 
100％混入がないですか？ 

原料運搬用のコンテナに残っ

た、わずかなカスも見落としてい

ませんか？製品を検査して不検

出だと証明してください！ 

 

 

国（消費者庁） 

 製品検査ができない（検査する

余裕のない）生産者は、「遺伝子

組み換えでない」という表示

を付けることを諦めざるを

得ない。 

仮にこだわりのNon-GM原

料を使っても消費者に伝わ

らず、選んでもらえない・・・。 

 

あなたが生産者なら、表示できず消費者に気づ

いてもらえない「遺伝子組み換えでない原料を使う

努力」を、続けられるでしょうか？ 

この改訂は、遺伝子組み換え食品を増やし広め

てしまう結果を招きませんか？ 

 

『食品表示を考える消費者と事業者、生産者の集い』 に参加 
(主催：食の安全・安心を作る議員連盟  協賛：食品表示問題ネットワーク) 

 

まんま通信の GMO 表示が変わって１ヵ月になり

ます。しっかり原料を管理して製造する生産者の生産

現場は同じですが、今までと同じ表示はできません。

しかし国産原料であることや分別管理していること

の証明ができる加工品には表示が可能なため、今後も

可能な限り情報をまんま通信でお伝えしていきます。 

 

 

 

 

４月６日、衆議院第一議員会館にて食品表示を考
える院内集会が開催され、生協の他、超党派の議員
や生産者が一堂に会しました。 
遺伝子組み換え食品の表示や、小麦粉の「国内製

造」などの紛らわしい原料表示についての意見が飛
び交い、６名の理事がオンライン参加したあいコー
プからも、辻朗子理事が消費者庁の担当者に対し意
見と要望を述べました。 

【辻朗子理事の意見陳述】（抜粋） 
 

「制度が変わることで「遺伝子組み換えでな

い」表示がしづらくなることは、生産者にとっ

ても私たち消費者にとっても理解しがたいこ

とです。証明をとるのが困難で、表示をあき

らめる生産者がいることも食品表示の目的と矛盾していると思い

ます。 

（中略）希少な材料を苦労して入手し、添加物に頼らず手間暇をか

け、自分たちの商品に誇りを持っている生産者たちがつくる心の

こもった商品と、私達の望まない遺伝子組み換え原料や添加物が

使われている商品が、表示上区別がつけられないのは、全くもって

理解できません。まじめで実直な生産者にさらに負担をかけるよ

うな政策はやめていただきたいです。」 

 

商品の原材料表示は、商品の内容をわかりやすくするためにあるはず。 

白（遺伝子組み換え混入ゼロ）か黒（混入の可能性あり）かだけの選択を迫られ、 
表示をあきらめる生産者が増えてしまえば、消費者は判断材料と選択肢を失います。 

あいコープは可能な限り 明確な表示を続けます 

 

集会の様子（画像提供：食品表示問題ネットワーク） 

 

例えば 
国産丸大豆醤油の欄 

 原材料が全て遺伝子組み

換えされていない 

 
原材料の 95％以上が遺伝

子組み換えされていない 

 
遺伝子組み換えされた原

料が原材料の５％以上に

混入の可能性 

GMOフリーゾーンマーク 

 

飼料において 90％以上に

遺伝子組み換えされてい

ない原料を使用 
 
飼料において 80％以上に

遺伝子組み換えされてい
ない原料を使用 
 
飼料において 70％以上に

遺伝子組み換えされてい
ない原料を使用 

 

例えば 

花たまごの欄 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいあいあい May .2023●６ 

16,005 名 
 

272,384 千円 

5,666/週 

1,339,727 千円 

２
０
２
３
年
４
月
４
日
（
火
） 

 

▼
４
月
以
降
の
組
合
員
活
動

に
お
け
る
新

型

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
感

染
拡

大

防

止
対

策
に
つ

い
て
決
定

し
た
▼
２
０
２
３
年

度

定

例

理

事

会

及

び
理

事

協
議
会
の
日

程
を
承

認
し
た

▼
２
０
２
３
年

度

議

案

書

の

活

動

報

告

及

び
方

針

に
つ
い

て
確

認
し
た
▼
と
ん
プ
ロ
キ
ッ

ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
「
肉
祭
り
」
企

画
案
を
承
認
し
た
▼
「
や
さ
し

い
未

来

の
た
め
の
生

活

雑

貨

の
選

び
方

」
企

画

案

を
承

認

し
た
▼
「
原
発
を
と
め
た
裁
判

長

そ
し
て
原

発

を
と
め
る
農

家

た
ち
」
上

映

会

企

画

案

を

承

認

し
た
▼

目

指

せ
節

電

マ

ス
タ
ー 

省

エ
ネ
再

エ
ネ
な
る

ほ
ど
連
続
講
座
企
画
案
を
承

認
し
た
▼
Wa
！
わ
ぁ
祭
り
２
０

２
３
実

行

委
員

長
を
決

定
し

た
。 組織概要 

    (2023 年３月分)  

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  

連載 
第２回 

＊託児について＊ 

１歳～未就学児のお子様は託児をご利用い

ただけます。無料、おやつ付。 

託児をご希望の方は２週間前までにコール

センターへお電話ください。 

総代以外の方の参加も大歓迎♪♪ 

あいコープの行っている事業や組合員活動の全体像がよくわかる貴

重な機会。日頃の疑問・質問や意見もぜひお持ちよりください！ 

お住いの地区以外の日程でもご参加いただけます。6/8は zoomで

のオンライン参加も可能です。お問い合わせ・お申し込みはコールセン

ターまで。  0120-255-044 （担当：豊嶋） 

天
童
ト
ラ
イ
り
ん
ご
の
オ
ー
ナ
ー

に
約
２
０
０
名
の
組
合
員
が
応
募
し

て
く
れ
ま
し
た
。
う
ち
、
天
童
の
園

地
で
生
産
者
と
共
に
作
業
す
る
「
生

産
者
な
り
き
り
コ
ー
ス
」
へ
の
応
募

は
定
員
を
超
え
、
厳
正
な
る
抽
選
で

10
家
族
が
当
選
し
ま
し
た
。 

４
月
15
日
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
で
あ
る
「
は
じ
ま
り
の
会
」
が
日
の

出
町
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
生
産
者

と
組
合
員
、
職
員
が
集
ま
り
ま
し
た

（
表
紙
参
照
）
。
自
己
紹
介
で
は
そ
れ
ぞ

れ
に
安
全
安
心
な
果
物
や
農
業
へ
の

想
い
を
話
し
、
オ
ー
ナ
ー
証
書
を
手

渡
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
始

ま
る
天
童
で
の
交
流
に
心
躍
っ
て
い

る
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。 

さ
ぁ
一
年
間
の
活
動
の
始
ま
り
で

す
。
ま
ず
は
り
ん
ご
の
摘
花
に
挑
戦

し
ま
す
。
ど
ん
な
作
業
に
な
っ
た
か

は
、
ま
た
次
号
で
。 

 

担
当
理
事 

鈴
木 

真
奈
美 

「はじまりの会」で産地の話をする 

生産者の片桐完一さん 

●いつもお世話になってる鎌田醤油さんのお話が良かったです。4月からの遺伝子組み換え表示について、消費者が区
別できなくなるとの事、安心安全を考えている母としては心配です。（あいあいあい３月号読者アンケートより） 

６
月
23
日
は
年
に
一
度
の
「
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
総
代
会
」 

議
案
書
説
明
会
に

参
加
し
よ
う 

日付 時間帯 開催地区 会場 託児 

5/31（水） AM 石巻 矢本東市民センター 調理室 和室 

6/1（木） AM しおさい 多賀城市文化センター 第 1会議室 第３和室 

6/2（金） AM 青葉 AB 北山市民センター 第２会議室 和室２ 

6/2（金） PM 太白 富沢市民センター 調理室 和室２ 

6/5（月） AM 仙南 岩沼中央公民館 第２会議室 和室 

6/7（水） AM 泉 B 将監市民センター 第２研修室 和室 

6/8（木） AM 宮城野若林 
日の出町センター 大会議室 

★オンラインあり 
中会議室 

6/9（金） AM 泉 A 泉区中央市民センター 集会室 和室２ 

 ◆AM ： 10：00～12：00 （受付 9：45～） 

◆PM ： 13：00～15：00 （受付 12：45～） ※6/2太白のみ 

開 催 情 報 
２３年度議案書説明会を各地区で開催します。 

どこで参加 

しようかな？ 
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組合員が利用できる電話相談 ョ ジ ケ イ ア 
お申込み・お問合せは 
ジョイケア事務局へ 

私のオススメ商品 

▼
随
時
予
約
可
能
で
す
▼
各
相
談
窓
口
前
週
の

金
曜
日
ま
で
に
予
約
し
て
下
さ
い
▼
金
曜
日
が

祝
日
の
場
合
は
直
前
の
平
日
受
付
時
間
ま
で
受

け
付
け
ま
す
▼
予
約
し
て
頂
い
た
方
に
は
、
相
談

日
に
相
談
員
か
ら
お
電
話
を
差
し
上
げ
ま
す
。 

ジョイケアシステムは、あいコープみやぎ独自の地域福祉政策で、 

組合員全員の拠出金(100 円／月)によって成り立っている助け合いの仕組み

です。社会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人「お茶っこケア」、ビッグイシュー

への支援など、地域福祉にも役立てられています。 

個人で利用できるサービス(ささえあい/たすけあい/集団託児/慶弔・出産/電

話相談)もあり、組合員同士の助け合いやケアメイトによる集団託児なども多く

利用されています。 

 ジョイケア利用状況 (2023 年 3 月分) 

年金相談・・6/13(火） 社会保険労務士 清野道子氏 

13：30～15：30 

法律相談・・6/7(水）、6/14(水） 弁護士 倉林千枝子氏 

13：30～15：30 

傾聴・・6/13（火） ＮＰＯ法人仙台傾聴の会 森山英子氏 

10：00～12：00 

子ども相談・・6/20（火）  宮城教育大学教授 菅井裕行氏 

10：00～12：00 

 

介護相談（ケアプランセンター山崎彰子氏）は相談希望日をうかがいます。 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産・お見舞い BOX 

電話相談窓口 

  計 

0 件 

22件 

10件 

217件 

9 件 

258件 

0120-50-7277 

7●あいあいあい May.2023 

  

 

 

 

●コロナで不安な気持ちに寄りそって頂き、品物もありがたいですが、それ以上に支えてもらえる嬉しさを感じました。（コロ

ナお見舞い BOXアンケートより） 

◆集団託児 

利用延べ人数 12名 

◆ケア時間 

32.5時間 

＊Covid-19の為、活動を

制限しています。 

平日 9：00～17：00 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 

の 

原 

発 

な 

い 

会 

へ 

何
と
か
し
て
女
川
原
発
再
稼
働
を

止
め
た
い
！
そ
ん
な
熱
い
思
い
の

人
々
が
勾
当
台
公
園
市
民
広
場
に
集

ま
り
ま
し
た
。
そ
の
数
、
総
勢
４
０
０

名
！
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
か
ら
も
、
３

月
号
の
「
あ
い
あ
い
あ
い
」
に
て
「
パ
ス

ち
ゃ
ん
の
の
ぼ
り
旗
を
目
印
に
集
ま

ろ
う
」
と
呼
び
か
け
た
と
こ
ろ
、
た
く

さ
ん
の
組
合
員
が
集
ま
り
感
激
で
し

た
。
特
に
20
代
前
後
の
若
い
方
の
参

加
が
何
人
も
あ
り
、
希
望
を
感
じ
ま

し
た
。 

集
会
で
は
女
川
原
発
再
稼
働
差

止
訴
訟
の
報
告
や
、
福
島
新
地
の
漁

師
さ
ん
か
ら
Ａ
Ｌ
Ｐ
Ｓ
処
理
水
海
洋

放
出
反
対
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
が
共

有
さ
れ
、
そ
の
後
原
発
反
対
の
ア
ピ

ー
ル
を
し
な
が
ら
市
街
地
を
デ
モ
行

進
し
ま
し
た
。
東
北
電
力
は
２
０
２

４
年
２
月
に
女
川
原
発
を
再
稼
働
す

る
と
発
表
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
間
に

合
い
ま
す
！
止
め
る
に
は
一
人
で
も

多
く
の
声
が
必
要
で
す
。
次
回
ぜ
ひ

ご
一
緒
し
ま
し
ょ
う
。 

 

脱
原
発
エ
ネ
ル
ギ
ー
シ
フ
ト
委
員
会 

担
当
理
事 

櫻
井 

洋
子 

み
ん
な
で
原
発
に
「さ
よ
う
な
ら
」 

３
／
25 
さ
よ
う
な
ら
原
発
県
民
集
会
に
４
０
０
名 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
扱
い

が
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
じ
レ
ベ

ル
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
が
無
く
な
っ
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
日
常
の
暮
ら
し
の
側
が
ウ
イ

ル
ス
を
包
み
込
ん
で
進
ん
で
い
く
と
い
う

こ
と
な
の
で
し
ょ
う
。
コ
ロ
ナ
に
限
ら
ず

私
た
ち
の
日
常
は
、
地
震
の
よ
う
な
自
然

災
害
か
ら
戦
争
と
い
う
人
災
、
ま
た
気
候

温
暖
化
と
い
う
自
然
と
社
会
両
面
か
ら
の

脅
威
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
リ
ス
ク
を
抱
え

て
い
ま
す
。
ど
れ
も
現
在
進
行
形
で
あ
る

こ
と
を
忘
れ
ず
に
日
々
の
暮
ら
し
を
大
切

に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

組
織
運
営
室
室
長 

豊
嶋 

馨 

私がオススメする商品はマ

スコバド糖かりんとうです。 

この商品は市販のかりんと

うと比べると黒糖のクセが少な

く、一度食べたら止まらないお

いしさです！ 

原材料も国産小麦 100％でこめ油を使用して揚げているので

さっぱりしています。マスコバド糖の優しい甘さとコク、豊かな香

りが口いっぱいに広がるこのかりんとうを食べたことない組合員

さんはぜひ一度ご賞味ください！ 

事業部 供給課  和田 圭太 

 

機関紙あいあいあいにご
意見ご感想をお寄せくだ
さい。抽選で３名の方にあ
いシテル商品をプレゼン
ト！右の QRからどうぞ。 

Ｐｒｅｓｅｎｔ アンケートプレゼント 

想いは真剣 でも笑顔でパレード 会場に集まった組合員 
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◀ 

女 川 原 発 が 止まってから 

 

                     日目 

（2023年 5月 8 日現在） 

４ ４ ４ ２ 

食育コンダクターとは・・・NPO法人とうほく食育実践協会が育成・認定する「食の伝道師」。 

約１年間、養成講座を受講して食の根幹を学んだメンバーが、食育の現場で活躍している。 

今月の食育コンダクター 

若生 恵理さん 
 
味の濃さはお好みで加減してく

ださい。お魚でも鶏胸肉でも、

揚げたてを漬ければ、夏の暑い

日にもサッパリと食べられる一

品になりますよ。 

「原発をとめた裁判長 

そして原発をとめる農家たち」上映会 

場所／日立システムズホール エッグホール 

時間／午前の部 10：00～ 午後の部 13：00～  

参加費／500 円 定員／各 40 名（あいコープ組合員席数）託児なし 

申し込み〆切／５月 19 日 

 
５ 

26 
金 

お申込みは 

イベントカレンダーから 

今回、食育コンダクターさんに教えて頂いた

のは、とっても簡単な南蛮漬け。ポン酢は「鎌

田さんのゆずぽん醤油」を使用。新玉ねぎが

美味しい季節なのでたっぷり入れます。 
 

① 玉ねぎ、人参ピーマンを細く切る。薄い方

が味染み良く、魚や肉に絡んで食べやす

い。 
 

② 南蛮漬けの素を作る。 

ポン酢５ ： 水３でたれを作り、 
細切りにした野菜を混ぜる。お好みで輪

切りの鷹の爪を入れる。 
 

③ 秋鮭の切り身に片栗粉を薄くまぶし、菜

種油で揚げる。フライパンで浸るくらいの

油で OK！ 
 

④ 容器に南蛮漬けの素を半分敷き詰め、そ

の上にカリッと揚がった魚を、油から取り

出し直接並べる。 
 

⑤ 残りの素とたれを上からかけて魚を覆い、

冷蔵庫で冷やしながら味をなじませる。 

やさしい未来のための生活雑貨の選びかた 

～講演と生活雑貨展示会～ 

場所／エル・パーク仙台 セミナーホール 

時間／10：00～12：00 参加費／無料  

定員／100 名 託児あり(定員 10 名) 

申し込み〆切／５月 12 日 

 
５ 

26 
金 

①  

②  

③  

④  ⑤  

Calendar 

 
菜種油のコクも出て 
美味しくなる 

調味料はポン酢だけ。簡単！ 
 
あいコープの冷凍切り身は、
冷蔵庫で時間をかけて完全に
解凍し、しっかり水分を拭き
取ってから調理するのが成功
の秘訣、と若生さん。 

環境ホルモン学習会（仮） 

場所／日立システムズホール エッグホール 

時間／10：00～12：00 定員／90 名 

講師／槌田 博氏（有害化学物質削減ネットワーク） 

※詳細は後日配布のチラシをご覧ください 

 
７ 

6 
木 

＜予告＞ 

http://www.mamma.coop/

