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常
務
理
事 

吉
武 

悠
里 

I eye 愛 

発
酵
の
世
界
を
楽
し
み
な
が
ら 

地
域
の
み
ん
な
で
農
業
の
難
局
を
乗
り
越
え
る
！ 

3 月号 

今
か
ら
30
有
余
年
前
、
宮
城
県
内
で

の
有
機
農
業
の
推
進
を
目
指
し
、
当
時
の

あ
い
コ
ー
プ
組
合
員
と
県
内
生
産
者
が

Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
を
取
り
入
れ
、
土
づ
く
り
を

基
本
と
し
た
循
環
型
農
業
を
共
に
学
び
、

生
産
と
消
費
の
協
同
実
践
の
中
で
そ
の

基
礎
を
築
い
て
き
ま
し
た
。
現
在
、
生
産

者
も
、
生
協
組
合
員
も
、
職
員
も
、
次
世

代
へ
と
継
承
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
急
速
に
不
安
定
さ
を
増
す
世
界
情
勢

の
中
で
、
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
海
外
原
料

の
肥
料
に
依
存
し
た
農
業
の
ま
ま
で
は

立
ち
行
か
な
く
な
る
と
い
う
事
実
は
、
当

時
よ
り
多
く
の
人
々
が
認
識
し
始
め
て

い
ま
す
。
あ
い
コ
ー
プ
は
現
役
世
代
の
生

産
者
と
共
に
、
外
国
に
依
存
し
な
い
自
給

型
、
循
環
型
の
有
機
農
業
に
つ
い
て
今
一

度
基
礎
か
ら
学
び
、
実
践
を
進
め
ま
す
。 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
Ｂ
Ｍ
技
術
の
基

礎
と
応
用
を
は
じ
め
と
す
る
講
座
と
並

行
し
て
、
七
郷
ク
ロ
ー
バ
ー
ズ
フ
ァ
ー
ム

の
堆
肥
舎
の
一
部
を
借
り
た
菌
体
作
り

と
「
種
堆
肥
」
作
り
の
共
同
実
習
を
行
っ

て
い
ま
す
。
菌
体
づ
く
り
に
は
農
畜
生
産

者
だ
け
で
な
く
、
あ
い
シ
テ
ル
生
産
者
の

タ
ン
ポ
ポ
村
や
パ
ン
工
房
わ
・
は
・
わ
、

菅
野
食
品
（
豆
腐
）
や
鎌
田
醤
油
な
ど
の

加
工
メ
ー
カ
ー
も
参
加
し
ま
し
た
。
調
査

の
中
で
、
各
加
工
品
生
産
現
場
で
廃
棄
物

と
な
っ
て
い
る
様
々
な
資
源
が
、
種
堆
肥

の
材
料
と
し
て
有
効
活
用
で
き
る
こ
と

を
確
認
で
き
た
か
ら
で
す
。 

今
後
こ
の
種
堆
肥
を
各
産
地
に
持
ち

CONTENTS 
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2024年 

あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
と
あ
い
コ
ー
プ
農
法
研
究
会
（
※
１
）
が
主
体

と
な
り
、
Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
協
会
（
※
２
）
の
協
力
を
得
て
昨
年
４
月
か
ら

活
動
を
始
め
た
「
あ
い
コ
ー
プ
資
源
循
環
型
農
業
推
進
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」。
農
業
資
材
の
高
騰
、
担
い
手
不
足
、
毎
年
の
異
常
気
象
な
ど
、

農
業
生
産
の
現
場
を
取
り
巻
く
厳
し
い
状
況
に
立
ち
向
か
う
た
め
の

農
業
経
営
力
（
＝
理
論
と
技
術
）
を
養
い
、
よ
り
持
続
的
・
安
定
的
な

食
料
生
産
を
、
生
協
産
直
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
活
か
し
て
実
現

し
よ
う
と
発
足
し
ま
し
た
。（
本
紙
６
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
） 

▶共生会総会報告               …2 

▶たねまきプロジェクト お汁粉の会      …3 

▶椎茸生産者 福島原発事故からの復興  …4-5 

▶じゅんかん！みんなの資源循環プロジェクト   …6 

▶BM 活性水から循環を学ぶ            …7  

▶新連載「今日はコレ！わたしのおすすめ」    …8 

七郷クローバーズファームの堆肥舎を借りての種堆肥づくりの様子 

帰
り
、
栽
培
品
目
ご
と
に
適
し
た
オ
リ

ジ
ナ
ル
堆
肥
作
り
へ
の
挑
戦
が
始
ま
り

ま
す
。 

勉
強
会
で
は
植
物
生
理
の
基
礎
と
な

る
化
学
式
が
飛
び
交
い
、
微
生
物
と
発

酵
技
術
に
つ
い
て
議
論
が
交
わ
さ
れ
ま

す
。「
良
い
堆
肥
」
と
は
何
か
、
ど
の
よ

う
に
作
る
の
か
、
ま
さ
に
「
農
業
を
科

学
す
る
」
様
子
は
聞
い
て
い
る
だ
け
で

も
わ
く
わ
く
し
て
き
ま
す
。
土
づ
く
り

は
決
し
て
楽
で
も
簡
単
で
も
あ
り
ま
せ

ん
が
、
そ
れ
を
み
ん
な
で
楽
し
み
な
が

ら
、
異
常
気
象
に
よ
る
天
候
影
響
に
負

け
な
い
強
く
健
康
な
野
菜
を
育
て
る
こ

と
で
、
安
定
的
な
食
料
生
産
、
そ
し
て

誰
も
が
有
機
農
産
物
を
食
べ
ら
れ
る
社

会
を
目
指
す
。
逆
境
の
今
こ
そ
消
費
者

と
生
産
者
、
そ
し
て
地
域
の
み
ん
な
で

知
恵
と
工
夫
を
出
し
て
持
続
的
な
農
業

の
在
り
方
を
模
索
し
ま
し
ょ
う
。 

３
月
22
日
に
行
わ
れ
る
あ
い
コ
ー

プ
農
産
報
告
会
『
安
心
な
食
べ
物
を
手

に
し
た
い
に
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
』

で
は
、
産
地
か
ら
こ
の
活
動
の
報
告
が

あ
り
ま
す
の
で
組
合
員
の
皆
さ
ん
も
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

  

（
※
１
）
宮
城
県
内
の
産
地
を
中
心
に
、
山
形
県
、

福
島
県
、
茨
城
県
の
産
直
産
地
と
生
協
で
構
成
。 

（
※
２
）
農
畜
産
物
の
排
せ
つ
物
や
残
さ
な
ど
の
バ

イ
オ
マ
ス
を
「
生
き
物
に
よ
い
水
、
よ
い
土
」
に
変
え
、

農
薬
を
は
じ
め
と
す
る
科
学
物
質
に
頼
ら
な
い
本

来
の
自
然
循
環
の
仕
組
み
を
か
た
ち
づ
く
る
技
術
の

研
究
と
普
及
を
行
う
。
あ
い
コ
ー
プ
も
加
盟
。 
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あ
い
コ
ー
プ
共
生
会 

第
35
回
総
会 

 
 
 
 
 
 
 

２
０
２
４
年
２
月
９
日
～
10
日 

あ
い
コ
ー
プ
の
生
産
者
に
よ
っ
て
構
成

さ
れ
る
「
あ
い
コ
ー
プ
共
生
会
」
の
年
に
一

度
の
総
会
が
ホ
テ
ル
ニ
ュ
ー
水
戸
屋
（
太
白

区
秋
保
町
）
に
て
開
催
さ
れ
、
県
内
は
も
ち
ろ

ん
全
国
各
地
の
生
産
者
と
、
生
協
関
係
者

総
勢
１
１
９
名
が
参
加
し
ま
し
た
。 

【
平
和
と
人
権
を
ジ
ブ
ン
ゴ
ト
と
し
て
考

え
る
】
と
題
さ
れ
た
特
別
報
告
で
は
、
Ｐ
Ｔ

Ｊ
（
パ
シ
フ
ィ
ッ
ク
・
ト
レ
ー
ド
・
ジ
ャ
パ
ン
）
の
ペ
イ

ソ
ー
社
長
か
ら
ミ
ャ
ン
マ
ー
の
民
主
化
運

動
に
つ
い
て
、
Ａ
Ｔ
Ｊ
（
オ
ル
タ
ー
・
ト
レ
ー
ド
・

ジ
ャ
パ
ン
）
の
山
下
万
里
子
社
長
か
ら
パ
レ
ス

チ
ナ
の
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
生
産
者
の
状
況

に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

い
ず
れ
も
、
人
権
が
踏
み
に
じ
ら
れ
る
よ

う
な
紛
争
の
中
で
苦
難
に
耐
え
る
市
民
や

農
民
の
現
状
を
お
聞
き
し
、
私
た
ち
一
個

人
が
海
の
向
こ
う
で
起
き
て
い
る
こ
と
に

関
心
を
持
つ
こ
と
で
、
世
論
を
生
み
、
世
界

を
変
え
て
い
か
な
く
て
は
い
け
な
い
と
い

う
使
命
感
を
強
く
す
る
時
間
と
な
り
ま
し

た
。 

総
会
の
議
案
審
議
の
前
に
、
あ
い
コ
ー

プ
か
ら
事
業
と
活
動
そ
れ
ぞ
れ
の
報
告
を

行
い
ま
し
た
。
理
事
会
か
ら
は
、
地
区
の
活

動
や
農
産
体
験
、
脱
原
発
の
活
動
な
ど
、

23
年
度
の
組
合
員
活
動
報
告
を
し
、
日
々

ご
参
加
い
た
だ
い
て
い
る
生
産
者
の
皆
さ

ん
に
感
謝
の
言
葉
を
伝
え
ま
し
た
。
ま
た
、

今
年
度
新
た
に
「
魚
プ
ロ
認
証
」
さ
れ
、
ま

ん
ま
通
信
に
認
証
マ
ー
ク
が
つ
い
た
３
品

を
紹
介
し
、
代
表
し
て
丸
友
し
ま
か
（岩
手
県

宮
古
市
）
の
島
香
友
一
社
長
に
認
定
証
を
受

け
取
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

議
案
審
議
の
後
は
、
参
加
し
た
会
員
か

ら
意
見
や
感
想
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。

Ｐ
Ｂ
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
の
生
産
者
で
あ
る
丸
和

油
脂
の
金
さ
ん
か
ら
の
報
告
に
呼
応
し

て
、
花
兄
園
（
鶏
卵
）
の
大
須
賀
裕
さ
ん
が
マ

ペイソー氏 
（パシフィック・トレード・

ジャパン） 

山下万里子氏 
（オルター・トレード・ 
ジャパン） 

高橋理事長（右）と太田代理事（左）から
認定証を受け取る島香社長（中央） 

共
生
会 

幹
事
会
の
新
体
制 

 

今
総
会
に
て
、
長
年
副
会
長
を
務
め

ら
れ
た
阿
部
寿
一
さ
ん
（
丸
壽
阿
部
商

店
）
が
退
任
と
な
り
ま
し
た
。
新
幹
事

会
の
体
制
は
次
の
通
り
で
す
。 （

敬
称
略
） 

イ
ク
を
取
り
ま
し
た
。
初
代
Ｐ
Ｂ
マ
ヨ
ネ

ー
ズ
の
開
発
に
お
父
様
で
あ
る
大
須
賀

木
さ
ん
が
、
そ
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た

今
回
の
開
発
に
ご
自
身
が
携
わ
っ
た
と
い

う
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
は
生
産
者
と
あ
い
コ
ー

プ
の
歴
史
を
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
農
産

生
産
者
が
有
機
農
産
物
の
生
産
性
や
品

質
の
向
上
の
た
め
に
取
り
組
ん
で
い
る

「
資
源
循
環
型
農
業
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

の
報
告
に
対
し
、
ジ
ョ
イ
フ
ァ
ー
ム
小
田

原
（
果
実
）
の
大
須
さ
ん
が
「
自
社
に
か
か

わ
る
若
手
生
産
者
も
有
機
肥
料
に
つ
い

て
学
び
の
場
を
求
め
て
お
り
、
今
後
ぜ
ひ

こ
の
活
動
を
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
」
と
発
言
し
、
生
産
者
同
士
の
繋
が
り

も
ま
た
、
共
生
会
と
い
う
場
で
広
が
っ
て

い
く
の
を
感
じ
ま
し
た
。 

す
べ
て
の
議
案
が
満
場
の
拍
手
で
承

認
さ
れ
、
第
35
回
と
な
っ
た
あ
い
コ
ー
プ

共
生
会
総
会
は
無
事
終
了
し
ま
し
た
。 

会
長 

 

副
会
長 

幹
事 

 
 
 
 
 
 

         

監
査
役 

 

 

細
谷 

滋
紀 

（
七
郷
ク
ロ
ー
バ
ー
ズ
フ
ァ
ー
ム
） 

大
須
賀 

裕
（
花
兄
園
） 

伊
藤 

洋
平
（
天
童
果
実
同
志
会
） 

鎌
田 

万
里
（
鎌
田
醤
油
） 

櫻
田 

真
悦
（
パ
ン
工
房
わ
・
は
・
わ
） 

島
香 

友
一
（
丸
友
し
ま
か
） 

菅
原 

達
徳
（
は
さ
ま
自
然
村
） 

高
橋 

利
彰
（
高
橋
徳
治
商
店
） 

西
塚 

忠
樹 

（
大
郷
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
） 

長
谷
部 

幸
子 

（
グ
リ
ー
ン
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
） 

 

菅
野 

叔
枝
（
菅
野
食
品
／
豆
腐
） 

菅
野 

浩
幸
（
菅
野
食
品
／
麺
） 

 

全国からの生産者とあいコープ関係者 
119 名が一堂に会した 
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今
年
度
し
お
さ
い
地
区
の
交
流
先
は
天

童
果
実
同
志
会
。
お
い
し
い
り
ん
ご
を
減

農
薬
で
作
る
作
業
に
参
加
し
た
い
「
ト
ラ

イ
り
ん
ご
オ
ー
ナ
ー
」
さ
ん
と
一
緒
に
、
ト

ラ
イ
り
ん
ご
作
り
の
１
年
を
体
験
し
ま
し

た
。
お
招
き
し
た
３
名
の
生
産
者
さ
ん
に

は
、
り
ん
ご
年
表
を
見
な
が
ら
こ
れ
ま
で

を
振
り
返
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

年

前
、
安
全
安
心
な
「
や
っ
ぺ
し
り
ん
ご
」
作

り
に
挑
戦
し
た
こ
と
、
様
々
な
ご
苦
労
を

経
て
ネ
オ
ニ
コ
チ
ノ
イ
ド
系
農
薬
不
使
用

を
断
念
し
た
こ
と
と
苦
悩
し
た
お
気
持

ち
、
減
農
薬
や
温
暖
化
の
せ
い
か
、
生
き

残
る
害
虫
対
策
に
奮
闘
し
て
い
る
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。
お
話
を
聞
き
な

が
ら
、
初
め
て
見
る
り
ん
ご
の
花
に
感

動
し
た
り
、
無
事
に
育
っ
た
赤
い
り
ん

ご
を
手
に
し
た
時
の
嬉
し
さ
を
思
い
出

し
、
生
産
者
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。 

お
話
後
は
参
加
者
み
ん
な
で
り
ん

ご
料
理
作
り
。
食
育
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
さ

ん
ご
提
案
、
り
ん
ご
を
使
っ
た
ス
ー
プ

や
サ
ラ
ダ
な
ど
ど
れ
も
目
新
し
く
お
い

し
い
も
の
ば
か
り
。
生
産
者
さ
ん
も
り

ん
ご
の
新
し
い
魅
力
を
発
見
で
き
た
！

と
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
対
面
交
流

っ
て
い
い
も
の
で
す
。 

 

理
事 

藤
田 

紀
子 

１
／
30 

し
お
さ
い
地
区
委
員
会
企
画 

天
童
り
ん
ご 

丸
ご
と
食
べ
ち
ゃ
お
う
！ 

 

みんなの力作！りんごメニュー 

エプロン姿も披露してくれた 

生産者の伊藤信之さん。 

１
／
20 

た
ね
ま
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０
２
３ 

 
 

あ
の
渡
辺
さ
ん
と
あ
ず
き
を
育
て
よ
う
Ⅵ
「
お
汁
粉
会
」 

 
今
年
度
の
た
ね
ま
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
活
動
を
締
め
く
く
る
、
お
汁
粉
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

ス
ラ
イ
ド
で
５
月
か
ら
の
活
動
を
振

返
っ
た
後
、
来
年
に
残
す
小
豆
の
た
ね

の
選
別
を
し
ま
し
た
。 

「
き
れ
い
で
大
き
な
豆
だ
け
選
ぶ
の

が
い
い
わ
け
じ
ゃ
な
く
、
色
が
薄
く
て

も
小
さ
く
て
も
、
も
し
か
し
た
ら
長
雨

に
強
い
個
性
を
持
っ
て
い
る
か
も
し
れ

な
い
。
多
様
な
豆
を
残
す
こ
と
で
、
猛

暑
や
長
雨
な
ど
の
時
に
全
滅
し
な
い
で

生
き
残
れ
る
ん
で
す
。
」 

と
秋
保
ゆ
う
き
の
会
・
渡
辺
重
貴
さ

ん
。
今
年
度
は
６
年
目
に
な
る
丹
波
大

納
言

キ
ロ
、
２
年
目
の
岩
手
大
納
言

４
・
２
キ
ロ
を
収
穫
。
無
事
に
来
年
へ
繋

ぐ
た
ね
を
採
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

選
別
作
業
の
後
は
お
楽
し
み
、
２
種

類
の
小
豆
の
お
汁
粉
タ
イ
ム
で
す
。
自

分
達
で
た
ね
を
蒔
い
て
収
穫
し
た
小
豆

は
格
別
の
味
。
岩
手
大
納
言
小
豆
は
色

が
濃
く
野
趣
溢
れ
る
味
わ
い
、
丹
波
大

納
言
小
豆
は
色
が
薄
め
で
優
し
く
上

品
な
味
、
と
違
い
が
は
っ
き
り
出
て
い

て
、
各
々
感
想
を
言
い
な
が
ら
楽
し
ん

で
食
べ
比
べ
ま
し
た
。 

参
加
者
か
ら
は
「
改
め
て
農
家
さ
ん

へ
感
謝
の
気
持
ち
を
持
て
た
」
「
小
豆
が

種
だ
と
初
め
て
知
っ
た
」
「
た
ね
の
大
切

さ
が
学
べ
て
良
か
っ
た
」
な
ど
の
感
想

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

遺
伝
子
組
み
換
え
や
ゲ
ノ
ム
編
集
、

多
国
籍
企
業
に
よ
る
た
ね
の
独
占
な

ど
、
様
々
な
問
題
が
あ
る
中
で
、
た
ね

を
次
の
世
代
へ
残
し
繋
い
で
い
く
重
要

さ
が
増
し
て
い
ま
す
。
一
人
一
人
が
食

べ
も
の
の
原
点
で
あ
る
た
ね
の
大
切
さ

に
目
を
向
け
、
人
任
せ
で
は
な
く
行
動

を
起
こ
し
て
い
く
こ
と
が
、
自
分
た
ち

の
食
べ
も
の
を
守
る
こ
と
に
繋
が
り
ま

す
。
今
後
も
た
ね
ま
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
通
じ
て
た
ね
の
大
切
さ
を
お
伝
え

し
、
秋
保
小
豆
を
繋
い
で
い
き
ま
す
。 

 

理
事 

八
重
畑 

ゆ
か
り 

美味しく食べて 

笑顔でパチリ！ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/14 映画「百姓の百の声」食べママみやぎと共催で開催 

自然と共生し、様々な課題を自然の力と知恵で解決しようとする農家の姿を

描いたドキュメンタリー映画「百姓の百の声」（柴田昌平監督作品）がせんだいメ

ディアテークで開催され、午前・午後の上映に合わせて 148 名が参加しまし

た。有機か慣行かの議論を超えた「農業そのものの未来」が詰まっていました。 

上映後のトークでは、監督の柴田昌平さんのリードで、渡辺重貴さん、鈴木

久美子さん（秋保ゆうきの会）、松野剛明さん（大郷グリーンファーマーズ）、就農し

たての福田隆史さんから農家の喜びや悩みを生でお聞きし、生産者と消費者が

ぐっと近くなった実感がありました。        理事 鈴木 真奈美 

1/30 宮城県副知事と宮城県生協連の懇談会に参加 

5●あいあいあい Mar.2024 あいあいあいMar.2024●4 

池田副知事を囲む参加者 

コロナ前までは毎年行われていた宮城県知事と宮城県生活協同組合連合

会との懇談会が、４年ぶりに「副知事」との懇談という形で再開されました。

参加した７生協からそれぞれの活動が報告され、あいコープみやぎからは組

合員が農産産地へ出向き援農する「産地応援し隊」の活動や、節電アクショ

ン、安定ヨウ素剤配布会の取り組みを報告しました。池田敬之副知事から安

定ヨウ素剤配布会に対する具体的なご意見をいただくことができなかった

のは心残りですが、日ごろ私たち生協連が県民に寄り添う活動をしているこ

とを知っていただけたと思います。         理事 櫻井 洋子 

       理事 太田代 一世  

（左から）柴田昌平監督、鈴木さん、
松野さんによるトークライブ 

～
登
米
市
・
芳
賀
さ
ん
の
原
木
椎
茸
生
産
へ
の
想
い
～ 

特集 

3.11東日本大震災・ 

原発事故と生産者 

発生から丸 13年となる 3.11東日本大震災・東京電力福島第一原発事故では、あいコー

プの生産者もその多くが甚大な被害を受けました。その一人、登米市東和町で原木生椎茸

を生産する芳賀裕さんを訪ね、山とともに歩んだこれまでの道のりを伺いました。 

芳賀さんの原木椎茸生産の歩み 

H14 地元森林組合を早期退職、持ち山で

の椎茸生産を開始 

H23 3.11 東日本大震災、ホダ山が原発

事故による放射能汚染を受けホダ木

4万本を廃棄処分（①） 

H24 県内全域で原木露地栽培椎茸の出

荷制限指示により出荷が不能に 

H25 登米市露地栽培原木しいたけ生産推

進協議会設立 

自治体ぐるみで出荷再開に向けた対

策が動き出す 

H26 水田に仮設のホダ場を造成（②） 

H２７ ホダ木確保のため九州を視察 

3月 水田ホダ場での出荷再開 

あいコープとの取引開始 

H28 山での再開に向けた除染・環境整備 

バスツアー交流開始（③） 

H29 山のホダ場での出荷再開 

H30 東日本原木しいたけ協会生産者大会

（松島町）にあいコープ応援団が参加 

（④） 

 

「
地
域
の
森
林
資
源
を
活
か
し
た 

自
立
経
営
で
地
元
に
貢
献
し
た
い
」 

 

地
元
の
森
林
組
合
で
業
務
課
長
ま
で

務
め
、
林
業
の
衰
退
を
肌
で
感
じ
て
い

た
芳
賀
裕
さ
ん
。
豊
か
な
広
葉
樹
資
源

を
活
用
し
て
地
域
に
貢
献
し
た
い
、
と

の
想
い
か
ら
約
20
年
前
に
仲
間
と
と

も
に
原
木
露
地
椎
茸
栽
培
を
開
始
し
ま

し
た
。
乾
燥
椎
茸
が
主
流
の
中
、
生
椎

茸
の
出
荷
に
挑
戦
し
、
仙
台
圏
の
ス
ー

パ
ー
と
の
生
産
契
約
等
で
震
災
前
に
は

約
８
万
本
の
ホ
ダ
木
で
生
産
を
行
っ
て

い
ま
し
た
。
順
調
だ
っ
た
２
０
１
１
年

春
、
東
日
本
大
震
災
と
東
京
電
力
福
島

第
一
原
発
事
故
が
起
こ
っ
た
の
で
す
。 

原
発
事
故
に
よ
る
放
射
能
汚
染
で 

出
荷
停
止 

 

福
島
か
ら
遠
く
離
れ
た
登
米
市
の
山

林
も
放
射
能
で
汚
染
さ
れ
た
こ
と
が
わ

か
り
、
所
有
す
る
原
木
４
万
本
を
廃
棄
。

そ
の
翌
年
に
は
原
木
露
地
栽
培
椎
茸
の

出
荷
が
県
内
全
域
で
制
限
（
禁
止
）
さ

れ
ま
し
た
。
県
の
対
応
も
遅
れ
、
周
り

の
生
産
者
は
次
々
に
廃
業
。
特
に
露
地

栽
培
は
約
９
割
も
が
廃
業
を
余
儀
な
く

さ
れ
た
そ
う
で
す
。 

「
う
ち
も
も
う
ダ
メ
か
と
思
っ
た
け

ど
、
こ
の
ま
ま
泣
き
寝
入
り
は
し
た
く

な
か
っ
た
。」
窮
状
を
知
る
市
職
員
の
後

押
し
も
受
け
、
意
見
交
換
会
で
生
産
者
の
悲
痛

な
声
を
行
政
に
届
け
る
な
ど
活
動
を
展
開
。

H

25
年
に
登
米
市
露
地
栽
培
原
木
し
い
た
け

生
産
推
進
協
議
会
が
設
立
さ
れ
、
よ
う
や
く
行

政
ぐ
る
み
の
対
策
が
動
き
出
し
ま
し
た
。 

 

水
田
上
に
森
林
の
環
境
を
再
現
、 

 
 
 
 

 
 
 

 

ホ
ダ
木
は
九
州
か
ら 

芳
賀
さ
ん
は
汚
染
さ
れ
た
林
内
で
の
生
産

を
ひ
と
ま
ず
手
放
し
、
水
田
の
上
に
ブ
ル
ー
シ

ー
ト
を
敷
い
て
露
地
ホ
ダ
場
を
造
成
。
県
内
産

の
ホ
ダ
木
は
使
用
で
き
な
い
た
め
、
遠
く
九
州

ま
で
視
察
に
行
き
ホ
ダ
木
の
協
力
を
仰
ぎ
ま

し
た
。
大
分
県
と
熊
本
県
の
生
産
者
と
つ
な
が

り
、
数
年
間
ホ
ダ
木
の
供
給
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

あ
い
コ
ー
プ
と
の
取
引
は
じ
ま
る 

H

27
年
３
月
、
震
災
か
ら
４
年
を
経

て
よ
う
や
く
仮
設
ホ
ダ
場
か
ら
の
出
荷

が
開
始
。
こ
の
頃
か
ら
あ
い
コ
ー
プ
と
の

取
引
も
始
ま
り
ま
し
た
。 

同
時
に
山
の
ホ
ダ
場
の
再
開
の
た
め
、

急
斜
面
の
山
か
ら
人
の
手
で
林
床
の
土

や
枝
葉
を
運
び
出
し
砂
利
を
敷
く
除

染
作
業
を
進
め
ま
し
た
。
何
度
も
国
と

交
渉
し
て
再
開
へ
の
道
筋
を
つ
け
、

H

29
年
春
、
つ
い
に
山
の
ホ
ダ
場
か

ら
の
出
荷
が
再
開
し
た
の
で
す
。 

組
合
員
が
バ
ス
ツ
ア
ー
で
産
地
を

訪
れ
る
交
流
も
初
期
の
こ
ろ
か
ら
続

い
て
い
ま
す
。
H

30
年
に
松
島
町
で

開
催
さ
れ
た
東
日
本
原
木
し
い
た
け

協
会
生
産
者
大
会
に
は
あ
い
コ
ー
プ

か
ら
応
援
団
が
駆
け
つ
け
ま
し
た
。 

「
た
く
さ
ん
の
生
協
職
員
や
組
合

員
の
方
が
来
て
く
れ
て
、
他
県
の
生
産

者
か
ら
羨
ま
し
が
ら
れ
た
。
一
番
の
思

い
出
で
す
。」 

 

仕
事
場
と
し
て
の
里
山
を 

再
生
し
た
い 

 

現
在
も
芳
賀
さ
ん
は
地
域
の
里
山

を
再
生
す
る
た
め
に
国
や
県
に

掛
け
合
い
奔
走
し
て
い
ま
す
。
汚

染
さ
れ
た
広
葉
樹
を
切
っ
て
運

び
出
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
切
り

株
か
ら
次
の
芽
が
育
ち
、
20
年
後

に
は
ホ
ダ
木
を
生
産
で
き
る
山

に
な
る
そ
う
。
今
は
岩
手
県
か
ら

ホ
ダ
木
を
買
っ
て
い
ま
す
が
、
地

元
の
山
の
木
を
使
い
、
里
山
の
整

備
も
一
体
的
に
進
め
る
こ
と
が

次
の
目
標
で
す
。 

「
希
望
の
光
を
信
じ
て
。
」
芳
賀

さ
ん
の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。 

（
文
責
：
理
事 

石
井 

朱
里
） 

運び出された汚染ホダ木 

田んぼの上にブルーシートを敷き土をかけ

て造成、さらに覆いをかけて木漏れ日も再

現した（右下）。 

バスツアーでホダ場を見学する組合員 

（左上）あいコープ応援団が集

結した芳賀さん思い出の一枚 

（左）取材の日に岩手県から搬

入されてきた原木 

（右）杉林のホダ場では原木椎

茸がすくすくと生育中でした 

「露地の原木椎茸は管理が難しく、

主に乾燥用。収穫体験では生で持

ち帰ってもらっています」 

と笑顔の芳賀さん。 

 

① H23年 

② H26年 

③ H28年 

④ H30年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
月
10
日
に
行
わ
れ
た
あ
い
コ
ー
プ
共
生
会

総
会
の
分
科
会
に
お
い
て
、
第
一
分
科
会
の
テ

ー
マ
と
な
っ
た
の
は
「
誰
も
が
有
機
農
産
物
を
食

べ
ら
れ
る
社
会
」を
目
指
す
取
り
組
み
で
し
た
。 

16,906 名 
 

219,695 千円 

5,790/週 

1,378,717 千円 

組織概要 
    (2024 年 1 月分)  

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  

２
０
２
４
年
２
月
６
日
（
火
） 

 

▼
２
０
２
４
年

度

た
ね
ま
き

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
企

画

案

を

承

認

し
た
▼
２
０
２
４
年

度

農
産
産
地
交
流

企
画
案
を

確
認
し
た
▼
仙
台
え
ん
の
う

倶
楽
部
へ
の
運
営
協
力
金
に

つ
い
て
承
認
し
た
▼
２
０
２
３

年
度
活
動
報
告
に
つ
い
て
検

討

し
た
▼
２
０
２
３
年

度

事

業

報

告

に
つ
い
て
検

討

し
た

▼
２
０
２
４
年
度
活
動
計
画

に
つ
い
て
検

討

し
た
▼
第

36

回

通

常

総

代

会

に
係

る
案

内

文
書

及
び
各
種

提
出

書

類
に
つ
い
て
確
認
し
た
。 

あいあいあい Mar.2024●６ 

自然のこと、知っているようで知らないことが多いことを実感しました。私たちは自然につつまれて生きていることを

常に忘れたくないです。ＢＭ活性水と自然循環の詳しいお話をありがとうございました。（活性水学習会参加者感想） 

み
ん
な
の 

資
源
循
環
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

―
第
２
回
― 

「
つ
な
げ
よ
う
地
域
の
資
源
～
土
づ
く

り
か
ら
誰
も
が
有
機
農
産
物
を
食
べ
ら
れ

る
社
会
を
目
指
し
て
～
」
と
題
し
た
第
一

分
科
会
で
、
座
長
の
西
塚
忠
樹
さ
ん
の
活

動
報
告
、秋
山
澄
兄
さ
ん
（
Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
協
会
）

の
か
ら
の
Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
の
お
話
の
後
、
３
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
課
題
や
、
そ
れ
に
ま
つ

わ
る
情
報
交
換
、夢
な
ど
を
語
り
ま
し
た
。 

有
機
農
産
物
と
い
う
と
値
段
が
高
く
、

一
部
の
裕
福
な
人
し
か
買
え
な
い
…
と
い

う
イ
メ
ー
ジ
を
抱
き
が
ち
で
す
が
、
こ
の

「
誰
も
が
食
べ
ら
れ
る
有
機
」
と
い
う
の
は
、

ま
さ
に
今
年
度
始
ま
っ
た
「
あ
い
コ
ー
プ
資

源
循
環
型
農
業
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
成

功
し
た
形
で
あ
り
希
望
の
未
来
で
す
！
県

内
の
農
業
生
産
者
を
中
心
と
し
た
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、
人
手
不
足
や
異
常
気

象
、農
業
資
源
の
高
騰
が
続
く
中
、そ
し
て

将
来
食
糧
危
機
が
来
る
と
懸
念
さ
れ
る
中

で
、
作
物
生
産
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
「
土

づ
く
り
」
を
始
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
安
定

し
て
良
い
作
物
を
育
て
る
上
に
収
量
も
上

げ
、
組
合
員
が
買
い
続
け
ら
れ
る
価
格
で

供
給
す
る
た
め
の
取
り
組
み
。
鍵
と
な
る

ど
う
す
れ
ば
商
品
の
価
値
や
魅
力
が
伝
わ
る

か
（
購
買
に
結
び
付
く
か
）
を
時
間
内
に
話
し
合

い
、デ
ザ
イ
ン
や
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
考
案
し
ま

し
た
。
生
産
者
自
身
が
「
売
り
場
」
と
し
て
の

カ
タ
ロ
グ
ま
ん
ま
通
信
に
関
心
を
強
く
す
る

機
会
に
も
な
っ
た
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

第
２
分
科
会
参
加 

理
事 

鈴
木 

真
奈
美 

共生会総会 第２分科会「伝わる紙面づくり」 共生会総会 第３分科会「ミートセンター見学」 

第
３
分
科
会
は
、

ミ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で

生
産
者
が
座
学
と

製
造
現
場
の
見
学

を
行
い
ま
し
た
。
生

産
か
ら
お
届
け
ま

で
の
過
程
が
一
元

化
さ
れ
た
透
明
性

の
あ
る
食
肉
流
通

の
実
現
、
そ
し
て
社

土
づ
く
り
で
は
、
そ
の
材
料
と
し
て
藁
や
も

み
殻
、
畜
産
生
産
者
か
ら
出
る
家
畜
の
排
せ

つ
物
だ
け
で
は
な
く
、
加
工
業
者
か
ら
出
る

お
か
ら
や
醤
油
の
搾
り
か
す
な
ど
も
使
う
と

い
う
循
環
で
す
。あ
い
コ
ー
プ
が
行
う
耕
畜
連

携
の
輪
が
更
に
広
が
り
、確
か
な
も
の
に
な
る

と
感
じ
ま
し
た
。 

Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
協
会
の
代
表
で
も
あ
る
米
沢

郷
牧
場
の
伊
藤
代
表
が
、
皆
で
取
り
組
む
こ

と
で
互
い
に
研
鑽
し
共
に
育
つ
こ
と
が
大

切
！
チ
ャ
レ
ン
ジ
が
大
切
だ
と
励
ま
し
の
言

葉
を
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。こ
れ
に
取
り

組
む
生
産
者
を
理
解
す
る
と
同
時
に
こ
の
取

組
を
組
合
員
の
皆
さ
ん
に
発
信
し
皆
で
応
援

し
た
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。 

 

第
１
分
科
会
参
加 

理
事 

太
田
代 

一
世 

第
２
分
科
会
で

は
、参
加
し
た
生
産

者
自
身
が
、
ま
ん
ま

通
信
の
紙
面
デ
ザ

イ
ン
に
挑
戦
。
掲
載

す
る
と
設
定
し
た

商
品
を
多
角
的
に

観
察
し
、組
合
員
に

何
を
伝
え
た
い
か
、

第２分科会の様子 

会
福
祉
法
人
み
ん
な
の
輪
と
連
帯
す
る
こ
と

で
で
き
る
地
域
福
祉
と
の
つ
な
が
り
。
具
現
化

さ
れ
た
こ
こ
に
し
か
な
い
こ
れ
ら
の
取
組
み

は
、
参
加
し
た
生
産
者
か
ら
多
く
の
共
感
を

得
て
、そ
し
て
感
動
を
与
え
ら
れ
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。
今
後
も
こ
の
新
し
い
事
業
の
か
た
ち

を
発
信
し
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

第
３
分
科
会
参
加 

商
品
部 

辻
井 

知
弘 

第３分科会の様子 

第１分科会の様子 
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能登半島被災地支援 

▼
随
時
受
付
可
能
で
す
。
各
相
談
窓
口
前
週
の
金
曜

日
ま
で
に
予
約
し
て
下
さ
い
。
▼
金
曜
日
が
祝
日
の

場
合
は
直
前
の
平
日
の
受
付
時
間
ま
で
受
付
し
ま

す
。
▼
予
約
し
て
頂
い
た
方
に
は
、
相
談
日
に
相
談

員
か
ら
お
電
話
を
差
し
上
げ
ま
す
。 

組合員が利用できる電話相談 ョ ジ ケ イ ア 

石
け
ん
環
境
委
員
会
の
定
例
会
で

た
わ
し
作
り
の
た
め
の
ヘ
チ
マ
栽
培

を
振
り
返
っ
た
時
「猛
暑
で
育
て
る
の

が
厳
し
か
っ
た
ね
。
ま
ん
ま
通
信
に

Ｂ
Ｍ
生
物
活
性
水
っ
て
あ
る
け
れ

ど
、
作
物
に
い
い
の
か
な
？
」
と
話
題

に
な
り
、
秋
山
澄
兄
氏
（
一
般
社
団
法

人
Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
協
会
事
務
局
長
）
を
講
師

に
迎
え
学
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
と
は
、
森
に
降
っ
た

雨
が
、
微
生
物
に
よ
っ
て
分
解
さ
れ

た
腐
植
土
と
そ
の
下
に
あ
る
岩
石
を

通
り
地
下
水
と
な
り
、
湧
き
水
と
な

っ
て
地
表
に
現
れ
る
と
い
う
自
然
の

浄
化
作
用
を
モ
デ
ル
に
し
て
作
ら
れ

て
い
る
技
術
で
、
特
定
の
菌
を
使
用

し
て
い
る
も
の
で
は
な
く
、
そ
の
土

地
に
い
る
微
生
物
を
活
性
化
さ
せ
る

技
術
だ
と
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。 

あ
い
コ
ー
プ
で
は
Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
を

農
産
や
畜
産
の
現
場
や
ミ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
の
排
水
処
理
に
も
使
用
し
て
い

る
こ
と
、
ま
た
現
在
あ
い
コ
ー
プ
と

生
産
者
が
取
り
組
む
「
あ
い
コ
ー
プ

み
や
ぎ
資
源
循
環
型
農
業
推
進
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」で
地
域
未
利
用
資
源
の
循

環
の
た
め
に
も
活
か
さ
れ
て
い
る
こ

と
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。 

後
半
に
は
、
実
際
利
用
し
て
い
る

 ジョイケア利用状況 (2024 年 1 月分) 

組
合
員
か
ら
活
用
の
報
告
や
相
談
も

あ
り
、
家
庭
菜
園
や
魚
の
水
槽
、
ト
イ

レ
の
消
臭
や
掃
除
な
ど
多
岐
に
渡
る

活
用
方
法
に
、
ま
だ
使
用
し
た
こ
と

の
な
い
参
加
者
か
ら
も
、
「
ペ
ッ
ト
の

飲
み
水
に
添
加
し
て
み
ま
す
」
「
ト
イ

レ
の
消
臭
に
使
っ
て
み
ま
す
」
な
ど
の

声
が
あ
り
ま
し
た
。 

市
販
さ
れ
て
い
る
消
臭
ス
プ
レ
ー

な
ど
は
有
害
な
化
学
物
質
が
含
ま
れ

る
も
の
が
多
い
の
で
、
Ｂ
Ｍ
活
性
水

の
利
用
を
勧
め
る
と
と
も
に
、
委
員

会
で
は
来
年
度
の
ヘ
チ
マ
栽
培
に
も

活
用
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
こ
ん

な
使
い
方
し
て
い
る
よ
！
の
声
も
是

非
石
け
ん
環
境
委
員
会
に
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。 

石
け
ん
環
境
委
員
会 

理
事 

佐
藤
あ
き
な   

お申込み・お問合せは 
ジョイケア事務局へ 

Ｂ
Ｍ
活
性
水
と
Ｂ
Ｍ
Ｗ
技
術
を
通
し
て 

自
然
循
環
を
学
ぼ
う 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケアー) 

集団託児 

慶弔・出産 

電話相談窓口 

  計 

1件 

4件 

8件 

22件 

9件 

44件 

ジョイケアシステムは、あいコープみやぎ独自の地域福祉政策で、 

組合員全員の拠出金(100 円／月)によって成り立っている助け合いの仕組み

です。社会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人「お茶っこケア」、ビッグイシュー

への支援など、地域福祉にも役立てられています。 

個人で利用できるサービス(ささえあい/たすけあい/集団託児/慶弔・出産/電

話相談)もあり、組合員同士の助け合いやケアメイトによる集団託児なども多く

利用されています。 

7●あいあいあい mar.2023 

0120-50-7277 

●自分では作らない（りんごの）お料理もあり勉強になったし、おいしかったです。生産者の方のお話しを聞き、大変とありが
たさを実感しました。これからも食べる事で応援したい。（天童りんごまるごとたべちゃおう in しおさい参加者感想） 

◆集団託児 

利用延べ人数 11名 

◆ケア時間 

32時間 

 

平日 9：00～17：00 

講演する秋山 澄兄さん 
（ＢＭＷ技術協会事務局長） 

 

委員さん募集中！ 
 

あいコープの仲間と 

食のこと 

環境のこと 

一緒に話しませんか？ 

 
2
月
9
日
の
共
生
会
総
会
で
の

特
別
報
告
「
平
和
と
人
権
を
ジ
ブ
ン

ゴ
ト
と
し
て
考
え
る
」は
総
会
企
画

と
し
て
は
初
め
て
取
り
組
ん
だ
テ
ー

マ
で
し
た
。「
人
・
食
・
環
境
を
大

切
に
」と
い
う
あ
い
コ
ー
プ
の
理
念

に
共
鳴
し
て
共
に
歩
も
う
と
い
う
の

が
共
生
会
の
基
本
で
す
が
、共
生
会

の
仲
間
が
自
分
事
と
し
て
考
え
取

り
組
み
続
け
て
い
る
こ
と
に
、共
感

の
輪
が
広
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
時
代
は
ま
す
ま
す
人
の
痛

み
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
ア
ン
テ
ナ
を
高

く
掲
げ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
思
い
ま
す
。 

組
織
運
営
室
室
長 

豊
嶋 

馨 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email soshiki@mamma.coop 

(担当：組織運営室長 豊嶋) 

  

 

 

 

年金相談・・4/14(火）  社会保険労務士 清野道子氏 

13：30～15：30 
 

法律相談・・4/9(火）、4/17(水） 弁護士 倉林千枝子氏 

13：30～15：30 
 

＊菅井裕行氏（宮城教育大学教授 ）の子ども相談は 

奇数月（5，7．9．11、3月）になります。 

＊傾聴は 3 月で終了となります。 

＊介護相談は相談日のご希望を伺います。 

介護相談（ケアプランセンター木もれび 山崎彰子氏） 

 

１
／
26
石
け
ん
環
境
委
員
会
主
催
学
習
会 

生
物
活
性
水 

「
Ｂ
Ｍ
し
ち
ご
う
」 

2月12日から16日にかけて佐藤好則営業課

課長が、あいコープみやぎを代表して、能登半

島地震被災地に入り被災した組合員にコープ

共済のお見舞い金をお届けするコープ共済連

の活動に参加しました。現地は土砂崩れなどで

道が悪く移動に時間がかかりながらも、一軒一

軒組合員宅を訪問し、お会いできた方に「生協」

ですと伝えると安心して話してくれたそうで

す。中には涙を流しながら「本当に来てくれて

ありがとう」と感謝されたこともあったという

ことでした。あいコープみやぎは今後も能登半

島地震の被災地の復興に取り組む人々への支

援をつづけていきます。 

mailto:soshiki@mamma.coop
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女 川 原 発 が 止まってから 

 

                     日目 

（2024年 3月 4日現在） 

４ ４ ７ ３ 

今 後 の 予 定 

 わたしのおすすめ 〈第 1回〉 

皆
さ
ん
お
馴
染
み
の
鎌
田
醤
油
の
「
国
産
丸
大
豆
醤
油
」
は
、
今
か

ら
30
年
程
前
、
供
給
を
開
始
し
ま
し
た
。
一
般
の
醤
油
の
多
く
は
輸

入
の
脱
脂
加
工
大
豆
が
原
料
と
し
て
使
わ
れ
、
あ
い
コ
ー
プ
で
供
給
す

る
も
の
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な
中
、
国
産
で
遺
伝

子
組
み
換
え
で
な
く
、
生
産
地
も
作
り
方
も
わ
か
る
大
豆
と
小
麦
を

使
っ
た
醤
油
を
望
ん
だ
組
合
員
と
、
鎌
田
醤
油
さ
ん
が
協
力
し
て
生
ま

れ
た
の
が
現
在
の
「国
産
丸
大
豆
醤
油
」で
す
。 

当
時
の
あ
い
コ
ー
プ
に
あ
っ
た
「商
品
委
員
会
」
に
地
区
委
員
が
参
加

し
て
、
組
合
員
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
や
鎌
田
醤
油
さ
ん
の
見
学
な
ど
を
企

画
し
、
組
合
員
の
期
待
も
ど
ん
ど
ん
膨
ら
み
ま
し
た
。
同
時
に
鎌
田
醤

油
さ
ん
で
の
醤
油
の
試
作
も
始
ま
り
、
最
初
は
熟
成
期
間
１
年
か
と
も

言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
が
伸
び
て
２
年
近
く
か
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
待
っ
た
甲
斐
は
あ
り
、
出
来
上
が
っ
た
醤
油
は
深
み
の
あ
る
素

晴
ら
し
い
も
の
に
な
っ
た
の
で
す
。 

私
が
こ
の
醤
油
を
「素
晴
ら
し
い
」と
言
う
何
よ
り
の
証
拠
は
、
仮
に

薄
め
て
も
旨
み
が
し
っ
か
り
残
る
こ
と
で
す
。
例
え
ば
市
場
に
出
回
る

減
塩
醤
油
の
中
に
は
薄
め
る
製
法
の
も
の
も
あ
り
、
そ
の
場
合
失
わ
れ

た
旨
み
を
他
の
調
味
料
で
補
わ
ざ
る
を
得
な
い
そ
う
で
す
。
が
、
こ
の

国
産
丸
大
豆
し
ょ
う
ゆ
は
、
薄
め
て
も
う
ま
み
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

る
と
、
私
は
思
い
ま
す
。
試
し
に
少
し
だ
け
薄
め
て
味
わ
っ
て
み
て
く
だ

さ
い
。 

本
物
は
嘘
を
つ
き
ま
せ
ん
。
あ
い
シ
テ
ル
の
国
産
丸
大
豆
醤
油
は
、

い
い
お
醤
油
で
す
。 

 

食
育
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
※ 

 
 

工
藤 

恭
子 

材
料 ・国

産
丸
大
豆
醤
油 

・酢 

・煮
切
り
み
り
ん 

・昆
布
（５
セ
ン
チ
程
度
） 

 作
り
方 

醤
油
７
：
酢
５
：
煮
切
り
み
り
ん
３
の
割

合
で
材
料
を
計
り
、
昆
布
と
一
緒
に
広

口
瓶
に
入
れ
ま
す
。
仕
込
ん
で
二
日
目

く
ら
い
か
ら
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ゆ
ず
の
果
汁
も
入
れ
れ
ば
ゆ
ず
ポ
ン
酢

に
！ 

冷
蔵
庫
で
保
存
す
れ
ば
、
数
か
月
使
え

ま
す
が
、
で
き
る
だ
け
早
め
に
食
べ
き

れ
る
よ
う
、
一
度
に
作
り
す
ぎ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

今
月
の
食
材 

国
産
丸
大
豆
醤
油 

 
 
 
 
 

 

（
鎌
田
醤
油
） 

国
産
丸
大
豆
醤
油
で
作
る 

「手
作
り
ポ
ン
酢
」 

※食育コンダクターとは・・・NPO法人とうほく食育実践協会が育成・認定する「食の伝道師」。 

約１年間、養成講座を受講して食の根幹を学んだメンバーが、食育の現場で活躍している。 

2023 年度農産報告会 生産者と語る会 

安心な食べ物を手にしたい私たちにできること 

 
３ 

22 
金 

場所／あいコープ日の出町センター大会議室 

オンラインあり 試食あり 

時間／10：00～12：00  参加費／無料 

脱原発エネシフ委員会主催 

こどもに原発事故を伝える会 

 
３ 

28 
木 

場所／日立システムズホール仙台 ３Fエッグホール 

時間／10：00～12：00  参加費／無料 

STOP！女川原発再稼働 

さようなら原発全国集会in宮城 

 
３ 

23 
土 

場所／勾当台公園市民広場 

時間／集会14：00～ アピール行進 15：00～  

主催／さようなら原発みやぎ実行委員会 

 
組合員はぜひピンクののぼりを 

目印にお集まりください！ 

http://www.mamma.coop/
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