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こ
ど
も
の
心
を
映
し
出
す
絵
に 

み
ん
な
の
幸
せ
を
見
出
そ
う 
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原
発
事
故
は
、
過
去
の
出
来
事
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
14
年
前
に
起
き
た
東
京

電
力
福
島
第
一
原
発
事
故
。
あ
れ
か

ら
、
今
こ
の
瞬
間
も
な
お
原
子
力
緊
急

事
態
宣
言
は
解
除
さ
れ
て
お
ら
ず
、
故

郷
に
戻
れ
な
い
人
や
、
放
射
能
の
影
響

を
受
け
て
暮
ら
し
て
い
る
人
た
ち
が
い

ま
す
。
そ
の
現
実
を
、
事
故
を
知
ら
な

い
若
い
世
代
に
ど
う
伝
え
て
い
く
の

か
・
・
・
そ
ん
な
テ
ー
マ
を
持
ち
今
年
も

脱
原
発
エ
ネ
シ
フ
委
員
会
で
は
「
こ
ど
も

に
原
発
事
故
を
伝
え
る
会
」
を
開
催
し

ま
し
た
。 

今
年
は
お
絵
描
き
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ

ー
の
「
つ
っ
ち
ー
先
生
」
こ
と
土
屋
聡
氏

を
講
師
に
迎
え
、
「み
ん
な
が
幸
せ
に
な

れ
る
絵
を
描
こ
う
」
の
言
葉
に
約
30
名

の
参
加
者
は
屋
外
で
大
き
な
紙
に
思
い

っ
き
り
絵
を
描
き
な
が
ら
、
一
緒
に
原

発
事
故
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
絵
の
具

を
乾
か
す
間
に
、
原
発
事
故
に
関
す
る

子
供
向
け
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
、
委

員
に
よ
る
原
発
事
故
の
話
な
ど
の
時
間

を
持
ち
、
つ
っ
ち
ー
先
生
か
ら
は
「
原
発

は
毒
を
燃
や
し
て
電
気
を
作
る
け
れ

ど
、
そ
の
毒
は
人
間
の
手
に
負
え
な
い
」

と
子
ど
も
達
に
向
け
て
の
分
か
り
や
す

い
お
話
も
あ
り
ま
し
た
。 

子
ど
も
達
が
一
生
懸
命
に
感
じ
取
ろ

う
と
す
る
姿
を
見
て
、
こ
の
子
達
が
生
き

る
未
来
へ
の
責
任
を
感
じ
ま
し
た
。 

動
き
出
し
て
し
ま
っ
た
女
川
原
発
で
は

今
、
新
た
に
乾
式
貯
蔵
施
設
の
建
設
計
画

が
進
ん
で
い
ま
す
。
女
川
原
発
の
使
用
済

み
核
燃
料
を
入
れ
る
プ
ー
ル
は
す
で
に
７

～
８
割
が
埋
ま
っ
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
原
発

を
使
用
し
て
行
け
ば
あ
と
３
～
４
年
で
貯

蔵
で
き
な
く
な
る
た
め
、
敷
地
内
に
乾
式

貯
蔵
施
設
を
作
ろ
う
と
い
う
の
で
す
。
東

北
電
力
は
「
あ
く
ま
で
も
再
処
理
工
場
へ

持
っ
て
行
く
ま
で
の
一
時
保
管
場
所
で
あ

る
」
と
言
っ
て
い
ま
す
が
、
再
処
理
工
場
は

30
年
経
っ
て
も
完
成
し
て
お
ら
ず
全
く
現

実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
こ
の
施
設
建

設
を
許
し
て
し
ま
え
ば
未
来
永
劫
、
女
川

は
核
の
ゴ
ミ
捨
て
場
に
な
っ
て
し
ま
う
懸

念
が
あ
り
ま
す
。 

日
々
電
気
を
使
う
私
た
ち
に
も
、
そ
の

背
景
に
あ
る
現
実
と
向
き
合
う
責
任
が

あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
原
発
事
故
の

記
憶
や
そ
こ
か
ら
得
た
教
訓
を
、
未
来
に

生
き
る
子
ど
も
達
に
伝
え
て
い
く
こ
と

が
、
私
た
ち
の
大
切
な
役
目
で
す
。
障
子

紙
に
描
か
れ
た
沢
山
の
「
み
ん
な
が
幸
せ

に
な
れ
る
絵
」
に
、
そ
の
愛
や
思
い
は
い
つ

か
未
来
を
拓
く
の
だ
と
教
わ
り
ま
し
た
。 

3/30 脱原発エネシフ委員会主催 『こどもに原発事故を伝える会』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
０
２
４
年
度 

 

農
産
報
告
会 

賑
や
か
に  

あいあいあいMay.2025●2 

毎
年
３
月
に
行
う
農
産
報
告
会
は
県

内
４
産
地
の
取
り
組
み
と
次
年
度
の
抱

負
を
組
合
員
み
ん
な
で
聞
き
理
解
す
る

こ
と
で
生
産
者
を
応
援
す
る
会
で
す
。 

あ
い
コ
ー
プ
か
ら
は
、
農
産
担
当
の

職
員
・
佐
藤
澄
奈
さ
ん
が
受
注
実
績
や

生
産
者
と
の
取
り
組
み
、
農
産
物
基
準

等
を
説
明
、
続
い
て
セ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
の

木
村
由
里
さ
ん
か
ら
は
、
組
合
員
か
ら

の
青
果
の
お
申
し
出
削
減
を
目
指
し
、

４
名
の
担
当
者
で
検
品
体
制
を
強
化
し

て
い
る
こ
と
を
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
、
社
会
福
祉
法
人
み
ん
な
の
輪

の
利
用
者
さ
ん
が
青
果
の
袋
詰
め
を
し

て
下
さ
る
こ
と
で
、
生
産
者
の
作
業
負

担
の
軽
減
と
、
こ
ち
ら
も
検
品
の
強
化

に
つ
な
が
っ
て
お
り
、
結
果
的
に
お
申
し

出
件
数
が
減
少
し
た
と
い
う
報
告
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

続
い
て
４
名
の
生
産
者
か
ら
、
取
組
２

年
目
と
な
る
『あ
い
コ
ー
プ
資
源
循
環
型

農
業
推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
に
つ
い
て
各

産
地
の
取
り
組
み
状
況
の
報
告
と
２
０

２
５
年
度
の
計
画
を
お
話
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
の
後
は
各
産
地
の
お
野
菜

を
使
っ
た
試
食
品
を
囲
み
な
が
ら
、
参
加

者
の
皆
さ
ん
か
ら
事
前
に
い
た
だ
い
た

質
問
に
生
協
と
生
産
者
が
答
え
る
セ
ッ

シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。 

組
合
員
は
、
で
き
る
だ
け
地
元
の
生
産

者
が
作
っ
た
も
の
を
食
べ
て
応
援
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
が
成

功
す
る
こ
と
で
我
々
組
合
員
と
生
産
者

の
様
々
な
負
担
を
減
ら
し
、
安
心
し
て
食

べ
ら
れ
る
未
来
が
来
る
よ
う
応
援
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

理
事 

太
田
代 

一
世 

２
０
２
５
年
の
産
地
応
援
し
隊
の
活

動
は
毎
年
恒
例
の
新
規
募
集
チ
ラ
シ
の

配
布
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
今
回
の
新
規

登
録
者
は
68
名
、
全
体
で
２
２
０
名
と

な
り
ま
し
た
。
事
務
局
と
し
て
は
、
転
勤

や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
な
ど
で
活
動

を
離
れ
る
方
と
の
別
れ
の
淋
し
さ
を
感

じ
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
が
、
新
た
な
登

録
者
の
方
々
の
前
向
き
な
姿
に
、
今
年
も

楽
し
も
う
！
と
励
ま
さ
れ
て
い
ま
す
。 

今
年
は
恒
例
の
ト
マ
ト
苗
を
ハ
ウ
ス
に

植
え
る
定
植
作
業
の
他
に
、
収
穫
し
た
お

米
を
入
れ
る
巨
大
な
フ
レ
コ
ン
バ
ッ
グ
補

修
や
収
穫
が
終
わ
っ
た
春
菊
を
抜
き
取

る
撤
収
作
業
、
梨
の
剪
定
枝
を
砕
い
て
土

に
戻
す
作
業
と
、
初
年
度
に
は
な
か
っ
た

依
頼
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

産
地
応
援
し
隊 

総
勢
２
２
０
名
に
な
り
活
動
開
始
！ 

農
業
と
言
え
ば
土
や
作
物
に
触
れ
る

作
業
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
方
が
ほ
と
ん

ど
で
し
ょ
う
。
実
際
に
は
、
そ
れ
ら
の
作

業
を
行
う
の
に
必
要
な
「
名
も
な
き
農

作
業
」
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
す
。
隊
員

が
増
え
る
に
つ
れ
て
カ
バ
ー
で
き
る
作

業
が
増
え
る
の
は
喜
ば
し
い
こ
と
で
す
。

応
援
し
隊
が
農
業
を
支
え
る
『つ
っ
か
え

棒
』
か
ら
『柱
』に
成
長
で
き
る
よ
う
に
、

皆
さ
ん
も
お
気
軽
に
登
録
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
は
あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ

ま
で
！ 

 

産
地
応
援
し
隊
事
務
局 

後
藤 

咲
子 

(左から)ファシリテーター吉武常務・西塚忠樹さん 

細谷滋紀さん・渡辺重貴さん・菅原達徳さん 

参加者でいただいた試食 

各産地の野菜をシンプル調理で 

「名もなき農業」 

フレコンバッグの補修作業 春菊の抜き取り 

初心者にもできるが人手がかかる仕事を 
たくさんの組合員で手伝います 
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日曜日の元鍛冶町公園に集まった
組合員と生産者 

３
／
23
青
葉
区
国
分
町
・
元
鍛
冶
町

公
園
に
て
「
女
川
を
核
の
ゴ
ミ
捨
て
場
に

す
る
な
！
女
川
原
発
を
廃
炉
に
！
さ
よ

う
な
ら
原
発
宮
城
県
民
集
会
」
が
開
催

さ
れ
、
４
０
０
名
の
市
民
が
脱
原
発
の
声

を
上
げ
ま
し
た
（
主
催
：
さ
よ
う
な
ら
原

発
み
や
ぎ
実
行
委
員
会
）。 

新
潟
か
ら
駆
け
つ
け
た
小
木
曽
茂
子

さ
ん
よ
り
、
東
京
電
力
・柏
崎
刈
羽
原
発

再
稼
働
の
是
非
を
県
民
投
票
で
決
め
る

た
め
の
条
例
制
定
を
求
め
る
署
名
活
動

で
14
万
筆
以
上
を
集
め
た
報
告
が
あ

り
、
６
年
前
に
同
じ
署
名
に
取
り
組
ん

だ
宮
城
県
民
か
ら
温
か
い
拍
手
が
沸
き

起
こ
り
ま
し
た
。
女
川
町
議
の
阿
部
律

子
さ
ん
か
ら
は
、
東
北
電
力
が
女
川
原

発
敷
地
内
で
計
画
し
て
い
る
使
用
済
み

核
燃
料
の
乾
式
貯
蔵
施
設
建
設
に
断
固

と
し
て
反
対
す
る
こ
と
、
計
画
に
同
意
し

な
い
こ
と
を
求
め
る
町
民
署
名
を
女
川

町
長
に
提
出
し
た
こ
と
な
ど
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。 

集
会
の
後
、
参
加
者
は
の
ぼ
り
旗
や

鳴
り
物
を
手
に
、
仙
台
市
中
心
部
を
ア

ピ
ー
ル
行
進
。
「
危
険
な
原
発
も
う
や
め

よ
う
！
」と
訴
え
な
が
ら
日
曜
日
の
繁
華

街
を
練
り
歩
き
ま
し
た
。 

女
川
原
発
２
号
機
は
再
稼
働
し
て
し

ま
い
ま
し
た
が
、
再
停
止
そ
し
て
廃
炉
を

求
め
、
あ
い
コ
ー
プ
も
草
の
根
の
運
動
を

続
け
て
い
き
ま
す
。 

理
事  
石
井 

朱
里 

「
さ
よ
う
な
ら
原
発
」
宮
城
県
民
集
会
に
参
加
し
ま
し
た 

オ
ル
タ
ー
・
ト
レ
ー
ド
・
ジ
ャ
パ
ン 

（
Ａ
Ｔ
Ｊ
）
社
を
通
じ
た
民
衆
交
易
の
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
で
私
達
と
つ
な
が
る
パ

レ
ス
チ
ナ
で
す
が
、
１
／
19
の
停
戦
合

意
に
も
関
わ
ら
ず
ガ
ザ
地
区
で
は
３
月

に
再
攻
撃
が
始
ま
り
、
オ
リ
ー
ブ
の
産
地

・
ヨ
ル
ダ
ン
川
西
岸
地
区
で
も
軍
事
作

戦
が
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ａ
Ｔ
Ｊ
社
な

ど
複
数
団
体
で
作
る
「
パ
レ
ス
チ
ナ
の
和

平
を
求
め
る
ア
ク
シ
ョ
ン
実
行
委
員
会
」

で
は
、
「
ガ
ザ
の
恒
久
的
停
戦
と
、
パ
レ

ス
チ
ナ
の
和
平
を
求
め
る
」
声
明
へ
の
賛

同
署
名
を
５
／
15
ま
で
募
集
し
て
い
ま

す
（
詳
し
く
は
左
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
Ａ

Ｔ
Ｊ
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ

さ
い
）。 

あ
い
コ
ー
プ
み
や
ぎ
で
は
、
こ
の
よ
う

な
人
道
危
機
や
自
然
災
害
に
対
し
、
国
内

外
を
問
わ
ず
支
援
す
る
「
あ
い
コ
ー
プ
自

然
災
害
基
金
」
を
運
用
し
て
お
り
、
皆
さ

ま
か
ら
の
カ
ン
パ
を
通
年
受
付
け
て
い

ま
す
。
最
近
で
は
３
月
の
強
風
で
被
害
を

受
け
た
宮
城
県
内
の
産
地
に
対
し
、
基
金

か
ら
見
舞
金
を
支
出
し
ま
し
た
（
Ｐ
６
に

詳
細
報
告
あ
り
）
。
カ
ン
パ
に
は
あ
い
コ

ー
プ
ポ
イ
ン
ト
も
活
用
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
を
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
詳
し

く
は
４
／
28
～
配
布
の
チ
ラ
シ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。 

理
事 

 

石
井 

朱
里 

 

「パレスチナの和平を求めるアクション 
実行委員会」記者会見 

（3/28開催、ATJ社ホームページより） 

あいコープののぼり旗を掲げて
仙台市内をデモ行進 

光
明
遠
い
「
ガ
ザ
停
戦
」
合
意
後
の
パ
レ
ス
チ
ナ 

～
恒
久
的
停
戦
と
和
平
を
求
め
、関
係
団
体
が
賛
同
署
名
を
募
集
中
～ 

 

〈あいコープ自然災害基金 募金方法〉 

注文用紙またはネット注文で受付けます。 

■申込番号000842  300円/口 

■申込番号000843  1,000円/口 

■申込番号222842  300Pt/口 

■申込番号222843  1,000Pt/口 

※300ポイントは 300円に相当します。 

（強化期間：4月 4回～5月 4回注文書） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

わだいの
たねまき

次期中期ビジョンを策定する委員会が始動しました 

5●あいあいあい May.2025 あいあいあいMay.2025●4 

 

 

 

3/30 『令和の百姓一揆』に参加 

「すべての市民が安心して国産の食料を手にするために、すべての農

民に所得補償を」「日本の食と農を守ろう」――メディアでも多数報道さ

れた【令和の百姓一揆】、東京都内で行われた集会とデモ行進に理事 2名

が参加しました。青山公園から渋谷、表参道、代々木公園までのトラクタ

ー30台と 3200名以上によるデモ行進には、沿道から温かい声援も。この

日は全国 13カ所でも同時行動が行われ、危機的な状況にある日本農業を

印象付ける日となりました。        （理事 石井朱里） 

 

「つながり・はぐくみ・ゆたかに・つたえる」のキャッチフレーズを掲げ

たあいコープみやぎ 2025 年ビジョンもいよいよ最終年。５年間の総括と次

の中期ビジョンを検討するためのビジョン委員会が４月に発足しました。

「数年後の世の中はどうなっていて、その時どんなあいコープでありたい

か？」を組合員・職員・生産者が集い話し合っていきます。今回はテーマご

とに検討スケジュールを公開し、皆さんの意見を広く募集します。詳しくは

５月中旬に配布するチラシをご覧ください。    （理事 石井朱里） 

 
スタート集会でステージに 

注目するメディアと参加者（一部） 

 

残雪の山を背負ったりんごの園地 

「やっぺし精神」でネオニコフリーに挑み続けて１２年 

ミツバチの大量死や失踪（巣に戻らない）が話題になったことで、多くの人がその影響を耳にすることとなった「ネオニ

コチノイド系農薬（以下ネオニコ）」。あいコープには、この人体に悪影響を及ぼし農地を汚染してしまう農薬を使わずに米

や野菜を作る生産者が数多くいます。（農産区分「トライ・アイズ」） 

 中でもネオニコ不使用が難しいと言われる果樹栽培に、組合員と生産者が協力しているのが「天童トライりんごオーナー

制度」です。２０１３年に「やってみっぺし（やってみよう）」と始まったネオニコ不使用栽培を、気候変動の中で挫折も経験し

ながらオーナー制で再度スタート。３月２９日、３年目の取り組みがまた始まりました。 

今年１月末から募集した２０２５年度の「トライりんごオーナー」に、１４４名の組合員

が申し込んでくれました。実際に園地で農業を体験する「生産者なりきりコース」に８

名、「食卓で応援コース」に１３６名、いずれも年間３千円の出資金で、ネオニコ不使用

に挑む生産者を支えます。 

３月２９日、この日はまだ２０２４年度内ですが、天童での組合員活動は毎年フライ

ングスタート。オーナー活動は３月の「枝の剪定」から始まります。なりきりコースに申

し込んだ８家族２９名は、春は名のみの肌寒い天童に集合し、初顔合わせです。園地近

くの公民館で『始まりの会』を行い、この取り組みをする理由やこれまでの挑戦の経緯

を担当理事から解説しました。「子どもにりんごができる様子を見せたくて参加しまし

た」「食の安全に興味があるので参加しました」「あいコープのネオニコ削減、こういう

ことかと改めてわかって感動しています。一緒に頑張りたいです」と、皆さん期待と使

命感で溢れていました。 

園地に移動して剪定作業体験を開始します。切るべき枝を教えてくれるのは、天童

果実同志会の原田洸一郎さんをはじめとする生産者。「難しいべ？俺ら生産者だっ

て、４０年もやってきてるのに未だに正解がわかんないもの(笑)」というゆる～い指

導に笑いが起こり、ハサミを手に、和やかなムードでパチンパチン…。参加者みんな

で、オーナーの樹の枝を剪定していきました。 

園地に立てた看板には、毎年のオーナーがメッセージシールを 

重ね貼りし、３年目にはこんなに賑やかになりました 

公民館で生産者と顔合わせ 

まだ固いりんごの花の芽 腰にのこぎり、サングラスの原田さん 参加者に説明をする生産者の松田さん(右) 

２０２５年度「生産者なりきりコース」オーナーの皆さん 

小さなお子さんも大人と一緒にのこぎりやハサミで枝を切る体験をしました。こうし

て余分な枝を落とし、日当たりや風通しを良くすることで健康な樹に育てます。花も葉

もない枝にりんごが実るのを想像しながらの作業です。「正解は未だにわからない」と

言いながらも、「栄養の流れがこうだから…」と理論的に切る枝を決める生産者の作業

は見事。遠方から剪定のプロと言われる先生を招いて勉強会も行われているそうで、生

産者の努力が伺えます。参加者は、たどたどしい手つきながら１時間ほどで３本の樹の

剪定を体験し、この日の活動は終わりました。 

 

昨年は２２７名のオーナーに、収穫されたネオニコ不使用りんごが２キロずつ届けられ

ました。食べた組合員からは「今まで食べたどのりんごより美味しかった！」と感想が寄

せられ、なりきりコースのオーナーも大満足！これが生産者の味わう「食べてもらえる

喜び」なのだと感じることもできる活動です。昨年、２０２４年度の出資金は総額６８万

円余り。無事に収穫できたりんごの代金のほか、ネオニコ不使用の為に増える恐れがあ

る害虫対策（作物を汚さない忌避剤購入）や、園地に新しい苗木を植える為に、５１万円

を産地に届け活用してもらえました。オーナーの熱意は産地に伝わっています。 

 

ネオニコ不使用のりんご園地を絶やすことなく、技術を向上し、いつかもっと広げて

いくことができたら…。しかしその挑戦には生産者の生活へのリスク（収入減）が伴いま

す。産地に行き、現場の課題を一緒に感じて、組合員みんなで応援し続けましょう！ 

お父さんに抱き上げられて 

のこぎりに挑戦する男の子 

生産者 片桐完一さん（天童果実同志会会長）からのメッセージ 
 

今回、3回目の「開園式」となる始まりの会と剪定が開催され、りんご作りに大

変大事な剪定作業を体験していただきました。 

これから花が咲き、本格的に作業が始まります。皆さんとお会いできることを、

りんごの木の下でお待ちしています。 

ネオニコについてもっと知りたい！

『オーガニックくえすと』 
（制作：アクト・ビヨンド・トラスト） 

農民連の八田純人

さんや、あいコープ

の活動も登場。 

ネオニコについて、

イチから学べます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17,794 名 
 

268,140 千円 

6,308/週 

1,357,873 千円 

組織概要 
    (2025年３月分)  

【供給高】       

【一人実利用高】 

【出資金】   

【組合員数】  

２
０
２
５
年
４
月
１
日
（
火
） 

 

▼
産
直
豚
用
国
産
飼
料
の
導

入

を
承

認

し
た
▼
２
０
２
５

年

度

議

案

書

説

明

会

日

程

を
承
認
し
た
▼
総
代
当
選
人

の
通
知
及
び
公
告
に
つ
い
て
協

議
し
た
▼
役
員
報
酬
限
度
額

を
決
定
し
た
▼
役
員
退
任
慰

労
金
支
給
額
を
決
定
し
た
▼

２
０
２
５
年
度
役
員
報
酬
審

議
委
員
を
決
定
し
た
▼

Wa
！

わ
ぁ
祭

り
２
０
２
５
実

行

委

員

長

を
承

認

し
た
▼
た
ね
ま

き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
企
画
案
を
承

認

し
た
▼
石
け
ん
環
境

委

員

会
主
催
企
画
を
承
認
し
た
。 

あいあいあいMay.2025●６ 

●拭いても洗っても落ちない、食べれば身体に取り込まれる農薬を使わずにりんごを生産しよう、との心意気。でも、
リスクは高い。賛同者を増やして応援したいと考えながら帰宅しました。（天童りんごオーナー剪定参加者の感想より） 

「
ミ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
作
る
生
ソ
ー
セ
ー

ジ
」
は
４
回
目
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
。保
水
力
を

高
め
美
味
し
さ
を
閉
じ
込
め
る
こ
と
と
、プ

リ
っ
と
し
た
食
感
を
求
め
て
、
貝
カ
ル
シ
ウ

ム
を
添
加
し
た
２
種
類
と
前
回
の
試
作
品

を
食
べ
ま
し
た
。
食
感
は
改
善
し
ま
し
た
が

別
の
課
題
も
浮
上
し
、
更
な
る
改
善
を
目

指
し
て
意
見
交
換
し
ま
し
た
。 

生
ソ
ー
セ
ー
ジ
が
な
ぜ
「
生
」
な
の
か
。そ

れ
は
「
肉
の
加
工
品
だ
っ
て
出
来
立
て
が
一

番
美
味
し
い
。
だ
か
ら
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
最
終

工
程
（
加
熱
）
を
家
庭
で
行
う
こ
と
で
、
そ

の
美
味
し
さ
を
味
わ
え
る
」
と
い
う
こ
と
だ

と
学
び
ま
し
た
。
と
な
る
と
、
調
理
方
法
も

大
事
に
な
り
ま
す
。
ソ
ー
セ
ー
ジ
の
プ
ロ
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
、
冷
凍
の
ま
ま
茹
で

る
か
解
凍
し
て
か
ら
茹
で
る
か
な
ど
試
行

錯
誤
し
て
い
ま
す
。 

原
料
の
ス
ペ
ッ
ク
は
間
違
い
の
な
い
も
の

を
選
び
、
そ
し
て
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
記
載
予
定

の
「
美
味
し
く
召
し
上
が
る
方
法
」
も
、
で

き
る
だ
け
満
足
で
き
る
も
の
を
組
合
員
の

皆
さ
ん
に
伝
え
よ
う
と
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン

バ
ー
は
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

理
事 

鈴
木 

真
奈
美 

まんま通信のあるくらし 

登
米
市
東
和
町
へ
向
か
う
道
沿
い
の
サ
ク

ラ
も
満
開
に
近
い
４
月
12

日
、
芳
賀
裕
さ
ん

の
原
木
し
い
た
け
見
学
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
16

組
36

名
の
組
合
員
と
県
か
ら
職
員

さ
ん
が
参
加
し
ス
タ
ッ
フ
も
合
わ
せ
る
と
総

勢
51

名
！
賑
や
か
な
会
と
な
り
ま
し
た
。 

ホ
ダ
木
を
水
に
浸
け
る
作
業
場
を
横
切

り
、人
工
圃
場
を
見
学
。椎
茸
が
ぽ
こ
ぽ
こ
と

顔
を
出
し
て
い
る
の
が
見
え
ま
す
。
先
頭
を

行
く
芳
賀
さ
ん
の
お
話
し
を
聞
き
な
が
ら
、
ハ

イ
キ
ン
グ
の
よ
う
に
急
な
山
道
を
登
り
終
わ

る
と
今
度
は
急
な
下
り
斜
面
！
そ
こ
に
は
数

え
き
れ
な
い
ホ
ダ
木
が
ビ
ッ
シ
リ
と
ガ
ッ
チ
リ

と
並
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
木
漏
れ
日
も
美
し

く
、
圧
巻
！
そ
し
て
、
ま
さ
に
食
べ
ご
ろ
の
椎

茸
が
い
っ
ぱ
い
生
え
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
の

皆
さ
ん
は
広
い
こ
の
斜
面
、思
い
思
い
の
場
所

で
収
穫
体
験
を
し
ま
し
た
。 

山
を
下
り
て
、
美
味
し
い
椎
茸
汁
や
椎
茸

の
炭
火
焼
き
を
い
た
だ
き
な
が
ら
の
質
問
タ

イ
ム
で
は
、
椎
茸
の
保
存
方
法
や
栽
培
中
の

放
射
能
対
策
の
お
話
な
ど
様
々
な
話
題
で
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
小
さ
な
お
子
さ
ん
か
ら
の

「
き
の
こ
そ
だ
て
る
の
っ
て
む
ず
か
し
い
の
？
」

と
い
う
か
わ
い
い
質
問
に
「
お
庭
で
は
難
し
い

か
な
～
」
と
優
し
く
答
え
る
芳
賀
さ
ん
。
そ
の

お
人
柄
が
伝
わ
る
温
か
な
良
い
時
間
で
し
た
。

椎
茸
の
こ
と
、
里
山
の
こ
と
、
安
全
な
も
の
を

お
届
け
し
た
い
こ
と
、
芳
賀
さ
ん
の
思
い
が
伝

わ
る
見
学
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

理
事 

佐
藤 

有
子 

月
刊 

Ｐ 

Ｂ 

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド 

5 月号 

ほだ場をバックに記念撮影 

急斜面に並ぶ「ほだ木」から 

椎茸を摘み取る貴重な体験 

今回は３種類を食べ比べ 

◆
強
風
被
害
見
舞
金
◆ 

（
あ
い
コ
ー
プ
自
然
災
害
基
金
か
ら
） 

①
大
郷
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ 

②
七
郷
ク
ロ
ー
バ
ー
ズ
フ
ァ
ー
ム 

③
わ
・
は
・わ
味
明 

④
わ
・
は
・わ
田
尻 

⑤
花
兄
園 

※
各
生
産
者
に
３
万
円
ず
つ
贈
呈 

春
の
東
和
町
で
原
木
椎
茸
の
収
穫
体
験
！ 

家族できのこ汁に舌鼓 



日程 地区 会場 託児会場 

5/21（水）10：00～ 泉 B 根白石市民センター 調理室 和室 

5/22（木）10：00～ しおさい 多賀城市文化センター 第２会議室 第１会議室 

5/23（金）10：00～ 青葉 北山市民センター 第３会議室 和室４ 

5/28（水）10：00～ 太白 西多賀市民センター 調理室 和室 

5/29（木）10：00～ 宮城野若林 
あいコープみやぎ日の出町センター 

大会議室（zoomによるオンライン対応あり） 
小会議室 

5/30（金）10：00～ 石巻 東松島市矢本西市民センター 会議室 和室 

5/30（金）13：00～ 仙南 名取市文化会館 和室 和室 

5/31（土）10：00～ 泉 A 泉中央市民センター 第 1会議室 和室 1 
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組合員が利用できる電話相談 ョ ジ ケ イ ア 
お申込み・お問合せは 
ジョイケア事務局へ 

私のオススメ商品 

▼
随
時
受
付
可
能
で
す
。
各
相
談
窓
口
前
週
の
金

曜
日
ま
で
に
予
約
し
て
下
さ
い
。
▼
金
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
直
前
の
平
日
の
受
付
時
間
ま
で
受
付

し
ま
す
。
▼
予
約
し
て
頂
い
た
方
に
は
、
相
談
日

に
相
談
員
か
ら
お
電
話
を
差
し
上
げ
ま
す
。 

ジョイケアシステムは、あいコープみやぎ独自の地域福祉政策で、 

組合員全員の拠出金(100 円／月)によって成り立っている助け合いの仕組み

です。社会福祉法人「みんなの輪」、ＮＰＯ法人「お茶っこケア」、ビッグイシュー

への支援など、地域福祉にも役立てられています。 

個人で利用できるサービス(ささえあい/たすけあい/集団託児/慶弔・出産/電

話相談)もあり、組合員同士の助け合いやケアメイトによる集団託児なども多く

利用されています。 

 ジョイケア利用状況 (2025 年 3 月分) 

ささえあい(保障) 

たすけあい(ケア) 

集団託児 

慶弔 

電話相談 

  計 

2 件 

4 件 

7 件 

10 件 

8 件 

31 件 

0120-50-7277 

7●あいあいあいMay.2025 

●自給率を上げることにもつながる、安心安全なものを作っている生産者の生のお声が聞けて良かったです。人参
一本、葉物一つでもスーパーで買わないで協力しよう、と思いました。（農産報告会参加者感想より一部抜粋） 

（動物被害による商品への補償） 

（ケア時間 合計 5 時間） 

（利用延べ人数 18 名） 

（出産祝い 4 件 お悔やみ 6 件） 

（キャンセル除く相談実施件数） 

平日 9：00～17：00 

私
事
で
す
が
、
こ
の
春
次
女
が
小

学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。
わ
が
家
は

彼
女
が
生
ま
れ
る
少
し
前
に
仙
台

に
引
越
し
て
き
た
の
で
、
つ
ま
り
仙

台
に
暮
ら
し
て
丸
６
年
、
あ
い
コ
ー

プ
生
活
も
丸
６
年
が
経
ち
ま
し
た
。

ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
が
、

あ
い
コ
ー
プ
の
活
動
を
通
し
て
た

く
さ
ん
の
人
と
出
会
い
、
人
の
輪
の

中
で
子
育
て
を
し
て
こ
れ
た
こ
と

に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で

す
。
あ
り
が
と
う
、
あ
い
コ
ー
プ
！ 

理
事 

石
井 

朱
里 

「2Pあいコープのあら挽きウインナー」をお勧め

します。まず一口噛むと、パリッとした皮とジュー

シーな肉汁が最高！粗挽きだから、しっかり肉感があって食べ

応えもバッチリ！味付けはシンプルで、子どもから大人までみ

んなが好きな優しい味わいです。焼いても茹でても失敗知らず

で、パンに挟んだり、野菜と炒めたり、アレンジも自由自在！ビ

ールのお供にもぴったりで、週末のリラックスタイムが楽しみに

なります。値段も手頃なのに、市販の安いウインナーとは全然

違う満足感です！       事業部 供給課 大迫 駿斗 

  

 

 

 

年金相談・・6/10(火）  社会保険労務士 清野道子氏 

13：30～15：30 
 

法律相談・・6/10(火）、6/18(水） 弁護士 倉林千枝子氏 

13：30～15：30 
 

子ども相談・・6/26(木） 宮城教育大学准教授 三科彰子氏 

10：00～12：00 
 

＊介護相談は相談日のご希望を伺います。 

介護相談（ケアプランセンター木もれび 山崎彰子氏） 

 

 

委員さん募集中！ 
 

あいコープの仲間と 

食のこと 

環境のこと 

一緒に話しませんか？ 

お問い合わせ先 

0120-255-044  

Fax 0120-849-324 

Email i-kumikatsu@mamma.coop 

(担当：組合員事務局 鈴木・太田代) 

＊
２
０
２
５
年
度 

議
案
書
説
明
会
＊ 

※所属の地区に関わらず、ご都合の良い日程・会場で参加していただけます。 

※2025年度総代の皆さまには、別途ご案内と参加票をお送りしています。 

※総代でない組合員もオブザーバー参加可能です。ご希望の方はお問合わせください。 

（あいコープみやぎコールセンター 0120-255-044 組合員事務局 鈴木・太田代） 

 

 

25
年
度
通
常
総
代
会(

６
月
20
日
開
催)

を
前
に
、 

議
案
書
の
説
明
会
を
各
地
区
で
開
催
し
ま
す
。 

mailto:i-kumikatsu@mamma.coop
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今 後 の 予 定 

私
の
お
す
す
め
は
、
リ
ア
ス
の
芽
ひ
じ
き
で
す
。 

リ
ア
ス
は
三
陸
わ
か
め
、
北
海
道
昆
布
、
日
本
全
国
の

海
藻
類
を
取
り
扱
う
加
工
メ
ー
カ
ー
。
代
表
の
坂
詰
さ
ん

は
生
産
者
や
商
品
の
魅
力
を
消
費
者
へ
直
接
伝
え
た
い
と

の
思
い
か
ら
、
全
国
各
地
を
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ―

で
巡
り
ラ

イ
ブ
販
売
を
続
け
て
い
て
、
あ
い
コ
ー
プ
の
理
念
を
体
現
し

て
い
る
よ
う
な
方
で
す
。
昨
年
の
Wa
！
わ
ぁ
祭
り
に
も
わ

か
め
の
コ
ス
プ
レ
を
し
て
出
店
さ
れ
、
多
く
の
組
合
員
と
交

流
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

今
月
の
食
材 

株
式
会
社
リ
ア
ス
の 

『
芽
ひ
じ
き
』 

(

千
葉
県
船
橋
市)

 
かんたん便利！ 

『芽ひじきのドレッシング』 

※
食
育
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
と
は…

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
う
ほ
く

食
育
実
践
協
会
が
育
成
・
認
定
す
る
「
食
の
伝
道
師
」
。

約
１
年
間
、
養
成
講
座
を
受
講
し
て
食
の
根
幹
を
学
ん
だ

メ
ン
バ
ー
が
、
食
育
の
現
場
で
活
躍
し
て
い
る
。 

和
食
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
乾
物
は
ち
ょ
っ
と
手
が

出
し
づ
ら
く
て…

と
感
じ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
今
回
ご
紹

介
す
る
芽
ひ
じ
き
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
と
て
も
簡
単
！ 

鉄
分
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
食
物
繊
維
等
を
豊
富
に
含
む
芽
ひ
じ

き
と
、
酢
が
キ
リ
ッ
と
効
い
た
食
べ
る
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
。
生
野

菜
サ
ラ
ダ
、
温
野
菜
を
は
じ
め
冷
奴
や
そ
う
め
ん
、
熱
々
の

ご
飯
に
も
お
す
す
め
で
す
。 

栄
養
素
を
ギ
ュ
ッ
と
閉
じ
込
め
た
乾
物
類
は
備
蓄
食
材

と
し
て
も
優
れ
も
の
で
す
。 

食
育
コ
ン
ダ
ク
タ
ー
※ 

 
 

 

本
吉 

尚
子 

〈材料〉 

全て大さじ２ 

 

・芽ひじき 

・醤油 

・米酢 

・菜種油 

 わたしのおすすめ 〈第 9回〉 

場所／8地区で8開催（本紙P７をご覧ください） 

参加費／無料   締め切り／開催の10日前 

参加希望の方はあいコープまでお電話でご相談ください 

議案書説明会 
 

５ 21 
水 

第37回 2025年度 
通常総代会 

 
6 

20 
金 

場所／エルパーク仙台 ６Fギャラリーホール 

時間／10：00～12：30（予定） 

参加費／無料 ※傍聴可能です。 

あいコープまでお問い合わせください 

 

① 芽ひじきを５分水に浸した後水切りし、熱湯

に入れてひと煮立ちさせる。 

② ざるに上げて水気を絞ったら、合わせてお

いた調味液に入れる。 

〈ポイント〉 

・芽ひじきは浸る程度の少なめの水で戻す。 

・芽ひじきが熱いうちに調味液に浸す。 

・オリーブオイル、ごま油など好みの油で OK 

保存は冷蔵庫

で５日間程度 

「わかめアニキ」 

こと坂詰代表 

（Wa!わぁ祭り 2024） 

～31 
土 

石けん環境委員会主催 
香害学習会（仮） 
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17 
木
ｖ 

場所／日立システムズホール ３Ｆエッグホール 

時間／10：00～12：00 

参加費／無料 ※講師はオンラインで講演予定です 

 

２０２５年5月 5日現在 

あいコープみやぎは女川原発の稼働停止と 
核燃料の乾式貯蔵施設建設中止を求めます 

女川原発の 再・再稼働から  

 

    日目 

２０２４年１０月２９日再稼働し 

不具合による停止を経て１１月 

１３日に再再稼働しています 
2 1 7 

https://www.mamma.coop/

